TOOLKIT PARA
ESTABELECIMENTO
DE LMMAS

Um estudo de caso da abordagem
JSC

—r




Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 2

Agradecimentos Para mais informacdes, visite o nosso website:
Autores: Saide Amade, Rachide Cachimo, Ercilio Chauque, Mario Daide, Jeremy Huet, Tomas z<.sl.or conser\{atlon regions afrlc'a our-sea-our-llfe
Langa, Maida Lobo, Semo Mapai, Jamen Mussa, Bibiana Nassongole, Kennedy Osuka, Nelza Slga-nos no Twitter: @OurSeaOurLlfe

Patricio, Ana Pinto, Melita Samoilys, Sérgio Rosendo, Isabel Silva, Teresa Tsotsane Contacte-nos: ourseaourlife@zsl org
Contribuidores: Mamudo Abudo, Faruk Assane, Marcia Bras, Aniceto Cululo, Nicholas Hill, ISBN 978-0-900881-79-4

Joan Kawaka, Heather Koldewey, Sidonio Machaieie Patricio Marques, Antonio Massangai,

Peter Musembi, Surshti Patel, Mike Riddell, Rui Rocha, Daniel Selemane

Editado por: Sérgio Rosendo, Ana Pinto, Gildas Andriamalala, Jeremy Huet

Citacdo

Citando o documento inteiro:

Rosendo, S., Pinto, A., Andriamalala, G., Huet, J. (eds) (2020) Toolkit para estabelecimento de
LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo
marinha comunitdria no norte de Mogambique. Londres: Zoological Society of London e
Pemba: Associagdo do Meio Ambiente

Citando uma secgdo especifica do toolkit (por exemplo, Secgéo 3):
Cachimo, R. (2020). “Introdugdo do projecto as comunidades e desenvolvimento de parcerias”
em Rosendo, S., Pinto, A., Andriamalala, G., Huet, J. (eds). Toolkit para estabelecimento de

LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo Obrlgado a tOdOS 0S NOSsOsS parCEIrOS:
marinha comunitdria no norte de Mogambique. Londres: Zoological Society of London e ;f.«w,

Pemba: Associagdo do Meio Ambiente, pp 22-25 LET'S WORK associacio do w CORDIO ‘(%a
ZSL FOR WILDLIFE meio ambiente & % {
Créditos fotograficos Amigos da terra "

As fotografias utilizadas neste toolkit foram tiradas pela AMA e ZSL como parte do projecto
Our Sea Our Life, com excegdo das seguintes:

[Fotégrafo (nimero da pégina | posicionamento da foto: T- parte superior da pagina; B- parte NOVAFCSH & dbio @ Ciimur
inferior da pagina; L- lado esquerdo; R- lado direito)] et universidade de aveiro Centro Interdisciplinar
NVERSIABE NOVABE LS80 departamento de biologia de InvestigagGo

Marinha e Ambiental

Mike Riddell (cover)

Adaoma Wosu (10|BR; 11|TR; 12|TR; 15|T; 27|T; 50; 51|T; 81| T) . .

Rebecca Short (2|T; 106|T; 117) E aos nossos financiadores:
Isabel Silva (80)

CORDIO (38| TR; 39|BR; 48| TR)

UniLdrio (44|BL; 49|R; 57| TR) wOA>

ad
UNIAO EURDPEIA DARWIN Ten®



http://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life%20

Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 3

Indice

3 1514 0 Yo 11 7ot To TSNP 5
Porqué MogambiqUe?............coccouiiiiiiiiiiee e 7
Biodiversidade marinha Unica a nivel regional..........ccccceeeeeinnnee.n. 7
Pressdo crescente da pesca insustentavel........cccoveeeeviiieeeeciineennn, 7
Ameacas emergentes dos ‘Megaprojectos’ de
dESENVOIVIMENTO....eviiiiieiiie et e 7
A abordagem Nosso Mar Nossa Vida para a conserva¢dao marinha
COMUNIEANIA. ....eeiiiieeiiie ettt e e st et esateesnees 8
Os principais elementos da abordagem OSOL...........cccccecvveeeennnee. 8
Areas Marinhas de Gest3o Comunitaria (LMMAS).........cccoeuvn.... 10
Mecanismos de gestdo e governacdo locais.......cccceeeevvveeeeeennnnen. 10
Meios de subsisténcia e financiamento sustentaveis................... 10
Contribuicao das LMMAs para as estratégias nacionais e
internacionais de Mogambique..............c..ccceeeiiiiieiiiiee e, 11
Como foiproduzido 0 toolkit?...............cccveeiiiiiiiieie e, 11
Para quem se destina 0 toolKit?..............cccooeiiieiiiiiie e, 12
O contetido do toolkit e como USA-10............cccevvveeiniienniieeiiee e, 12

2. Selecgao das comunidades para implementagao de

LIVIIVIAS. ..ccuciiueiiinncienicinessiessiasssrasssrssssssssssnsssssssssnsssenssnanses 14
2.1. Definir critérios de Selecgado.....coocvviriviiiiieiiciiie e, 15
2.2. Identificar comunidades com potencial........cccccccveeeeiiiiieeeennnnee. 17
2.3. Integragdo das perspectivas do governo na selec¢do das

COMUNIAUES ..eeeeeiieeiiie ettt et saae e saeee s 18
2.4. Verificacdo no terreno das comunidades com potencial............ 19
2.5. Finalizar a selec¢do das comunidades ........cccceecvveeeeeciveeececnnnennn. 20

3. Introdugdo do projecto as comunidades e desenvolvimento
(o [N o F- | { ol =] J T LSRN 21

3.1. Desenvolvimento de Parcerias ......cccccvueeeevireeeeeeiveeeeeeiieee e 22
3.2. Introdugdo do projecto ao nivel da comunidade............c......... 25
4. Estudos preliminares........cceeeveeereeereecrennerenereeerencerenennes 26
4.1. Levantamento SOCIOECONOMICO......ccvvureeriuiienieeeniieeiieesieee s 28
4.2. CenS0S AOMESHICOS. ..uviiiiiiieriieeiiee ettt e st e sbe e n 31
4.3. DiagNOstico dO CCP........oviieiiiiieeciiiee et 33
4.4. Avaliagdo da viabilidade da horticultura.........ccccccoveveeiiiiene e, 35
4.4.1. Desenvolver 0 qUeStioNArio.......cccccvveeeeeiiieeeeiiieee e 35
4.4.2. Realizacdo do inquUérito N0 campo......ccccceecveeeeeciieeeeeeen, 36
4.4.3. Andlise dos dados e preparagdo do relatério..................... 37
4.5 Avaliagdo biolOgiCa.....cccuiiieieiiiie e 38
4.5.1 Avaliagdo cientifica da biodiversidade de recifes de coral...39
4.5.2 Monitoria comunitaria de recifes de coral.......ccccceevruuennee. 39
4.5.3 Monitoria das pescarias/CPUE..........cccceevvvevuveeiveenreenreeenens 39
5. Monitoria @ AValiaga0.....ccceeereeuneereenniereenneereenneeeeenneereennenns 42
5.1. Desenvolver uma estrutura de Monitoria e Avaliagdo................. 43
5.2. Desenvolver um plano de implementacdo de M&A .................. 45
5.3. Inquérito as familias como ferramentas de M&A ..................... 46
5.4. M&A de actividades para melhoria dos meios de vida e
DEM-ESTAN .t 48
5.4.1. Monitoria de ACPES......ccooiiiiiiiniie ettt 48
5.4.1.1. Monitoria regular do desempenho das ACPEs............ 48
5.4.1.2. Inquérito aos Membros ......cccceeeeviiieeeeeciieee e, 48
5.4.2. Monitoria dos impactos da horticultura ..........cccoeevvveeeennns 48
5.4.3. Eficacia da Co-GeStA0 ....eovvviririiririiieniie et 48
5.4.4. Monitoria biolOgiCa .......ccocvvvviiiiiiiieeecieee e 48

5.4.4.1. Monitoria cientifica dos recifes de coral ................... 49



Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 4

5.4.4.2. Monitoria COMUNITAria....cccoeeeieeeieeiieeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee, 49
5.4.4.2.1. Monitoria comunitdria de recifes de coral.......... 49
5.4.4.2.2. Monitoria comunitdria de pescarias
USANAO ODK.uuuiiiiiiieeeeeeeee e 49
5.4.4.2.3. Recolha de CPUE por técnicos.......ccccecuveeeeeunnenn. 49

6. Criacdo, legalizacdo e fortalecimento do CCP.................... 50
6.1. Criaga0 dO CCP.....cevviie ettt e e e e 51
6.2. Legalizagdo dO CCP.......ccvvieeeeciieee et 53
6.3. Publicacdo da legalizacdo do CCP..........eeveeeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeee e 54
6.4. Avaliar o funcionamento do CCP...........eeeeeeeeeiiiiiiiiiiieeeee e 55
6.5. TreinameNnto O CCP........uuvuririiiicicieee et eeeee e e e e e 56

7. Associag6es Comunitdrias de Poupancga e Empréstimos

(ACPES).ccuueeceerereennneeceeereennsnneceeenennnssesseseesnnnsnnssesesnnnnnnnsanes 58
7.1. Divulgagdo do conceito de ACPES........ccceevcuveeeeiiiiiieeeesieee e 59
7.2. Formagao de grupos ACPES.........ccovviuiieeeiiiiieeeesiieeeeesiveee e 61
7.3. Treinamento de grupos ACPE........cccuveieiiiiieeeeiiiee e 63
7.4. Implementag¢do dos grupos, incluindo monitoria e Fundo

AMDIENTAL (FA)..ii et 65
30 2 [o] g n (ol U] LAV ] - T 68
8.1. Introducdo da horticultura aos lideres comunitarios................. 70
8.2. Sensibilizacdo das comunidades sobre a horticultura................ 71
8.3. Formacdo de grupos de horticultura .......eeeceeeeeciiiiiieeeeeeeeeeeens 73
8.4.Selecdodedreasparaahorticultura.......cccceeeeeeviiiiiiiiiieeeeeeeeeen, 74
8.5. Aquisicdo de materiais e treinamento em técnicas de

(o] o [UTox T NSRRI 75
8.6. Avaliacdo rdpida do mercado.......ccccoevveeeiviiieee e 77
8.7. Colheita e venda de produtos........ccueeeevciiieeeeiiiiieee e, 78

9. Desenho participativo de medidas, regras, e regulamentos

(o I oo B CT-13 - 1o JOUUNN SRRt 80
9.1. Avaliagdo de tendéncias e ameagas de recursos.........ccceeeernnee. 82
9.2. Sensibilizagao sobre a biologia dos recursos e medidas de

BESEA0. i iiiiiieieeeeeeeee e —————————————————————————————————— 87
9.3. Mapeamento de rECUISOS. .....ccuuuieeeriieeeeeireeeeeirreeeeenareeeeenneeas 89
9.4. Definir os objectivos e medidas de gestdo......ccccccvvvvvveeeicirrennnn. 92

9.5. Avaliar a viabilidade ecolégica das areas propostas para

RT € ZR e e e 95
9.6. Finalizar a escolha de RT @ ZR......cevvviiiiieiiiiee et 97
9.7. Desenvolvimento de regras e regulamentos..........cccceecvveeeeennnne. 98
9.8. Definicdo de papéis e responsabilidades..........ccccccevvvvveeeeeennnn. 100
9.9. Estratégiadeimplementagao......cccccveeeevcieeeeeeiieee e, 102
9.10. Avaliagdo das necessidades de capacitagao...........ccceeeeenneen. 104

10. Implementagao de Reservas Temporarias e Zonas de

Reabastecimento.......cccceeerreencereenncinenneereennernennennennnens 105
10.1. Demarcagao e sinalizagdo das RT € ZR......ccccvveeeevcvieeeeiinnennn 106
10.2. COMUNICAGA0 . ..ettiieieeeeieiiiiiiirteeeeeeeeessiirrereeeeeeessssibrrreeeeeeeesss 112
10.3. FiSCAliZaga0. . uuveiiiiiiiiee ettt 113
O \V/ oY oY1 (o - 1R 114
10.5. Organizacdo da abertura das RT.........cooevciriieeeeeee e, 115
11. Plano de Co-Gestdo para LMMA...........ccceeeeiiinnnnnnnnnenns 117
11.1. Compilagdo da informagdo para o plano........cccceecvvveeeeinnnennn. 118
11.2. Redagao do Plano .....eceecciiiei it 123
11.3. Validagdo e aprovacao do plano pelas comunidades e

StAKENOIAErS. . ciiiiiiie e 124
11.4. Reconhecimento formal do plano de Co-Gestao.................... 126
Referéncias bibliograficas.........ccccvvvveiiiiiiiienncciiiiinennnninnnns 127
7Y =) (o R 128

Lista de acronimos

ACPE Associagdo Comunitdria de M&A Monitoria e Avaliagao
Poupanga e Empréstimos MIMAIP  Ministério do Mar, Aguas

ADNAP  Administragdo Nacional das Interiores e Pescas
Pescas NBSAP National Biodiversity Strategic

AMA Associagdo do Meio Ambiente Action Plan

CBD Convention on Biological ONG Organizagdo ndao Governamental
Diversity ODK Open Data Kit

CccpP Conselhos Comunitarios de Pesca ~ OSOL Our Sea Our Life

CPUE Catch Per Unit Effort RT Reserva Temporaria

DPMAIP  Direcgdo Provincial do Mar, Agua SDAE Servigo Distrital de Actividades
Interiores e Pescas Econdémicas

FA Fundo Ambiental VSLA Village Savings and Loans

FPIC Free Prior Informed Consent Association

IUCN International Union for the WIO Western Indian Ocean
Conservation of Nature ZR Zona de Reabastecimento

LMMA Locally Managed Marine Areas ZSL Zoological Society of London






Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 6

1. INTRODUCAO

¥ Wy fw =

Sérgio Rosendo, Ana Pinto, Gildas Andriamalala, Jeremy Huet

A gestdo comunitaria dos recursos marinhos é uma abordagem
importante em Mogambique, tendo como base legal a Lei das
Pescas (Lei n. 22/2013) que contém uma série de disposi¢des, no
sentido de assegurar os direitos das comunidades locais aos recursos
pesqueiros e a sua participacdao na gestdao. Mais recentemente, a Lei
da Conservacdo (Lei n. 5/2017) introduz as Areas de Conservagdo
Comunitarias, as quais reconhecem também o papel das comunidades
locais na preservacdo dos ecossistemas, exploracdo sustentavel e
regeneragdo dos recursos naturais.

Dentro da gestdao comunitdria dos recursos marinhos, surgem as areas
marinhas de gestdo comunitdria, designadas internacionalmente
por Locally Managed Marine Areas ou LMMAs. As LMMAs tém
sido implementadas em diferentes partes do mundo, incluindo na
Africa Oriental (Quénia e Tanzania) e em Madagdscar, onde tem
sido uma solucdo eficaz para alguns dos desafios enfrentados pela
gestdo local. Em Moc¢ambique, a criacdo e gestdo das LMMAs ainda
ndo esta claramente regulamentada, podendo potencialmente ser
realizada através da Lei das Pescas, no ambito da gestdo participativa
dos recursos pesqueiros, ou da Lei de Conservag¢do como areas de
conservagao comunitarias. A necessidade de definir um quadro legal
para as LMMAs é reconhecida pelas autoridades competentes, as
guais tém vindo a desenvolver esforcos nesse sentido conjuntamente
com Organizacdes Ndo Governamentais (ONGs) e outras partes
interessadas.

Em Mogambique, as iniciativas comunitdrias de gestdo dos recursos
pesqueiros diferem nos seus objectivos e formas de implementacao.
No entanto, todas elas encorajam e apoiam as comunidades costeiras

a desenvolverem medidas de gestdo intermediadas pelos Conselhos
Comunitarios de Pesca (CCPs), que sdo as instituicGes a nivel
comunitario incumbidas pelo Regulamento da Pesca Maritima?, de
representar as comunidades na gestdo dos recursos pesqueiros. Uma
destas iniciativas é o projecto Nosso Mar Nossa Vida (Our Sea Our
Life — OSOL) que, desde 2013, tem vindo a apoiar a criagdo de LMMAs
na Provincia de Cabo Delgado como forma de reduzir o declinio
dos recursos marinhos, conservar a biodiversidade, contribuir para
reduzir a pobreza e melhorar a seguranca alimentar e nutricional das
comunidades locais.

O projecto OSOL tem sido implementado em parceria com as
comunidades locais, ONGs nacionais e internacionais, governo
provincial e distrital, instituicGes de pesquisa e doadores. Ainda que
alguns dos elementos do OSOL estejam em fase piloto, os resultados
alcancados durante a primeira fase do projecto (2013-2018) sdo
positivos e demonstram condicGes para a replicacdo da abordagem
em outras comunidades da Provincia e, potencialmente, do pais. Este
toolkit foi elaborado para servir de recurso para a expansdo da rede
de LMMAs em Mog¢ambique, usando a abordagem desenvolvida pelo
projecto OSOL.

De seguida, explicaremos a importancia das LMMAs em Mocambique,
e os principais elementos da abordagem OSOL as LMMAs. Também
delinearemos a contribuicdo dessa abordagem para as politicas e
estratégias nacionais e compromissos internacionais de Mogambique,
seguido de como o toolkit foi produzido, a quem se destina, o
conteudo e como pode ser usado.

*Decreto n.43/2003, o qual em 2019 se encontrava em processo de revisdo.
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Porqué Mog¢ambique?

Biodiversidade marinha Unica a nivel regional

A biodiversidade marinha na costa norte de Mogambique é Unica
na Africa Oriental e permanece relativamente conservada em
comparagao com o resto da regido. Os recifes de coral demonstram um
alto nivel de resiliéncia ao branqueamento causado pelo aumento da
temperatura da agua do mar o que, juntamente com a sua localizagdo
em relacdo as correntes maritimas, os torna de extrema importancia
para a repovoacao e recuperacdo da biodiversidade em areas vizinhas
(Hill et al., 2009, McClanahan and Muthiga, 2017).

Esta regido contém ainda habitats importantes, incluindo mangais
e uma das maiores areas de recifes de coral do pais, com alto valor
bioldgico devido a presenga de uma grande diversidade de corais
(297 espécies em Nacala) e peixes (263 espécies em Cabo Delgado)
(Obura, 2012; Samoilys et al., 2015), agregacOes de tubardes e
espécies ameacadas segundo a Lista Vermelha da IUCN tais como
peixes-papagaio (Bolbometapon muracatum) e Napoledo (Cheilinus
undulatus). Contrastando fortemente com a riqueza em recursos
marinhos, as comunidades locais estdo entre as mais pobres de
Mogambique (MEF/DEEF, 2016) e sdo altamente dependentes dos
recursos marinhos para a sua sobrevivéncia (Rosendo et al., 2011,
Rosendo, 2016; Rosendo and Daide, 2018).

Pressdo crescente da pesca insustentdvel

Embora as capturas de peixe em Cabo Delgado ainda sejam
comparativamente altas para a Africa Oriental (Samoilys et al., 2019),
os pescadores notam uma reducdo, que provavelmente esta
relacionada com o aumento da pressdo sobre os recursos, exercida
por pescadores locais e migrantes, e ao uso de artes de pesca
insustentdveis (Wanyonyi et al., 2011). Desde a década de 90, Cabo
Delgadoatraiumnimero crescente de pescadores migrantes, amaioria
dos quais provenientes da provincia de Nampula, particularmente dos
distritos de Memba e Nacala (Wanyonyi et al., 2016). A vinda destes
pescadores é motivada por varias razles, entre as quais a escassez
de recursos e a falta de oportunidades econdmicas nas suas areas de
origem (Wanyonyi et al., 2011). Se as praticas de pesca insustentdveis

continuarem, a degradacdo dos recursos prejudicard os meios de
subsisténcia e o bem-estar das comunidades costeiras locais.

Ameacas emergentes dos ‘Megaprojectos’ de desenvolvimento

O norte de Mogambique (Cabo Delgado e Nampula) é palco de
varios megaprojectos de desenvolvimento, com principal enfoque
na exploracdo do gas natural e petrdleo, mineragdo e construcdo
de infraestruturas de apoio (portos, estradas, linhas eléctricas e,
unidades industriais). A exploracdo de gas natural em Cabo Delgado
€ um dos principais factores de mudanca, com um aumento
populacional de 175% projectado para a cidade de Pemba (2017
a 2040, INE 2010). Os estudos de impacto ambiental ja realizados,
apontam para uma série de impactos nos ecossistemas marinhos e
costeiros. Se ndo forem cuidadosamente geridos, a industria do gas
e outros ‘megaprojectos’ aumentarao ainda mais a pressao sobre os
recursos costeiros e marinhos e por sua vez a inseguranca alimentar e
pobreza das comunidades costeiras.
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A abordagem Nosso Mar Nossa Vida para a
conserva¢ao marinha comunitaria

Entre 2013 e 2018, o projecto Nosso Mar Nossa Vida (OSOL)
desenvolveu com sucesso um modelo para promover a conservacgao e
a gestdo sustentavel dos recursos marinhos, e garantir e melhorar os
meios de subsisténcia e o bem-estar das comunidades costeiras locais.
Este modelo é inspirado nas experiéncias de iniciativas semelhantes
na regido Ocidental do Oceano Indico e em outros locais, e adaptado
ao quadro legal para a gestao da pescaem Mocambique. A sua filosofia
geral é inclusiva, tendo o cuidado de envolver os grupos sociais que
frequentemente sdo excluidos dos processos de gestdo de recursos
marinhos, particularmente mulheres, jovens e pescadores migrantes.
Usando uma série de processos participativos estruturados, as
comunidades recebem apoio para identificar as ameacas aos recursos
marinhos e definir solugdes, informadas por conhecimento sobre as
experiéncias e licoes aprendidas em outros contextos.

Welcome to the

10" WIOMSA SCIENTIFIC SYMPOSIUM
30 October- 4 November 2017
Julius Nyerere International Convention Centre

Os principais elementos da abordagem OSOL

Embora a gestdao marinha comunitdria ndo seja nova em Mog¢cambique
ou na regido Ocidental do Oceano Indico, a interligacdo de trés
elementos torna a abordagem OSOL dUnica e inovadora. Estes
elementos incluem: (1) Areas marinhas de gestio comunitaria
(LMMAs); (2) mecanismos de gestao e governacgdo local; e (3) meios
de subsisténcia e financiamentos sustentaveis. Estes elementos estdo
explicados e sumarizados na Figura 1.
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OUR SEA Capacitar as comunidades costeiras do norte de Mogambique
a gerirem os seus recursos marinhos, desenvolverem meios de
OUR LIFE vida sustentaveis e reabastecerem o oceano.

A pesca insustentavel ameaga espécies e os seus habitats. A

exploragdo offshore de petréleo e gés também ameaca trazer Introduzimos esquemas de ‘Price Premium’ (‘Prego Bonificado’)
novas perturbagoes. A pobreza é geral, tornando as comunidades para a pesca de polvos, legumes e bivalves produzidos e
costeiras altamente dependentes dos recursos marinhos. O apoio colhidos de forma sustentavel.
governamental para o ambiente marinho é limitado.
Incentivos financeiros suplementam o rendimento de
pescadores e promovem o cumprimento dos regulamentos das

reservas marinhas, ajudando o reabastecimento do oceano.
Os bancos comunitarios permitem

que a comunidade local
economize dinheiro e
invista em meios de
vida sustentaveis.

Introduzimos Areas Marinhas de
Conservag¢dao Comunitaria com zonas
de reabastecimento permanente e
reservas temporarias. Estas dreas de
pesca regulamentadas sao
supervisionadas pelos CCPs e pelas
autoridades locais.

O acesso a servigos
financeiros essenciais y "k :
melhora a seguranga o o .

alimentar e qualidade de N ok ®%e0cees®’
vida da comunidade local.

Espécies com ciclos de vida curtos,
como o polvo, tém mais tempo para
crescer, proporcionando um maior
valor pés-captura para as
AR RN LR comunidades locais quando as

DR R

reservas temporarias reabrirem.
O,

Figura 1. Abordagem OSOL as LMMAs
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Areas Marinhas de Gestdo Comunitdria (LMMAs)

LMMA é a designacdo internacional para areas marinhas protegidas,
em que as comunidades locais desempenham um papel central
na gestdo dos seus recursos com o objectivo de assegurar os seus
meios de vida, seguranca alimentar e conservar a biodiversidade. Em
Mocambique, a gestdo comunitdria de recursos marinhos idealizada
no modelo das LMMAs encontra apoio na Lei das Pescas (Lei n2
22/2013), que habilita as comunidades locais a participarem na
gestdo da pesca, e na Lei da Conservacgdo (Lei n2 5/2017), que prevé a
criacdo de Areas de Conservacdo Comunitarias.

A criacdo e gestdo de LMMAs implica a aplicacdo da legislacdo
existente, bem como medidas de gestdao definidas pelas prdprias
comunidades para lidar com ameacas especificas, desde que as
mesmas estejam dentro dos limites legais. As LMMAs incluem zonas de
reabastecimento permanentemente fechadas que protegem habitats
criticos (tais como corais, ervas marinhas e mangais) e permitem a
recuperacdo das populacGes de peixes; reserva temporarias (areas
fechadas temporariamente) que permitem que espécies com um
ciclo de vida mais curto, como o polvo, atinjam um tamanho ideal,
resultando em capturas e rendimento alto para os pescadores quando
sdoreabertas; e areas de uso sustentdvel onde a pesca regulamentada
pode ser feita.

Mecanismos de gestdo e governacgdo locais

UmaLMMA égeridaconjuntamente pelogoverno e pelascomunidades
locais, estas ultimas representadas por um CCP. Os CCPs sdo
organiza¢des comunitdrias autorizadas pelo governo, de acordo com
a legislacdo pesqueira, a participar na gestdo dos recursos pesqueiros.
A LMMA é governada por um plano de gestdao que inclui medidas de
gestdo definidas pelas comunidades locais por meio de uma série de
processos participativos estruturados para identificar ameacas aos
recursos e solucdes para lidar com essas ameacas. O plano de gestdo
é implementado pelo CCP com o apoio do governo, particularmente
no que diz respeito a aplicacdo de medidas e regulamentos de gestao,
e outras partes interessadas, tais como ONGs.

Meios de subsisténcia e financiamento sustentadveis
As areas permanentemente e temporariamente fechadas sdo uma

das medidas de gestdo mais usadas em LMMAs. Estas sdo uma
opcao viavel para conservar a biodiversidade, proteger e restaurar os
recursos pesqueiros e melhorar as capturas. No entanto, essas medidas
tém custos iniciais para as comunidades, antes que os beneficios
comecem a fluir, por exemplo através da estabilizacdo/melhoria das
capturas. A abordagem OSOL para LMMAs inclui apoio a criacdo de
Associacdes Comunitarias de Poupanca e Empréstimos (ACPEs),
gue ajudam os membros da comunidade a fazer poupancgas para
variados fins, desde a compra de comida para superar um periodo de
escassez a aquisicao de bens, assim como empréstimos para investir,
por exemplo, em pequenos negdcios. Esta abordagem inclui ainda o
apoio a actividades econdmicas tais como horticultura e aquacultura
de bivalves e esquemas de price premium (precos bonificados) para
os produtos produzidos. Essas medidas diversificam os meios de vida
e melhoram o rendimento das comunidades costeiras, incentivando
assim o cumprimento das medidas de gestdo adoptadas.

Encontrar formas sustentdveis para cobrir os custos da Co-gestdo em
LMMAs é igualmente importante. A abordagem OSOL as LMMAs estd
actualmente a testar algumas op¢des com as comunidades, tais como
fundos ambientais gerados pelas ACPEs e pequenas taxas cobradas
aos pescadores durante a abertura das reservas tempordrias. Outros
mecanismos, tais como compensacdes de biodiversidade e pagamento
por servicos ecossistémicos, estdo também a ser considerados e
podem tornar-se opgdes vidveis a médio e longo prazo.
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AsLMMAscontribuem paravdriasestratégiase politicasMocambicanas
gue enfatizam a integracdo da conservacdao da biodiversidade, uso
sustentavel dos recursos marinhos e reducado da pobreza, incluindo a
Estratégia e Plano de Acg¢do para a Conservacao da Biodiversidade em
Mocambique para o periodo de 2015-2035, nomeadamente (i) incluir
formalmente pelo menos 5% de ecossistemas marinhos nas areas
de conservacdo (Meta 11A) e (ii) gerir efectiva e equitativamente
pelo menos 50% das areas de conservacdo (Meta 11B); Estratégia
Nacional de Desenvolvimento (2015-2035) que reconhece a gestdo
sustentavel dos recursos naturais como factor que contribui para o
sucesso da mesma; Plano Quinquenal do Governo (2015-2019) que
tem como uma das suas prioridades assegurar a gestdao sustentdvel
e transparente dos recursos naturais e do ambiente (Prioridade
V); a Politica de Conservacdo e Estratégia de sua Implementacdo
(2009) que define o quadro para a conservagdo da biodiversidade
em Mogcambique; o Plano Director das Pescas (2010-2019) no que
diz respeito ao objectivo de melhorar as condicGes de vidas das
comunidades de pescadores artesanais e aquacultores de pequena
escala (Objectivo 2); a nova Politica e Estratégia do Mar (2017) que
prioriza a conservacao dos recursos e ecossistemas para o bem-estar
da sociedade (Pilar C); e a Estratégia Nacional de Mudancas Climaticas
(2013-2025) que reconhece que a conserva¢do da biodiversidade
deve ser promovida. A abordagem LMMA desenvolvida pelo projecto
OSOL também contribui para os principais compromissos assumidos
por Mogcambique internacionalmente na drea do meio ambiente e
desenvolvimento, incluindo a Convencao sobre Diversidade Bioldgica
(Convention on Biological Diversity - CBD) no que diz respeito aos
Objectivos de Aichi que estabelecem a conservacao de pelo menos
10% das areas marinhas e costeiras até 2020 (Alvo 11); e os Objectivos
de Desenvolvimento Sustentdvel, nomeadamente o Objectivo 14 que
estabelece a conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e
dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel até 2030.

Como foi produzido o toolkit?

O projecto OSOL é coordenado pela Zoological Society of London (ZSL)

do Reino Unido, em parceriacoma ONG Associa¢do do Meio Ambiente
(AMA), Universidade Lurio (UniLurio) de Mogambique, CORDIO East
Africa (CORDIO) do Quénia, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Universidade Nova de Lisboa (NOVA FCSH) e Universidade de Aveiro
(UA) de Portugal. Cada um dos parceiros traz uma valiosa experiéncia
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e conhecimento para dar resposta aos desafios da gestdo local e
capacitar as comunidades locais no processo de gestdo dos recursos
marinhos e fortalecer a sustentabilidade dos meios de subsisténcia.
O toolkit é baseado nas licdes aprendidas durante a implementacao
do projecto OSOL no norte de Mocambique entre 2013 e 2018. A
sua elaboracdo foi motivada pelo interesse e comprometimento
dos parceiros em produzir um recurso para orientar a replicacdo
das LMMAs seguindo a abordagem desenvolvida pelo OSOL. Baseia-
se nas contribuicdes de todos os parceiros, mas particularmente na
experiéncia da AMA que trabalhou em estreita colaboracdo com as
comunidades locais através de uma equipe formada especialmente
para esse fim.

Para quem se destina o toolkit?

O Toolkit foi idealizado para fornecer orientacdes as organizacdes
que desejam apoiar as comunidades locais em Mogcambique na
gestdo dos recursos marinhos. Pressupde que essas organizacdes
estejam familiarizadas com o sistema administrativo Mogambicano,
incluindo os procedimentos a serem seguidos para garantir
o apoio das autoridades governamentais para implementar
projectos de gestdo de recursos naturais. Também pressupde que
as organizacdes implementadoras formem uma equipe técnica
local para apoiar e orientar as comunidades locais no processo de
desenvolvimento das LMMAs e o envolvimento de vdrios parceiros
(ver Figura 2). O tamanho da equipe técnica necessaria para replicar
a abordagem OSOL dependera da escala das ac¢des e do contexto
de implementagdo, incluindo o nimero de comunidades locais e
sua acessibilidade. O projecto OSOL trabalhou em 6 comunidades
locais relativamente remotas. A equipe técnica do AMA tinha um
extensionista permanentemente sediado em cada comunidade e
cinco oficiais cobrindo as seis comunidades. A equipa trabalhou nos
varios aspectos de implementacdo, incluindo a coordenacdo geral
do projecto, apoio aos processos de Co-Gestdo, criacdo de ACPEs,
conhecimento sobre a biologia dos recursos, monitoria e avaliacdo.

O conteudo do toolkit e como usa-lo

O toolkit € um guia que abrange passo a passo todos os aspectos da
abordagem OSOL as LMMAs, desde a identificagdo de comunidades
com potencial para LMMAs até a elaboracdo de planos de Co-
Gestdo. Cada sec¢do abrange uma ou mais etapas do processo de
estabelecimento da LMMA (ver Figura 2), que por sua vez inclui uma
sequéncia de actividades e etapas dentro de cada actividade. Para
organizagOes que ja trabalham na gestdo comunitaria de recursos
marinhos, o toolkit pode ser usado selectivamente e adaptar as
accOes ja em andamento a abordagem OSOL. Como em qualquer
outro trabalho com comunidades locais, a abordagem do OSOL exige
adaptacao ao contexto sociocultural das comunidades alvo.

Legenda

@ Objectivos
Resultados chave@ Custos

N,
l? Documentagao do trabalho realizado

w
w Resultados esperados
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Atividades de divulgacdo continuas ao longo do processo

Selecgdo das
comunidades (Sec 2)

Pesquisa socioeconémica
(Sec 5)

Formacao de grupos ACPEs
(Sec 7)

Introduc3o do projecto =9
as comunidades e
desenvolvimento de

parcerias (Sec 3)

——P (Criagao, legalizagdo e

(Sec 6)
«
Vs
Vs
’
’
/' D h ticipati
. n rticipativ
Estudos preliminares » ese gpa L
de medidas, regras, e
(Sec 4)

regulamentos de Co-Gestao
(Sec9)

e Ameacas e identificacdo de
problemas

e Mapeamento participativo de areas
de pesca e habitats

e |dentificacdo de solugbes e
ferramentas de gestdo

e Desenvolvimento de objectivos de
gestao

e Desenvolvimento de

regras e regulamentos Monitoria

bioldgica (Sec 4)

Implementation of
Temporary and permanent
reserves (Sec 10)

 —_—

Desenvolvimento de

alternativas de subsisténcia

(e.g. aquacultura)

Desenvolvimento de
horticultura (Sec 8)

fortalecimento da CCP  =——>

Legalizagdo de CCPs
(Sec 6)

Plano de Co-Gestao
(Sec 11)

Criagdo da estrutura de

gestdo (Sec9)

Desenho participativo
de plano de fiscalizagao

(Sec9)

Legalizagdo do plano de
Co-Gestdo (Sec 11)

v

Monitoria e avaliagao (Sec 5)

Desenvolvimento de

plano de Monitoria e
avaliagao

Recolha e andlise de
dados

Avaliagdo do projecto
- revisdo do plano de
co-gestao

Implementagao do plano de

Co-Gestdo (Sec 9)
Promover a mudanga de
comportamento
Capacitagao
Construir infraestrutura de
fiscalizagdo
Atividades de fiscalizagao
Desenvolvimento e
implementagdo de
mecanismo financeiro
sustentavel

Figura 2. Processo de estabelecimento de LMMAs
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Ercilio Chauque

2. Selec¢ao das comunidades para implementa¢ao de LMMAs

OBJECTIVOS

Esta sec¢do descreve as principais etapas para
identificar e seleccionar comunidades com
caracteristicas apropriadas para desenvolver LMMAs.

©)

O processo descrito assume que o projecto para
implementagao de LMMAs tem a aprovagao do
governo provincial e que os distritos alvo foram
identificados na fase de desenho.

w RESULTADOS ESPERADOS
W e Comunidades para a implementa¢ao das LMMAs,
seleccionadas de acordo com critérios claros
e alinhados com os objectivos do projecto e
estratégias do governo

Etapa 2.1
Definir critérios de selecg¢ao

Nesta primeira etapa definem-se os critérios para seleccionar as
comunidades onde se ira implementar as actividades de Co-Gestao.
Os critérios de selec¢do dependerdao em grande parte dos objectivos
do projecto que apoia as LMMAs. A definigdo de critérios fornece
uma estrutura e légica ao processo de tomada de decisao, permitindo
a escolha de comunidades com as caracteristicas desejadas e maior
potencial para atingir os objectivos que se pretendem.

[J

Quem faz?
E realizado pela equipe técnica, no escritdrio, e envolve principalmente
discussdo dentro da prépria equipe, recorrendo 4 documentacdo do

- Uma lista de critérios de selecgao claros

projecto que apoia as LMMAs. Podera envolver técnicos do governo
provincial (nomeadamente a DPMAIP) e parceiros nacionais e
internacionais.

Recursos:
¢ Documentos do projecto, incluindo quadro légico

Como fazer?

e Recolher os documentos que contém os objectivos do
projecto que apoia as LMMAs. Estes objectivos geralmente
podem ser encontrados nos objectivos gerais e especificos e
no quadro ldgico das propostas aprovadas.

e Organizar reunides com a equipe técnica, na qual devera se
recapitular os objectivos do projecto, e listar as caracteristicas
gque as comunidades devem ter para responder a
estes objectivos. Adicionar a lista outras caracteristicas
importantes. Essas caracteristicas serdo os critérios usados
para selec¢ao das comunidades.

e Como exemplo, alguns dos critérios para seleccdo das
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comunidades no projecto OSOL incluiram: (1) comunidades
com habitats criticos tais como recifes de coral, mangais e
ervas marinhas (para responder ao objectivo de conservar
habitats marinhos e costeiros); (2) comunidades dependentes
da pesca (para responder ao objectivo de melhorar a gestdo
dos recursos, e reduzir a dependéncia e pressdao sobre os
recursos); (3) indicios de existéncia de espécies ameacadas
(para responder ao objectivo de conservar essas espécies);
(4) comunidades préximas da zona costeira (para responder
ao objectivo de criar LMMAs, sendo que comunidades
pesqueiras longe da zona costeira terdo mais dificuldades
para fiscalizar); (5) comunidades com CCPs ou condicGes
para a criacdo de um CCP (para responder ao objectivo
de melhorar a gestdo dos recursos através de CCPs); (6)
comunidades que tenham tido poucos ou nenhum projecto
de gestdo de recursos marinhos (para maximizar os impactos
do projecto); (7) comunidades pequenas até 1200 habitantes
(para facilitar a interaccdo com a comunidade e actividades
de implementacdo); (8) comunidades pouco satisfeitas com
as instituicdes de crédito formais (para ter condigdes para a
criacdo de ACPEs e liga-las aos processos de Co-Gestdo).

Nota: Pescadores itinerantes/migrantes e LMMAs migrantes requer compreender as dindmicas sociais destes
Apresengadepescadoresitinerantesoumigrantesprovenientes grupos, incluindo os movimentos migratdrios, a forma de
principalmente da provincia de Nampula ocorre em todas as organizacdo da pesca e dos acampamentos, os acordos com as
comunidades incluidas na Fase 1 do projecto OSOL. A presenga comunidades locais, etc. Compreender essas dindmicas ajuda
destes pescadores néo deve ser vista como um impedimento a definir estratégias de inclusdo nos processos de Co-Gestdo,
para a Co-Gestlo dos recursos pesqueiros. A fase 1 do por exemplo, trabalhar com pescadores influentes (lideres dos
OSOL demonstrou que é possivel trabalhar com pescadores acampamentos ou proprietdrios de barcos) que residem semi-
migrantes usando diferentes estratégias que variam desde a permanentemente nas comunidades ou voltam &s mesmas
simples sensibilizagéo sobre as medidas de gestéo adoptadas comunidades de ano para ano e que podem promover o apoio
pela comunidade, até ao seu envolvimento na tomada de &s medidas de gestdo entre os demais pescadores.

decisdo sobre essas medidas. A forma de trabalhar com

r]_ o
0 - Anotagdes da reunido - Flipchart e canetas

- Lista de critérios de - Espago para reunides
selecgdo.




Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 17

Etapa 2.2
Identificar comunidades com potencial

Esta etapa identifica as comunidades com potencial para a
implementagdo de LMMAs, levando em consideragdo os critérios
de selecgdo definidos anteriormente. A identificacio dessas
comunidades faz-se com base em informagdo existente e no
conhecimento local da equipe técnica. Parte-se do principio que ja
se identificaram os distritos alvo na fase de desenho do projecto de
implementacdo de LMMA:s.

- Lista preliminar de comunidades com potencial, do ponto de
vista do projecto

- Comunidades pré-selecionadas e identificadas num mapa
Google Earth

Quem faz?

E realizado pela equipe técnica no escritério, usando os critérios
de seleccdo e informacdo existente sobre as caracteristicas
ecolégicas e socioecondmicas dos distritos alvo. Outros individuos
com conhecimento da darea podem ser convidados a contribuir
(por exemplo, equipe técnica da DPMAIP, parceiros nacionais e
internacionais do projecto de apoio as LMMAs).

Recursos:
e (Critérios de selecgdo (da Etapa 2.1)
e Informacdo existente, perfis distritais; estudos relevantes
e Mapas, incluindo um mapa do Google Earth
e Documentos do projecto

Como fazer?

e Reunir informacdo existente que permita 4 equipe ter uma
ideia das caracteristicas ecoldgicas e socioeconémicas
dos distritos alvo, tais como aldeias existentes, populacao,
principais actividades econdmicas, habitats marinhos, etc.

e Organizar uma reunido com a equipe técnica,recapitulando
os critérios de seleccdo e promover uma discussdo para

Hﬂ

identificar comunidades que melhor preencham os critérios
de selecgdo. Usar a informacdo existente para apoiar a
discussao.

e Cruzar a lista de critérios com a informacdo disponivel para
definir uma lista de comunidades com potencial, juntamente
com uma justificativa para a sua selec¢do preliminar.

Q:=p Flipchart

- Marcadores de varias cores
- Espago para reunides

B - AnotagOesda reunido
- Lista preliminar de
comunidades, com uma
justificativa para a sua
escolha



Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 18

Etapa 2.3
Integracao das perspectivas do governo na selecgao
das comunidades

Esta etapa consiste em apresentar os objectivos do projecto aos
governos dos distritos e a intencdo de trabalhar nas comunidades
pré-selecionadas na etapa anterior. O governo ira dar o seu
parecer sobre o projecto e as comunidades alvo de acordo com os
seus objectivos e estratégias. Esta etapa concentra-se no governo
distrital, sendo o nivel de governo mais préximo das questdes que
as LMMAs pretendem abordar.

- Lista preliminar de comunidades com potencial,

verificada pelo governo
- Credencial do governo do distrito para visitas as

comunidades

Quem faz?

E realizado pela equipe técnica nas sedes dos distritos, onde serdo
realizadas reunides com o administrador do distrito e com sectores
relevantes (por exemplo SDAE).

Recursos:
e Resumo do projecto
e Lista preliminar de comunidades definidas na etapa anterior
e Espago para reunides

Como fazer?

e Organizar reunidoes com as autoridades distritais para
apresentar o projecto. Essas reunibes devem incluir o
administrador do distrito ou seu representante.

e Durante as reunides, apresentar um resumo do projecto,
objectivos, comunidades pré-seleccionadas e justificativa
para selec¢do dessas comunidades.

e Pedir aos representantes do governo o seu parecer em
relacdo ao projecto e as comunidades alvo. O governo dard
a sua opinido, podendo concordar, pedir a eliminacdo de

alguma comunidade ou ainda a substituicdo por outras.

No fim da reunido, deve haver um consenso entre a equipe
técnica do projecto e os representantes do governo sobre
as comunidades com potencial para a implementacdo de
actividades de Co-Gestao de pescas.

Obter uma credencial do governo do distrito para
apresentacdo as autoridades comunitarias durante as visitas
de verificacdo no terreno (préxima etapa).
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Etapa 2.4

Verificagao noterreno das comunidades com potencial
Esta etapa consiste em visitar as comunidades identificadas
previamente, juntamente com o governo dos distritos e verificar

no terreno quais reinem melhores condi¢des para implementacdo,
com base nos critérios de selecgdo.

ANs

- Relatdrio sobre cada comunidade visitada, descrevendo
as suas caracteristicas ecoldgicas e sociais e até que ponto

respondem aos critérios de selec¢ao

Quem faz?

E realizado pela equipe técnica e envolve visitas as diferentes
comunidades identificadas como sendo potenciais; e contactos
preliminares com autoridades locais, grupos e organiza¢Oes
comunitdrias (incluindo CCP, se houver). Outras pessoas com
conhecimento da drea também podem ser convidadas a participar
na verificacdo no terreno (por exemplo técnicos do DPMAIP, Governo
Distrital e parceiros nacionais e internacionais).

Recursos:
e Lista de critérios de selec¢do definidas na Etapa 2.1
e Lista preliminar de comunidades definidas na etapa anterior
e Guia local

Como fazer?

e Seleccionar a equipe para as visitas ao terreno e
incluir pelo menos dois membros da equipe técnica.
Representantes da DPMAIP e do governo distrital
(nomeadamente a SDAE) podem também ser convidados
a fazer parte da equipa de campo.

e Organizar a logistica para a visita a cada comunidade.
Isso pode envolver assegurar o transporte e combustivel,
ajudas de custo, alojamento e contactos com as
autoridades do distrito e das aldeias, informando sobre
a data da visita da equipa.

e Sempre que chegar a cada comunidade, apresentar a
equipe e os objectivos da visita as autoridades locais.

e Reunir informacdes que permitam avaliar até que ponto
cada comunidade responde aos critérios de selecgdo.
Isso sera feito por:

e Encontros com autoridades e grupos locais, incluindo
o CCP (se existir) em que os assuntos discutidos sdo
guiados pelos critérios de seleccao;

e Observacdo directa no terreno de pontos de
interesse incluindo conversas informais com os

membros da comunidade encontrados nesses pontos
(nomeadamente centros de pesca, campos agricolas,
escritério do CCP, etc.).

r]_ o
~2 - Relatério sobre as visitas - Maquina fotografica

ao terreno - Transporte e combustivel
- Fotografias - RefeigcGes
- Alojamento

- Flipchart e marcadores
- Bloco de notas e canetas
- Ajudas de custo
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Etapa 2.5
Finalizar a seleccao das comunidades

Nesta etapa, a equipe técnica avalia a adequagdo de cada local
visitado aos critérios de seleccio e toma a decisdo final sobre os
locais nos quais ird trabalhar.

- Lista final de comunidades para implementacao com

justificativa da selecgao.

Quem faz?
E realizado pela equipe técnica no escritério, depois da verificagdo no
terreno das suas caracteristicas.

Recursos:
e Relatdrio sobre as visitas ao terreno.

Como fazer?

e Reuniraequipado projecto e outros individuos que considera
importante no processo de selec¢do final das comunidades
(nomeadamente técnicos do DPMAIP, etc.)

e A equipe que se desloca ao terreno deve apresentar
um resumo de cada comunidade e suas caracteristicas,
considerando os critérios de selec¢do.

e A equipe inteira debate a escolha final das comunidades
onde o projecto ird trabalhar e justifica essa escolha.

r]_ o
0 . Anotac¢des da reunido - Flipchart e canetas

- Projector se for necessadria
uma apresentacdo para o
grupo

- Espago para reunides
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3. Introdug¢ao do projecto as comunidades e desenvolvimento de parcerias
::l'.' ﬂf T F (1 - ?*} __ o 1 R ufh

Rachide Cachimo

OBJECTIVOS w RESULTADOS ESPERADOS

Esta seccdo descreve o processo de apresentac¢ao W e A comunidade esta informada sobre os

do projecto as comunidades para obtengao do seu objectivos gerais do projecto e concorda em
consentimento e apoio, seguindo os principios de participar na a sua implementacgao
Consentimento Livre, Prévio e Informado (FPIC). e Parceria com a DPMAIP reforcada com uma

proposta para desenvolvimento de um
Memorando de Entendimento

e Parceria com o SDAE, através do envolvimento
de técnicos nas actividades do projecto para
troca de conhecimentos e desenvolvimento de
capacidades

e Parcerias formadas com outros actores,
para atender necessidades relacionadas
ao estabelecimento de LMMA:s, tais como
investigacdo socioecondmica e ecoldgica

Step 3.1

Desenvolvimento de parcerias ” * - Proposta de memorando de entendimento com a
DPMAIP Acordo com o SDAE para participacdo de técnicos

Nesta etapa, procura-se desenvolver parcerias para aimplementagdo nas actividades do projecto

das LMMaA:s. A nivel do governo, os parceiros mais importantes sdo a - Parecer do governo provincial para apresentacao do

DPMAIP (governo provincial) e o SDAE (governo distrital) que lidam projecto as comunidades

com questoes ligadas a pesca. Outros parceiros importantes incluem - Acordos com outros actores

universidades por exemplo, para pesquisa, monitoria e avaliagao;
e ONGs para treinamentos, apoio a actividades alternativas de
geragao de rendimento, troca de experiéncias, etc. Quem faz?
Esta actividade é realizada pela equipe técnica do projecto.
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Recursos:

Carta pedindo um encontro com a DPMAIP para apresentacao
do projecto

Resumo do projecto em papel e formato digital para anexar
as cartas (ver exemplo no Anexo 1)

Powerpoint do projecto para apresentacdo nos encontros
(ver exemplo no Anexo 2)

Proposta do Memorando de Entendimento com a DPMAIP
(ver exemplo no Anexo 3)

Carta pedindo encontro com o Administrador e SDAE nos
distritos alvo

Como fazer?
Parceria com a DPMAIP

E provavel que o relacionamento com a DPMAIP se desenvolva ao
longo do tempo e exigira vdrias reunides. Os esforcos para trabalhar
com a DPMAIP devem ser feitos desde o inicio. Como essa relacdo de
trabalho é estabelecida podera variar de caso para caso. O processo
descrito abaixo é apenas indicativo.

Reunir os materiais necessarios para apresentacdo e
explicagdo do projecto a DPMAIP, nomeadamente um
resumo do projecto e apresenta¢do em Powerpoint.

Enviar uma carta pedindo uma reunido com a DPMAIP, que
por sua vez poderd convidar outros érgaos relevantes.
Durante a reunido, apresentar um resumo dos objectivos do
projecto e comunidades alvo e discutir possiveis areas de
colaboragdo com a DPMAIP tais como Co-Gestao.
Apresentar a proposta de Memorando de Entendimento
entre a DPMAIP e a organizagdo de implementac¢do, sendo
gue o memorando sera revisto e finalizado posteriormente.
A finalizagdo do memorando e planeamento de actividades
requerem contactos e reunibes adicionais. As possiveis
areas de colaboracdo com a DPMAIP incluem a criacdo e o
fortalecimento de CCPs (Seccdo 6) e a legalizagdo de planos
de Co-Gestdo (Seccdo 11).

Parceria com o SDAE

Enviar cartas pedindo reunides com os governos dos distritos
onde o projecto vai ser implementado, especificamente com
o administrador e director do SDAE.

Durante a reunido, apresentar ou relembrar os objectivos do
projecto e as comunidades alvo e discutir possiveis formas
de colaboragdo com o SDAE. Grande parte das actividades
do projecto exigem o acompanhamento de um técnico do
SDAE.

Certificar-se que obtém o parecer do governo dos distrito para
apresentacdo do projecto as comunidades seleccionadas
para implementacao.

Outras parcerias

Identificar outros potenciais parceiros, que podem contribuir
para a implementacao das LMMAs e actividades com elas
relacionadas.

Parcerias com Universidades podem ser importantes para
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a realizacdo de estudos socioecondmicos e ecoldgicos e
recolha de dados para monitoria e avaliagdo.
e Parcerias com ONGs podem ser Uteis para desenvolvimento
de alternativas econdmicas e treinamentos em varias areas.
e A desenvolvimento de parcerias € um processo continuo,
gue ocorre ao longo do projecto.

p— o
[_0 - Esbogco de Memorando - Impressao (cartas,

de Entendimento com a resumo do projecto)
DPMAIP - Carro e combustivel
- Acta e lista de - Aluguer de espacos
participantes nas reunides - Ajudas de custo

- Fotos das reunides - Refrescos
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Step 3.2
Introdugado do projecto ao nivel da comunidade

O objectivo desta etapa é informar as comunidades seleccionadas
para implementacdo sobre os objectivos gerais do projecto, e
comegar a criar condigdes para o seu apoio e participagao, seguindo
as boas praticas internacionais de Consentimento Livre, Prévio e
Informado (FPIC).

L]

- Acta da reunido comunitdria, assinada pelos lideres,
demonstrando que o projecto foi explicado e que a
comunidade concorda com a sua implementacao (acta
deve conter uma estimativa do nimero de participantes
e registo dos comentarios feitos apds a apresentacao das
linhas gerais do projecto).

Quem faz?

Esta atividade serd realizada pela equipe técnica da entidade
implementadora do projecto. Se possivel, um técnico do SDAE deve
participar na apresentagao do projecto a comunidade.

Recursos:
e (Carta do governo autorizando a implementac¢do do projecto,
validada pelas autoridades ao nivel do distrito

Como fazer?

e A equipa técnica deve organizar uma reunido com o chefe
da aldeia e apresentar o projecto e a carta de autorizacao
do governo. Aconselha-se o envolvimento de um técnico do
SDAE.

e O chefe da aldeia convoca uma reunido envolvendo toda a
comunidade (incluindo os lideres tradicionais e religiosos, e
representantes dos varios grupos).

e Durante a reunido, é apresentado um resumo dos objectivos
gerais do projecto, sem detalhar todas as actividades a fim
de ndo criar muitas expectativas.

e E dada a oportunidade aos membros da comunidade para

colocarem questdes e duvidas. No fim, os participantes
devem decidir se aceitam a implementagdo do projecto.

e Certificar-se que a reunido comunitdria para apresentacdo
do projecto a comunidade é bem documentada, tendo o
cuidado de tomar notas detalhadas para a acta, e fotografias.

e Uma vez demonstrada a aceitacdo do projecto por parte
da comunidade da-se o avanco as actividades, que devem
comecar com a avaliacdo preliminar (Seccédo 4).

é - Impressdo de resumos

do projecto

[_ﬂ - Acta da reunido

comunitdria, assinada pelos

lideres - Carro e combustivel
- Fotos - Alojamento

- Relatdrios da actividade - Ajudas de custo
realizada
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4. Estudos preliminares

: S /i : Al
Mario Daide, Sérgio Rosendo, Kennedy Osuka, Joan Kawaka, Maida Lobo, Saide Amade, Semo Mapai, Jamen Mussa

OBJECTIVOS

Os estudos preliminares recolhem dados
socioecondmicos e ecoldgicos nos estagios iniciais do
desenvolvimento de LMMAEs, a fim de contribuir para
o planeamento e implementacao das actividades de
Co-Gestao. Contribuem também para o monitoria

e avaliagao de impactos (Seccdo 5). A informacgao
recolhida ird contribuir para os estagios seguintes

do desenvolvimento das LMMAs, nomeadamente
fortalecimento da capacidade dos CCPs (Seccao 6);
desenho das ferramentas de gestao (Seccdo 9); e
plano de Co-Gestdo (Seccdo 11).

A recolha de dados é feita usando ferramentas
desenvolvidas durante a Fase 1 do projecto OSOL, e
que podem ser adaptadas para diferentes contextos,
consoante a disponibilidade de recursos financeiros
e humanos da organiza¢ao implementadora do
projecto de LMMAs. Grande parte da informagao é
recolhida de forma participativa e inclusiva, usando
métodos sensiveis ao género, a idade e a outras
diferencas sociais que afectam a gestao e o uso dos
recursos . Os estudos preliminares sao também uma
oportunidade para comegar a orientar a comunidade
em direc¢ao as LMMAs como uma solucao e gerando
apoio e aceita¢ao para o processo. Toda as interagoes
com a comunidade devem ser vistas como uma
chance para inspirar a forma como as pessoas
pensam sobre a gestao dos recursos marinhos,
através da sua propria andlise dos problemas. Faz

parte da estratégia de marketing social que deve
ser executada ao longo de todo o processo de
desenvolvimento das LMMAs.

RESULTADOS ESPERADOS

Uma boa compreensao sobre:

e Contexto socioecondmico e do uso de recursos

e Gestdo dos recursos, incluindo funcionamento
dos CCPs

e Caracteristicas ecoldgicas dos locais de
implementagao das LMMAs

e Viabilidade de alternativas econémicas (por
exemplo horticultura)

UTIL PARA SABER

A avaliagdo preliminar fornecerd a maior parte

das informagbes socio-econémicas e ecoldgicas
necessdrias para elaborar o plano de Co-Gestéo da
LMMA. Portanto, é importante rever a estrutura
modelo do plano de Co-Gestdo antes de realizar as
avaliagdes preliminares, para garantir que essas
informagdes sejam recolhidas, economizando tempo e
esforgo nas etapas seguintes.
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Etapa 4.1
Levantamento socioecondmico

Esta etapa consiste em recolher informacdo sobre uma série
de parametros para cada comunidade, tais como populagdo e
infraestrutura, meios de subsisténcia, uso dos recursos marinhos,
seguranca alimentar e bem-estar, estrutura organizacional,
instituig6es que trabalham na comunidade, iniciativas de gestao de
recursos marinhos e seus resultados, entre outros.

O levantamento socioeconémico é parte do processo de entrada
na comunidade durante a implementagao inicial do projecto, e
serve também para construir relagdes entre a equipe técnica e as
comunidades locais.

- Relatério do levantamento socioeconémico
- Recomendagdes para as estratégias de intervengao
do projecto

Quem faz?

Este é um estudo realizado pela equipe técnica sob a coordenacgado
do oficial de pesquisa socio-econémica (se houver), e consiste na
revisdo de literatura e recolha de dados no campo usando métodos
participativos. Técnicos do governo provincial (DPMAIP) e distrital
(SDAE) também podem ser convidados a integrar a equipa formada
para a realizacdo do estudo.

Recursos:

e Coordenador do estudo

e Equipe de facilitadores

e Literatura e dados existentes sobre as caracteristicas socio-
econdmicas das comunidades alvo (por exemplo, censo da
populacado, perfis do distrito, etc.)

e Guia de métodos participativos e folhas de recolha de dados
(Anexo 4)

Como fazer?
O levantamento socioecondmico combina uma revisdao de literatura
e dados existentes e recolha de dados no campo usando métodos
participativos.

O levantamento socioecondmico inclui 8 métodos / técnicas:

e Revisdo de literatura e de dados existentes sobre a
populagdo das aldeias, actividades econdmicas e meios
de subsisténcia, actividades de pesca, gestdo de recursos,
e outros paramentos relevantes. As principais fontes
incluem estatisticas governamentais, estudos e relatérios de
projectos anteriores.

e Histdria da aldeia para compreender a formagao e evolugdo
das comunidades ao longo do tempo, tendo como principais
informantes-chave os idosos, lideres locais e outros
individuos respeitados, tendo o cuidado de envolver homens
e mulheres.

e Mapa da aldeia com representantes de diferentes grupos
ocupacionais, homensemulheres, paracompreenderolayout
da aldeia e obter uma perspectiva sobre as infraestruturas
existentes, populagdo, padrdes de assentamento, principais
grupos étnicos, e existéncia de migrantes.

e Meios de subsisténcia e sazonalidade usando grupos
focais formados por homens e mulheres de diversos
grupos ocupacionais para compreender os meios de vida,
a sazonalidade das principais actividades de rendimento e
subsisténcia, principais tendéncias na pesca e agricultura,
formas de poupanca e indicadores de bem-estar.

e Uso e mapeamento de recursos marinhos com grupos
de homens e mulheres para explorar e mapear os usos e
utilizadores dos diferentes habitats marinhos, incluindo
mangais, recifes de coral, etc; dreas de pesca e principais
artes usadas. O mapeamento também é uma ferramenta
para a identificagdo preliminar de ameagas, conflitos entre
usudrios de recursos e fiscalizagao.

e Grupos focais de seguranga alimentar para explorar a
compreensao local de seguranga ou inseguranga alimentar,
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grupos mais afectados pela inseguranca alimentar, épocas
do ano em que a inseguranca alimentar é mais pronunciada
e causas. Este exercicio também identifica indicadores locais
de seguranca alimentar a serem usados na monitoria e
avaliacdo (Seccdo 5.1)

InstituicGes e organizacdes da comunidade usam diagramas
de Venn para explorar de que forma a comunidade esta
organizada, organizacdes que trabalham na comunidade e
gue actividades desenvolvem, e a influéncia dos diferentes
actores na gestdo dos recursos marinhos. O diagrama de
Venn também é Util para identificar organizacbes com
interesses comuns, para possiveis parcerias.

Entrevistas com informantes-chave, particularmente os
lideres dos CCPs e técnicos do SDAE, para explorar questdes
relacionadas com pesca, incluindo possiveis conflitos entre
grupos, assim como iniciativas anteriores para a gestao dos
recursos marinhos, resultados e licdes aprendidas.

Preparacdo de trabalho de campo

Imprimir as folhas de recolha de dados para cada um dos
métodos (ver Anexo 4). Estas fornecem orientacdo sobre
como aplicar cada método/técnica, para além da recolha de
dados.

Formar uma equipe de trabalho de campo: Escolher
facilitadores com dominio de linguas locais e experiéncia
apropriada. Formar uma equipe com equilibrio de género.
Treinar a equipe na aplicacdo dos métodos/técnicas.
Assegurar que a equipe compreende os objectivos do estudo
e seja capaz de aplicar cada método/técnica. O treinamento
consiste principalmente em simular os métodos (role-
playing) e assegurar que as questBes sejam traduzidas
adequadamente para as linguas locais. E importante prestar
atencdo especial a duracdo de cada método e tenter nao
demorar mais de uma hora. E importante também lembrar
gue pode ser necessario fornecer refrescos aos participantes
para qualguer método que exija mais de uma hora.

Elaborar um plano de trabalho de campo em conjunto com a
equipe. Esse plano deve incluir:

— Divisdo da equipe em grupos

— Distribuicdo dos métodos/técnicas pelos grupo

— Papéis e responsabilidades (coordenador geral,
responsdvel de cada grupo, facilitador e anotador;
assistente para preparar materiais, tirar fotos,
responsdvel pela recolha e organiza¢do dos resultados
da pesquisa)

— Programacdo didria de horarios para cada método,
duracdo e grupo responsavel pela sua implementacdo.

— Grupos-alvo para cada método (incluindo caracteristicas
e numero de participantes). Garantir uma representacado
adequada dos diferentes grupos utilizadores de recursos
e equilibrio de género. Alguns métodos sdo feitos
separadamente com homens e mulheres para garantir
que as perspectivas de género sejam salvaguardadas
adequadamente (hnomeadamente meios de subsisténcia
e sazonalidade; uso de recursos e mapeamento).

Preparar a logistica do trabalho de campo, incluindo

transporte, alimentac¢do, alojamento, ajudas de custo (caso

sejam necessarias).

Coordenar o trabalho de campo com as autoridades da

aldeia (e distrito, se relevante), ndo esquecendo de pedir

gue mobilizem os participantes para os diferentes métodos

nos dias e horas definidas para o trabalho de campo. E

importante ser especifico sobre os grupos-alvo que deseja
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envolver, e sobre o numero de participantes de cada grupo.
Em geral, ndo deve exceder as 10 a 15 pessoas para permitir
gue todos participem.

Recolha de dados

Procurar os lideres locais na chegada a comunidade e
apresentar a equipe e o plano de actividades. Assegurar-se
gue a equipa respeita os habitos locais.

Implementar os métodos. Certificar-se que os facilitadores
explicam os objectivos do estudo aos participantes e
obtenham o seu consentimento para participar. Seja sensivel
aos compromissos dos participantes e realize os grupos
focais quando for mais conveniente para eles. Tente ndo
tomar muito do seu tempo, forneca refrescos se os exercicios
forem demorados.

Recolher os dados nas folhas de recolha de dados e nos
flipcharts com exercicios de grupos, tais como os mapas,
calenddrio e outros. Fotografar os flipcharts para ter um
registo digital (exemplos no Anexo 5). Um membro da
equipe é responsavel pela recolha e organizacdo dos dados e
resultados dos diferentes grupos.

Andlise dos dados e preparacdo do relatdrio

Organizar os dados de forma sistematica para facilitar a
sintese. Considerar o uso de tabelas para apresentar dados
comparando diferentes grupos sociais ou aldeias.

Preparar a estrutura do relatério, descriminando as varias
secc¢Oes (para um exemplo Anexo 6).

Dividir a redacdo das secc¢des pelos membros da equipa, se
relevante.

Finalizar o relatério, garantindo ainclusdo de recomendacdes
para gestdo, incluindo resultados que apoiem a Co-Gestao
Partilhar o relatério com os demais organizadores da
comunidade para comentarios e acréscimos.

Fazer cépias dos mapas de uso dos recursos e da aldeia e
devolver aos membros do CCP e/ou ao lider da aldeia. Estes
serdo utilizados para orientar a discussao sobre medidas de
gestao.

[-ﬂ - Folhas de recolha de

dados

- Flipcharts com mapas

e outros resultados dos
grupos focais

- Relatdrio do levantamento
socioeconémico

- Fotografias

GE - Carro e combustivel

- Ajudas de custo (se
relevante)

- Alojamento

- Papel de flipchart

- Marcadores de cores
diferentes

- Blocos de anotacgdes,
canetas, lapis

- Tesoura, fita-cola, cola,
Bostik (Blu-tack)

- Cartolinas de cores
diferentes

- Quadros de escrita

- Refrescos (se necessario)
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Etapa 4.2
Censos domésticos

O censo fornece informag¢6es muito detalhadas sobre o nimero de
habitantes, nimero de familias, nimero de pescadores e artes de
pesca usadas e espécies-alvo de cada arte de pesca. Informagdes
detalhadas podem ser uteis para as actividades de Co-Gestao, por
exemplo, podem indicar com precisdo o nimero de pescadores,
incluindo homens e mulheres, a prevaléncia de artes de pesca ilegais
ou prejudiciais. No entanto, também é um processo demorado. O
levantamento socioeconémico fornece informagdes semelhantes,
mas menos detalhadas. A decisdao de realizar o censo depende do
nivel de pormenor exigido para o planeamento das actividades de
Co-Gestao.

- Mapa da aldeia com todas as casas indicadas no mapa
- Relatério dos censos domésticos
- Principais recomendacgdes para as LMMAs e medidas de

gestdo (Seccdo 9)

Quem faz?

O censo é realizado por uma equipe de entrevistadores coordenada
por um membro da equipe técnica. Os entrevistadores podem ser
os extensionistas (se existirem). Normalmente, a equipe ira envolver
um ou dois membros da comunidade para servir como guias para os
diferentes bairros.

Recursos:

e Coordenador do censo

e Equipe de campo/extensionistas para recolher dados

e Lideres e um guia local para auxiliar na codificacdo das casas

e Fichas de recolha de dados e orientacbes sobre o seu
preenchimento (Anexo 7)

e Panos brancos e canetas de feltro (para desenhar mapas das
aldeias)- opcional

Como fazer?
Preparacdo de trabalho de campo

e Formar uma equipe para realizar o trabalho de campo.
Normalmente, os técnicos extensionistas que trabalham em
cada aldeia sdo apropriados para a tarefa.

e Explicar o objectivo do censo e treinar os técnicos
extensionistas na realizacao do questionario.

e Imprimir as fichas de recolha de dados e distribuir aos
técnicos (Anexo 7 e Anexo 8).

e Organizar um encontro com o lider da comunidade e dos
diferentes bairros para explicar e informar sobre o censo.

e Com a ajuda do lider comunitdrio, informar os membros
da comunidade que um censo serd realizado e apelar a sua
participagao.

e O lider da comunidade indica uma pessoa (guia local) para
acompanhar a equipa durante a codificagao das casas.

Recolha de dados

e Desenhar um mapa da aldeia mostrando os diferentes
bairros e cada casa. Codificar todas as casas da aldeia. Usar
um sistema de codificagdo uniforme, ou seja, numero e
bairro. O mapa pode ser esbogado em papel de flipchart,
mas certifique-se de redesenhd-lo num pano limpo para
maior durabilidade.

e Visitar todas as casas da aldeia e entrevistar o/a chefe
da familia. Explicar o objectivo do censo e pedir seu
consentimento para participar. Se este recusar, perguntar
por qué, anotar e passar para a casa seguinte.

e Seo/achefe dafamilia ndo estiver disponivel, o entrevistador
devera voltar numa hora diferente ou nos préximos dias até
o/a encontrar.

Andlise dos dados e preparacdo do relatdério
e Inserir e organizar os dados numa folha de Excel criada
para este fim (Anexo 8). Garantir que as actividades de
subsisténcia, artes de pesca e espécies-alvo sejam escritas
de forma correcta para facilitar a analise.
e Preparar os dados para analise. Este processo envolve
a codificagdo dos dados para agrupar actividades de
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subsisténcia semelhantes e reduzir o nimero de categorias.

e Realizar andlises estatisticas descritivas, tais como contagens,
médias e percentagens.

e Prepararuma estrutura de relatdrio e preencher as diferentes
seccOes com os resultados da andlise.

e Finalizar o relatdrio assegurando-se que sejam incluidas
recomendacdes, ou seja como os resultados e informacdes
recolhidas informam a Co-Gestdo (por exemplo, nimero de
pescadores por arte, prevaléncia de artes nocivas, etc.).

e QOrganizar uma reunido com a comunidade para apresentar
os resultados e discuti-los. Decidir sobre um formato
apropriado para esta apresenta¢do (ou seja, comunidade
inteira ou grupos menores).

r]_ w
-p - Mapa da aldeia com - Papel de flipchart,

todas as casas codificadas pano branco para desenhar

- Folhas de dados 0 mapa da aldeia com todas

- Arquivos de dados as casas, pranchetas, pastas

- Relatdrio para armazenar folhas de
dados

- Impressao de folhas de
recolha de dados

- Pagamento/incentivo para
guia local
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Etapa 4.3
Diagndstico do CCP

Esta etapa consiste na avaliagdo dos CCPs que ja existem nas
comunidades na fase inicial do projecto, para identificar fraquezas
no seu funcionamento e gestdo e, com essa informagao, desenhar
estratégias para o seu fortalecimento (Seccdo 6). O diagndstico
recolhe informagGes sobre os elementos considerados fundamentais
para o bom funcionamento e a gestdao dos CCPs, tais como se o
CCP esta legalizado, se realiza reunides regulares, se tem plano de
fiscalizagao, entre outros.

@)

- Relatoério do diagnostico do CCP
- Recomendagoes para a estratégia de fortalecimento do

CCP (Seccdo 6)

AN

Quem faz?
A avaliacdo é feita pela equipe técnica em colaboracdo com o CCP,
usando uma ferramenta (questiondario) desenvolvida para esse efeito.
Os membros do CCP também podem ser treinados na realizagdo do
diagndstico.

Recursos:
e Coordenador do diagnéstico por parte da equipa técnica
e Membros do CCP
e Ferramenta de diagndéstico do CCP (Anexo 9 includindo folha
de Excel)

Como fazer?
Assumimos que serdo os membros do CCP a realizar o diagnéstico,
facilitados por um ou dois membros da equipe técnica.

Preparacdo (antes da realizacdo do diagndstico)
e Definir quem da equipe técnica coordenard e facilitara o
diagnéstico.
e Contactar o Presidente do CCP e combinar uma data para a
realizacdo do diagndstico. Pedir ao Presidente para indicar

um membro para facilitar o diagndstico. Idealmente, este
individuo deve ser alguém com grau de alfabetizacdo
suficiente para aplicar o questiondrio.

Recolha de dados (ocorre em cada aldeia)

e No dia anterior a data combinada para o diagndstico do CCP,
reunir com o Presidente e com o membro do CCP indicado
para facilitar o diagndstico.

e Explicar os objectivos do diagndstico e treinar o facilitador
do CCP sobre como usar o questionario.

e No dia do diagndstico, com todos os membros do CCP
presentes, o facilitador deve fazer cada uma das questdes.
A resposta a cada pergunta precisa resultar do consenso
do grupo. Se houver pontos de vista diferentes entre os
participantes, estes devem ser discutidos.

e O coordenador da equipe técnica anota as respostas e,
idealmente, insere os dados directamente na folha de Excel
fornecida (Anexo 9).

Anadlise dos dados e preparagdo do relatério (ocorre no dia ou no
diagndstico, ou no dia seguinte)
e Apresentar e discutir os resultados do diagndstico com os
membros do CCP, e identificar o que precisa ser melhorado
e como.
e O coordenador do diagndstico deve preparar um relatério
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com os principais resultados do diagndstico, principais
pontos de discussdo e recomendacdes.

e Esse relatério sera a base para o desenho de estratégias de
fortalecimento do CCP, e serd usado para preparar um plano
de accdo para fortalecimento do CCP (Etapa 6.4).

I—l 1
:0 - Ficheiros de dados do - Impressao de folhas

Excel - Refrescos para membros do
- Relatdrio com CCP (se necessario)
recomendacgdes para o

fortalecimento do CCP

- Fotos
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Etapa 4.4
Avaliacao da viabilidade da horticultura

Esta etapa realiza uma avalia¢do de viabilidade da horticultura nas
comunidades, com o objectivo de contribuir para o planeamento
das actividades de apoio a horticultura (ver Seccio 8).

Etapa 4.4.1
Desenvolver o questionario

Esta seccdo fornece orientagées sobre o desenvolvimento de
um questiondrio para avaliar a viabilidade do desenvolvimento
da horticultura na comunidade. Este estudo ajudara a planear
adequadamente o apoio a horticultura, considerando as condigées
locais, tais como a existéncia previa de actividades de horticultura,
tipos de produtos cultivados e desafios a produgio e comercializagao.

- Questionario para avalia¢do da viabilidade (ver exemplo
[ * no Anexo 10)

Quem faz?

Esta tarefa é realizada pelos membros da equipe especializados em
apoiar a monitoria e avaliagdo socio-econdmica e horticultura. Um
técnico do SDAE também pode participar.

Recursos:
e Relatdrio do levantamento socioecondmico

Como fazer?

e Comecar por rever as informagSes que ja foram recolhidas
sobre horticultura na comunidade, nomeadamente do
levantamento socioecondmico (calenddrio sazonal e do mapa
da aldeia). Isso ajudara a definir o escopo do questionario
(veja abaixo).

e Elaborar um questiondrio para recolher informacdes sobre
diversas questdes relacionadas com a horticultura nas
comunidades. A lista de tdpicos abaixo pode ser usada

como guia para estruturar o questionario. Outros podem ser

adicionados como relevantes. O Anexo 10 contém o exemplo

do questiondrio usado no projecto OSOL.

— Pessoas envolvidas na horticultura

— Culturas horticolas cultivadas, sazonalidade

— Técnicas utilizadas

— Equipamento usado

— Problemas que afectam a producao

— Razdes para fazer / ndo fazer horticultura

— AssociagOes existentes

— Organizacbes que apoiam ou apoiaram actividades de
horticultura

— Mercados para produtos horticolas (na comunidade e
fora)

— Precos para produtos (dentro e fora da comunidade)

— Procura de produtos (dentro e fora da comunidade)

— Desafios de mercado

— Nivel de rendimentos gerados pela horticultura

— Uso dos rendimentos gerados pela horticultura

I-ﬁ - Questiondrio

w
ﬁé - N3o existem custos

especificos, além do tempo
dos técnicos
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Etapa 4.4.2 Ok G i

Realiza¢do do inquérito no campo

Esta etapa dd orientacOes sobre como realizar o inquérito de
horticultura nas comunidades.

@ - Inquéritos preenchidos
[] * - Notas das observagées no campo

Quem faz?

Esta tarefa é realizada pelos membros da equipe especializados em
apoiar a monitoria e avaliacdo socio-econémica e horticultura. Um
técnico do SDAE também pode participar.

Recursos:
e Questiondrio desenvolvido na etapa anterior

Como fazer?

e Definir os grupos-alvo para os questiondrios, tais como
lideres comunitdrios; agricultores envolvidos e nado
envolvidos na horticultura; membros de associacdes de
agricultura; técnicos do SDAE; membros de equipes de ONGs
que fornecem apoio a agricultura/horticultura; membros de
ACPEs; e comerciantes de produtos de horticultura.

e Aplicar o questionario aos entrevistados. Nem todas as
perguntas serdo relevantes para todos os entrevistados.
Fazer apenas as perguntas relevantes para o entrevistado,
de acordo com sua drea de especializagdo/provavel
conhecimento do tdpico.

e Ao entrevistar agricultores, visitar as suas machambas,
especialmente dreas onde a horticultura estd sendo feita.
Observar, fazer perguntas e anotar os principais pontos.

Estas observagdes no terreno podem ser uma contribuicdo |= ) z — B )
importante para o relatério. £ - Questionarios preenchidos ($B- Impressdo das fichas de
- Fotos inquérito
- Notas das observagdes de - Transporte para as

campo comunidades
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Etapa 4.4.3
Analise dos dados e preparagao do relatério

Esta sec¢ao descreve o processo para organizar e analisar os dados,
e escrever o relatorio.

- Relatério do estudo de viabilidade da horticultura

L]

Quem faz?

Esta tarefa é realizada pelos membros da equipe especializados em
apoiar a monitoria e avaliacdo socio-econémica e horticultura. Um
técnico do SDAE também pode participar.

Recursos:
e Questionadrios realizados no campo
e Notas das observa¢des de campo

Como fazer?

e Definir uma forma de organizar os dados para facilitar
a sintese e andlise dos mesmos. Uma opcdo é inserir os
dados numa folha de Excel. Isto serve tanto para dados
guantitativos como para os qualitativos. As respostas as
perguntas precisarao ser sintetizadas em pontos-chave.

e Preparar a estrutura do relatério, com as vdrias seccdes.
Certificar-se deincluirumresumo executivo e recomendacdes
para o plano de horticultura na comunidade.

e Extrair os principais resultados dos dados e inclui-los na
seccdo relevante do relatdrio.

e Quando concluir a redacdo do relatério, partilhar e discutir o
relatério com o resto da equipe técnica e outros stakeholders.

e Usar os resultados para desenvolver o plano de accdo para
actividades de horticultura.

o
ﬂé - Impressdo do relatdrio

- Custos relacionados com a
partilha do relatério com os
stakeholders

Irﬂ - Dados organizados no

Excel ou de outra forma que
permita a sua sintese e analise
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Etapa 4.5
Avaliacgao bioldgica

Esta etapa, visa fornecer conhecimentos sobre as caracteristicas
biolégicas das d4reas marinhas utilizadas pelas comunidades,
para o planeamento de medidas de gestdo, monitoria e avaliacdo
ecoldgica. Podem ser usadas varias metodologias. Aqui destacamos
trés, nomeadamente: (1) levantamento cientifico da biodiversidade
de recifes de coral; (2) monitoria comunitaria dos recifes de corais e;
(3) monitoria das pescarias / CPUE (captura por unidade de esforco).

A decisdao sobre qual metodologia usar, dependera de (a) as
necessidades de informac¢do para desenvolvimento, monitoria e
avaliacdo da LMMA (ver Secg¢ao 5 sobre definicao de indicadores de
monitoria e avaliacdo) e; (b) os recursos e capacidades disponiveis
no projecto de apoio a implementagdo das LMMAs.

Se ndo existirem recursos ou condicbes para a realizagdo de
avaliagdes cientificas e comunitdrias, o mapeamento do uso de
mapas de habitats e uso de recursos com base no conhecimento
local, fornecem alguma informacgdo sobre as caracteristicas
ecologicas das areas.

@ - Relatério do estudo sobre recifes de coral
[ *‘ - Relatdrio da monitoria das pescarias

Quem faz?

A avaliacdo cientifica requer conhecimentos especializados (por
exemplo, de um biélogo marinho) e tem custos que podem ser
consideraveis, tais como aluguer de equipamento de mergulho,
barco e combustivel para chegar aos locais de recolha. A monitoria
comunitdria é realizada por membros da comunidade, sob a
orientacdo de um membro da equipe técnica, geralmente um
biélogo. O envolvimento de um bidlogo é também necessdrio para
treinar os membros da comunidade na recolha, analise dos dados,
interpretacdo e aplicacdo dos resultados. A avaliacdo da pesca é

geralmente realizada por extensionistas de campo baseados nas
comunidades.

Recursos:
Avaliagdo cientifica
e Bidlogo marinho (coordenador)
e Membros da equipe técnica para apoio
e Formuldrios de recolha de dados
e (Capitao experiente
e Barco e combustivel
e Equipamento de mergulho SCUBA (inc. tanques, compressor,
pesos de mergulho, etc.)
e Material para registo dos dados (pranchetas, papel de
escrtita subaquatica, fita métrica, lapis)
e Camara GoPro
e Quadrados
e GPS

Monitoria comunitaria
e Bidlogo marinho (coordenador)
e Técnicos extensionistas e membros do CCP
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e Formularios de recolha de dados

e Corda marcada (usada para medicGes)

e Material para registo dos dados (pranchetas, papel de
escrtita subaquatica, apis)

e Guia de identificacdo de peixes

e Mascaras, barbatanas e snorkels

e Sapatos

e GPS

Monitoria das pescarias / CPUE
e Bidlogo marinho (coordenador)
e Técnicos extensionistas ou membros do CCP
e Formuldrios de colecta de dados
e placa de medicédo (ictidmetro), balanca
e Guias de identificacdo de peixes
e (Camara
e GPS

Como fazer?

4.5.1 Avaliagao cientifica da biodiversidade de recifes de coral

No caso de OSOL, uma equipa de seis pessoas foi necessaria para
o levantamento SCUBA em pelo menos seis locais de recife para
definir uma linha de base para monitorar e avaliar as intervengdes do
projecto e realizacdo de calculos de compensacdo da biodiversidade
(se o projecto tiver essa componente). Os métodos quantificam:

diversidade de peixes e corais; abundancia e biomassa de peixes,
densidade de recrutamento de coral e tamanho do coral, outros
atributos bentdnicos, especialmente algas e sedimentos, para
fornecer uma medida quantitativa detalhada da saude do recife. A
descricdo detalhada (de exemplos) de métodos é fornecida no Anexo
11.

4.5.2 Monitoria comunitaria de recifes de coral

A saude dos recifes de coral é monitorada para estimar a densidade
de cobertura de coral, peixes e macro-invertebrados, usando
snorkel. A recolha de dados é feita por uma equipe de 2-4 pessoas
da equipe técnica (extensionistas) e da comunidade. Estes ultimos
podem ser membros do CCP. A equipe é treinada antes da recolha de
dados. Se a equipe ja tiver sido treinada, pode ser necessario fazer
uma reciclagem. A monitoria comunitdria é realizada anualmente
em locais de recife em regimes de gestao diferentes (por exemplo,
reservas temporarias, zona de reabastecimento e zonas de pesca fora
destas areas). A recolha de dados demora pelo menos dois dias em
cada area de jurisdicdo do CCP. A descricdo detalhada dos métodos é
fornecida no Anexo 11.

4.5.3 Monitoria das pescarias / Captura Por Unidade de Esforco
(CPUE)

A monitoria das pescarias visa recolher dados de captura e esforco
nos centros de pesca. O técnico de campo recolhe os dados sob a
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supervisdao de um bidlogo marinho, com uma frequéncia de seis dias
por més lunar (ver exemplo de amostragem na Figura 3). A recolha de
dados envolve seis etapas, partindo da preparacdo da avaliacdo das
capturas até a medicdo do peso individual dos peixes (Figura 4). Isso
ajuda a reunir informacdes Uteis para estimar o estado do estoque
pesqueiro (populacdo), o esforco de pesca, a captura de peixes e o
valor econédmico. Mais informacdes podem ser encontradas no Anexo
19.

Aldeias (local de me>  Estacdo s Ciclo de marés == Habitats de pesca

desembarque)
e Quirinde (Quirinde Sede, e Estacdo chuvosa (mongdo e Maré viva e Intertidal
Mbuizi) do Nordeste) e Lua Nova (2 dias) e Recife coral
e Quiwia (Quiwia Sede, e Estacdo seca (mongdo e Lua Cheia (2 dias) e Pelagico
Farol) Sudeste) e Maré morta
e Lalane (Nsimba, Infinde) e Quarto Crescente
e Malinde (Teleni, Patacua, (1 dia)
Nnelia) e Quarto Minguante
e Nsange (Ns.-Ponta A, Ns.- (1 dia)

Ponta B)

e Quifuque (Milalani,
Micoleni, Pirata, Nze
Dade)

Figura 3. Estratégia de amostragem da monitoria OSOL de pescarias indicando as seis aldeias onde a recolha de dados foi realizada com os
respectivos centros de pesca seleccionados para amostragem e o nivel de amostragem por época, ciclo de maré e habitats costeiros.
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Preparacao da
avaliagao das
capturas

Registo de

informacgao sobre: Medic3o da captura

Folhas de dados, o§ Data; local de total (Kg)
equipamentos (régua, desembarque, esforco de
medidor de fita, balanga), pesca, zona de pesca
calibracdo de balangas ,’
/’,

Resultados (Outputs)}/ Classifica¢do e

CPUE arte geral de pesca ao identificacdo de

Medig¢ao do peso longo do tempo espécies (sendo a
dos IndIVI'dl.IOS por_ CPUE espécie prl?rlc!ade espécies
espécie indicadoras®)

Abundancia relativa por arte Subamostragem baseada no
‘ tamanho da captura

|=p - Ficheiros de dados

(Excel)

- Relatdrio da avaliacdo dos
recifes de coral

- Fotos do trabalho de
campo

Contagem de
individuos por
espécie

Figura 4. Etapas na recolha de dados CPUE e resultados (ouputs)
*espécies indicadoras = 21 espécies seleccionadas para a monitoria
a longo prazo

3 - AvaliagOes bioldgicas:

Barco (custos

de aluguer ou
gasolina)
Equipamento de
snorkel
Equipamento de
mergulho (SCUBA)
Camara
subaquatica

GPS
Prachetas/Arddsias
Lapis

Transporte e
alojamento
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5. Monitoria e Avaliagao

OBJECTIVOS

Esta sec¢do descreve as principais etapas para
desenvolver e implementar um sistema para avaliar
e determinar até que ponto as LMMAs estdo tendo
os resultados pretendidos e se sdo eficazes. Explica
como desenvolver um quadro (framework) e um
plano de Monitoria e Avaliagdo (M&A), e apresenta
algumas ferramentas para M&A socioeconémica

e ecoldgica que podem ser adaptadas para
diferentes contextos de implementagao de LMMA:s,
dependendo das necessidades de M&A e da
disponibilidade de recursos para a recolha e analise
de dados.

w RESULTADOS ESPERADOS
W e Quadro e plano de M&A desenvolvido
e Recolha de dados para M&A operacional

Etapa 5.1
Desenvolver um quadro de Monitoria e Avaliagao

Esta etapa descreve como desenvolver um quadro de M&A para
LMMAs, contendo resultados e indicadores, as informagoes
necessarias para avaliar os indicadores e os métodos de recolha de
dados.

- Quadro de M&A com resultados e indicadores
NS

Quem faz?
O quadro de monitoria e avaliagao é desenvolvida pela equipe técnica
antes do inicio das actividades de Co-Gestdo. Idealmente, a equipe

técnica deve incluir um oficial de M&A, ou um membro da equipe
responsavel por coordenar as actividades de M&A.

Recursos:
e Documentos do projecto, incluindo o quadro légico. Estes
devem conter os objectivos do projecto, os indicadores de
realizacao e resultados acordados com os financiadores.

Como fazer?
e Determinar os objectivos da M&A. Muitas vezes, a M&A
é baseada no que foi acordado com os financiadores.
Nesse caso, os resultados esperados e indicadores ja estao
definidos nas propostas dos projectos financiados. A M&A
pode também ser feita para avaliar o progresso das ac¢oes
desenvolvidas e ajustd-las se necessario; ou para informar
as comunidades e outras partes interessadas do progresso
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e resultados.

e Listar todos os objectivos do projecto de implementacdo de
LMMAs, indicadores de realizacdo desses objectivos, fontes
de informacdo e meios de verificacdo. Estes podem ser
extraidos dos documentos do projecto, particularmente do
guadro légico que ja contém esta informacdo. Se relevante,
adicionar outros indicadores importantes, por exemplo
mudangas nos recursos ou no uso de artes nocivas.

e Organizar a informacdo acima de uma forma sistematica.
Para cada indicador, referir a unidade de medida, fonte e
método de recolha de informacao e finalidade da informacao
recolhida. O exemplo no Anexo 12 pode ser usado como
modelo.

Nota

Nota: Alguns objectivos dos projectos sdo muito complexos para
serem medidos directamente, por exemplo, melhoria do bem-estar,
seguranc¢a alimentar, saude do ecossistema. Para avaliar progresso
na realizacdo desses objectivos é necessdrio identificar indicadores.
Por exemplo, se o objectivo é melhorar a saude dos recifes de coral,
um indicador adequado poderia ser a abunddncia e diversidade de
espécies de corais; se for melhorar o bem-estar das familias, um
possivel indicador poderia ser ter casa coberta com chapas, neste
caso um indicador de bem-estar material; ou poupancgas superiores
1000 meticais, um indicador de bem-estar econdmico.

I—I w
-0 - Notas da reuniao - Papel de flipchart para

de trabalho para esbogar (brainstorming)
desenvolvimento da manualmente a estrutura de
estrutura de M&A M&A

- Marcadores de varias cores
- Computador portatil &
projector para elaborar

o quadro de M&A
directamente no documento
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Etapa 5.2
Desenvolver um plano de implementagao de M&A

Esta etapa desenvolve o plano de implementagdo para o quadro
de M&A definida em 5.1, com os varios tipos de informacdo que é
necessariarecolher, responsaveis pelarecolhade dados, cronograma,
frequéncia de recolha de dados (por vezes ligado a frequéncia de
envio de relatdrios para os financiadores) e orgamento.

- Plano de implementacdao de M&A
N * P ¢

Quem faz?

Este processo é liderado pelo oficial de M&A ou pelo membro da
equipe técnica responsdvel pela coordenacdo da M&A, e consiste
numa discussdo com todos os membros da equipe.

Recursos:
e Quadro de M&A, desenvolvido na Etapa 5.1

Como fazer?

e Usar o quadro de M&A como base. Juntamente com a
equipe técnica, identificar os varios componentes de recolha
de dados (socioeconédmico, ecoldgico); quem é responsavel
por recolher os dados de cada componente e o fluxo de
informacgGes (quem ird centralizar os dados, analisa-los e
escrever os relatdrios); o cronograma de recolha de dados,
incluindo frequéncia de recolha (por exemplo: mensal, anual,
etc.); e um orgamento para cada componente (por exemplo:

custo da realizacdo de inquéritos socioecondmicos). —

e Compilar esta informac¢do num plano de implementacdo de B - Notas da reunido é - Papel de flipchart
M&A e assegurar- que toda a equipa compreende o plano e _ Marcadores de varias cores
esta ciente das suas responsabilidades. - Computador portatil &

projector para elaborar o
plano de implementagao
da M&A directamente no
documento
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Etapa 5.3
Inquérito as familias como ferramenta de M&A

Esta etapa descreve como implementar o inquérito as familias
desenvolvido pelo projecto OSOL, para estabelecer uma linha de
base socio-econémica e monitorar mudangas ao longo do tempo,
usando indicadores especificos. O inquérito foi realizado no inicio
do projecto, apds o levantamento socioecondmico preliminar (Etapa
4.1) e repetido anualmente.

@ - Relatério contendo a linha de base para os varios
[ *‘ indicadores socioeconémicos e relatdrios posteriores
(anuais) com a evolugdo desses indicadores.

Quem faz?

O inquérito deve ser coordenado por um membro da equipe técnica
(geralmente o oficial de M&A). Os inquéritos sdo feitos pelos técnicos
ou pessoas contractadas para esse trabalho, tais como estudantes
universitarios (o projecto OSOL trabalhou com funcionarios e
estudantes da UnilLurio- parceiros do projecto).

Recursos:
e Ficha de Inquérito (Anexo 13)
e Inquiridores

Como fazer?
Preparacdo do trabalho de campo

e Escolher o coordenador para o trabalho de campo.

e Definir o tamanho da amostra (nUmero de inquéritos a
realizar). Isso dependerd do numero total de familias na
aldeia. No OSOL, as amostras variaram entre 30 e 75 casas.

e Formar uma equipe de entrevistadores para fazer o
inquérito. O OSOL usou estudantes e docentes da UniLurio
para entrevistar as familias. Os entrevistadores devem
ser fluentes nas linguas locais e ter alguma experiéncia na
realizacao de inquéritos.

e O numero de inquiridores dependerd do numero de

inquéritos, o tempo médio que demorar a fazer cada
inquérito e o tempo disponivel para realizar todos os
inquéritos planeados. Em média, um entrevistador pode
completar um maximo de 5 inquéritos OSOL por dia.

e Treinar os entrevistadores na realizacdo do inquérito. Se o
inquérito for feito em linguas locais, pode ser necessdrio
traduzir as perguntas mais complexas para evitar que cada
entrevistador interprete e faca a pergunta de uma forma
diferente.

e Organizar a logistica do trabalho de campo, incluindo
contactos com os lideres da comunidade e técnicos
extensionistas para agendar o trabalho, alimentacdo,
acomodagao e transporte para a equipe.

Recolha de dados

e Ao chegar a comunidade, apresentar a equipa e o objectivo
do trabalho ao lider da comunidade.

e O lider comunitario informa aos membros da comunidade
e pede a colaboracdo de todos para participar no inquérito.

e As familias a serem inqueridas sdo seleccionadas por meio
de um processo de seleccdo sistemdtica, a cada x casas.
Onde o x é calculado dividindo-se o niumero total de casas
pelo tamanho da amostra desejada.

e Durante a pesquisa, 0 mapa desenvolvido no censo rdpido
pode ser usado como um guia para seleccionar e localizar as
casas cujas familias serdo entrevistadas.

e Naauséncia de um mapa e de informacdes imprecisas sobre
0 numero de casas, uma alternativa pode ser seleccionar
aleatoriamente um numero x de casas em cada bairro.

e Os entrevistadores visitam a casa e entrevistam o chefe de
familia ou o seu representante, caso este esteja ausente.

e Casas onde os ocupantes ndo estdo, ou o chefe de familia ou
seu representante ndo estavao sdo revisitadas a outra hora
ou no dia seguinte. Depois de duas tentativas para encontrar
o entrevistado, serd seleccionada a casa seguinte.

e Antes da entrevista, o entrevistador apresenta-se, explica
0 objectivo do inquérito e obtém o consentimento do
entrevistado para participar. A participacao é opcional.

¢ No final de cada dia, o coordenador do inquérito verifica
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todos os formularios para controle de qualidade dos dados.
Se forem detectados erros, informagdes pouco claras ou
duvidas, o coordenador pode pedir que o entrevistador visite
a familia novamente para fazer as correcgdes necessarias.

Inserir dados, andlise e relatdrio

e Os dados do inquérito sdo inseridos e analisados numa
base de dados em Excel (exemplo no Anexo 13). A andlise
dos dados e preparacao do relatério é feita pela equipe do
projecto responsdvel pela M&A.

e Finalizar o relatério certificando-se que os resultados
respondem aos indicadores definidos no quadro de M&A. Se
relevante, incluir recomendacgdes para as accdes do projecto.

e Algunsdosresultados do relatério podem ser compartilhados
e discutidos com os CCPs locais e a estrutura da aldeia (lideres
comunitdrios, lideres religiosos, membros influentes e outras
partes interessadas) por meio de workshops e pdsteres.

[-0 - Questionarios é - Transporte

preenchidos - Remuneragao para os

- Fotos de trabalho de campo entrevistadores (se relevante)
- Dados inseridos e - Alojamento para a equipe
organizados no Excel - Incentivo para guia local (se

necessario)
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Etapa 5.4
M&A de actividades para melhoria dos meios de vida
e bem-estar

5.4.1 Monitoria de ACPEs

No OSOL, duas abordagens foram usadas para monitorar as ACPEs,
nomeadamente, a monitoria regular do desempenho dos grupos de
poupanca e um inquérito aos membros.

5.4.1.1 Monitoria regular do desempenho das ACPEs

Recolhe dados sobre os grupos de poupanca, tais como numero
de membros activos e presente no dia de recolha de dados; data
da formacgdo e da primeira poupanca; técnico responsavel pela
criagdo do grupo, os bens adquiridos com dinheiro do fundo
social; valores totais das poupancgas e empréstimos, e a finalidade
dos empréstimos. Os dados sdo recolhidos durante as reunides
de poupanca nas semanas 1, 12, 24 e 52 do ciclo de poupancgas,
usando uma ficha de monitoria (ver Anexo 14). O extensionista
ou agente comunitario recolhe os dados dos livros de poupanca
individuais e dos grupos. Este processo também é descrito na
Etapa 7.3.

5.4.1.2 Inquérito aos membros

Fornece informagBGes sobre valores, uso das poupangas e
empréstimos dos membros, permitindo assim ter algumas
informacdes sobre o impacto dos grupos de poupanc¢a nos meios
de vida e bem estar. Os dados sdo recolhidos no fim de cada
ciclo, usando um questionario realizado com uma amostra dos
membros, cerca de 5 membros por grupo (ver Anexo 15).

5.4.2 Monitoria dos impactos da horticultura

Fornece alguma informacdo que permite compreender melhor os
resultados da horticultura, usando um questiondrio desenvolvido
especificamente para esse fim (ver Anexo 16).

5.4.3 Eficacia da Co-Gestao
Pretende avaliar o progresso na Co-Gestdo. A informacdo gerada
ajuda a identificar sucessos e problemas, replanear ac¢des se

necessario, ou identificar intervencdes adicionais para fortalecer
areas especificas, como a capacidade do CCP. Incorpora indicadores
de gestdao e funcionamento do CCP, bem como indicadores sobre a
implementacdo e resultados das medidas de Co-Gestao. Os dados
sdo recolhidos usando uma ferramenta para avaliacdo da eficcia da
LMMA (ver no Anexo 17) e os resultados informam o processo de
implementacado e consolidacdo da LMMA.

5.4.4 Monitoria bioldgica

Existem varias opcdes e métodos para monitoria bioldgica, que
podem ser classificados em monitoria cientifica e comunitaria. Ambos
tém uma base cientifica, mas diferem em quem conduz o processo,
recolhe e analisa os dados. No contexto de Mogambique, a monitoria
comunitdria requer orientacdo e apoio por parte da equipe técnica
aos membros da comunidade e CCP.

A maioria dos métodos apresentados abaixo sdo os mesmos usados
nos estudos preliminares para estabelecer a linha de base bioldgica
(descritos na Seccédo 4).
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5.4.4.1 Monitoria cientifica dos recifes de coral

Utiliza um conjunto de métodos para fornecer uma medida
guantitativa detalhada da saude do recife. Recolhe dados sobre
tamanho, abundancia e diversidade de peixes; cobertura de coral
vivo, coral morto e outros bentos de recifes, riqueza de espécies
de corais e/ou densidades de recrutas (juvenis) e estrutura dos
recifes. A Seccao 4.5 fornece mais informagdes sobre a monitoria
cientifica, enquanto o Anexo 11 fornece um link para um guia dos
métodos de pesquisa utilizados.

5.4.4.2 Monitoria comunitaria

5.4.4.2.1 Monitoria comunitdria de recifes de coral

Permite monitorar a saude dos recifes de coral usando estimativas
de densidade de cobertura de coral, peixes e macroinvertebrados.
O Anexo 11 fornece informacbes para planeamento e
implementagdo da monitoria comunitdria de recifes de corais
(Kawaka et al., 2017) .

5.4.4.2.2 Monitoria comunitdria de pescarias usando ODK
Recolha de dados sobre captura e esforco por membros da
comunidade usando telefones celulares. Um guia para planear e
recolher dados de pesca usando ODK é fornecido no Anexo 18.

5.4.4.2.3 Recolha de CPUE por técnicos

Tem como objectivo recolher dados de captura e esforco em
centros de pesca usados pelos pescadores. Mais informacdes
sobre recolha de dados CPUE podem ser encontradas no Anexo
19.
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6. Criacao, legalizacao e fortalecimento do CCP

Ercilio Chauque, Rachide Cachimo, Jeremy Huet

OBJECTIVOS w RESULTADOS ESPERADOS

Esta seccdo descreve o processo para criar, W e CCP criado e funcionando de acordo com as boas
legalizar e fortalecer a capacidade dos Conselhos praticas

Comunitarios de Pesca (CCP). Os CCPs sdo cruciais e CCP legalizado e capaz de desenvolver e

para o estabelecimento de LMMAs, actuando como implementar planos de Co-Gestao

mobilizadores e facilitadores da ac¢ao comunitaria e Plano de acgdo para melhorar o funcionamento e
para gerir os recursos marinhos e costeiros. Sao a capacidade do CCP

também a entidade legal responsavel pela Co-Gestao
dos recursos pesqueiros dentro da sua area de
jurisdi¢do, podendo propor Areas de Conservagio
Comunitaria (ACC) como opgdo para legalizar areas
marinhas sob a gestao de comunidades locais.

Nota importante governo em actividades de fiscalizagéo e licenciamento de pesca, na
E importante iniciar o processo de criacéo e legalizagdo do CCP o mais  legalizagdo do plano de Co-Gestdo das LMMAs e, no futuro, para
rapido possivel, pois este processo pode demorar. Os CCPs podem a gestdo das dreas de conservacdo comunitdria (ACC). Algumas
funcionar e actuar mesmo néo estando legalizados, mas a legalizagdo  comunidades podem ja ter um CCP, mas este ndo ser activo. Nestes
é essencial, por exemplo, quando se trabalha com instituicbes do  casos é necessdrio fazer uma revitalizac¢éo (realizada pela DPMAIP).

Etapa 6.1
Criacio do CCP - CCP criado, com 15-25 membros, e todas as posi¢oes de
¢ H, * lideranga preenchidas

- Lista dos membros do CCP e da Direc¢ao

- Estatuto do CCP aprovado pelos membros (ver modelo no
Anexo 20)

- Acta da reunido da assembleia de criacdao do CCP

- Rascunho do regulamento interno do CCP (ver modelo no
Anexo 21)

Estaetapadescreve o processode criagao de um CCP em comunidades
onde ainda ndo existe. O processo segue os procedimentos
desenvolvidos pela ADNAP.
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Quem faz?

A criagdo do CCP é normalmente facilitada por um técnico da ADNAP
(DPMAIP). A equipe técnica do projecto é responsavel pela logistica
das viagens as comunidades e pela mobilizagdo da comunidade para
uma reunido onde os objectivos e o papel do CCP serdo explicados.

Recursos:

Modelo do estatuto-tipo do CCP (Anexo 20)

Legislagdo nacional que descreve o CCP, o seu papel e
responsabilidades (ver Anexo 22)

Modelo do regulamento interno (Anexo 21)

Como fazer?

Agendar uma visita a comunidade com um técnico da ADNAP
(DPMAIP) com experiéncia em facilitar a criagdo de CCPs.
Articular com o lider comunitario (ou o técnico extensionista,
se existir) para mobilizar a comunidade para um encontro
agendando o dia.

Trabalhar com o lider comunitario para conseguir que o
encontro conte com a participagdo de todos os grupos
relevantes, em particular lideres comunitarios e religiosos,
pescadores representantes das diversas artes usadas na
aldeia, homens e mulheres e diversas faixas etarias incluindo
jovens, e comerciantes de pescado.

Durante o encontro, o técnico da ADNAP explica o papel,
objectivos, legislagdo, estatuto de CCPs, e responde a
guestles e esclarece duvidas que os participantes possam
ter.

A comunidade indica quem deve integrar o CCP como
membros. Essas pessoas devem incluir representantes de
pescadores, comerciantes de pescado além de individuos

treinamento bdsico sobre o papel do CCP e como deve
funcionar. As regras de funcionamento do CCP sdo definidas
no estatuto para o qual existe um modelo (Anexo 20).

Os membros elegem a Direccdo do CCP formada pelo
Presidente, Secretario, Tesoureiro e 2 membros (vogais) por
um periodo de 3 anos. A Direc¢do também deve ser formada
por um minimo de 30% de mulheres. Todos os membros
devem aprovar o Estatuto do CCP.

Assegurarque a acta da Assembleia Geral que marca a criagao
do CCP sejaredigida e assinada por todos os membros. A acta
serd necessaria para anexar a documentacao de legalizacao
do CCP.

Antes de concluir o encontro, o esboco do Regulamento
Interno do CCP também pode ser desenvolvido para ser
finalizado posteriormente. O Anexo 21 fornece um modelo
do regulamento.

Depois que o CCP é criado, deve-se mobilizar os membros
para conduzir ac¢des de sensibilizacgdo com a comunidade
em geral sobre a existéncia e objectivos do CCP.

é - Transporte (carro e

combustivel)

- Ajudas de custo para o
técnico da ADNAP

- Copias da legislacdo

- Lanche (apenas para o dia
de treinamento do CCP)

respeitados da comunidade. O CCP deve ser composto por B - Notas e acta da
15-25 membros e pelo menos 30% devem ser mulheres. Assembleia Geral

e Aindica¢do dos membros do CCP pela comunidade completa - Fotos
o primeiro passo da criagdo do CCP. O préximo passo é a
eleigdo da Direcgdo do CCP.

e Organizarumoutro encontro apenas com os membros do CCP
indicados pela comunidade, que sera a primeira Assembleia
Geral do CCP. Neste encontro, o técnico da ADNAP fornece

- Notas da reunido
comunitaria
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Etapa 6.2 e Regulamento Interno do CCP (Anexo 21)

Legalizagﬁo do CCP e Modelo da carta para pedido de legalizacdo do CCP ao
Ministro do MIMAIP (Anexo 23)

Esta etapa explica o procedimento para legalizar o CCP, incluindo a

~ A ~ P . ?
preparagao e submissao da documentacao necessaria as autoridades Como fazer?

competentes. e Juntar os seguintes documentos aprovados pela Assembleia
Geral do CCP:
— regulamento interno
- Documentos necessarios para pedir a legalizagao do CCP - a‘fté da Assembleia Constituinte ) L
" * - Acta da reunido de criac3o do CCP (Assembleia — cobpia de pelo menos 10 documentos de identificacdo de
Geral) membros do CCP
- Lista dos membros do CCP e da Direcdo do CCP e Obter declaragdo do posto administrativo e chefe da

(nomes e cargos que desempenham (Secretario localidade, reconhecendo que os 10 membros sdo residentes
Tesoureiro, membro efectivo, etc) locais e tem comportamentos aceitaveis.

- Cépias do documento de identificacio de 10 e Obter parecer do SDAE com visto do Administrador do
membros (bilhete de identidade, carta de Distrito confirmando a area de jurisdicdo do CCP e apoiando
condugdo, cartdo de eleitor) a su.a f:rlagao. o .

- Declaragio do posto administrativo e chefe da e Redigir a carta enderecada a Sua Exceléncia o Ministro do
localidade, reconhecendo que os 10 membros s3o MIMAIP, pedindo a legalizagdo do CCP, assinada pelo CCP
residentes locais e tem comportamentos aceitaveis e com assinatura reconhecida pelo notario. A carta deve

- Estatuto do CCP aprovado em Assembleia Geral também indicar os limites da area dejurisdfgé_o do CCP.
- Parecer do SDAE com visto do Administrador do e Recomenda-se que se faga,pglo menos 2 co_plaSNde todos gs
Distrito apoiando a criagio do CCP documentos, sendo uma copia para a organizagdo que apoia
- Carta assinada pelo presidente do CCP, as LMMAs e outra para o CCP. .
enderegada a Sua Exceléncia o Ministro do MIMAIP, * Entregar “f' cartae dlocumentagao anexada ao DPMAIP?,
pedindo a legalizagio do CCP. A assinatura do o DPMAIPNe r'esponsavel por dar’andamento ao processo de
presidente do CCP tem que ser reconhecida pelo legalizagdo junto a0 MMAIP a nivel central.
notario
- Nota do DPMAIP canalizando toda a
documentacdo necessaria ao MIMAIP F\
0 - Cdpia de todos os ﬁé - Combustivel
documentos de legalizagdo - Papel e impressdo dos
Quem faz? entregues ao DPMAIP documentos
Este trabalho é realizado pela equipe técnica em coordenagdo com o - Comprovativo de entrega - Ajudas de custo para
CCP. DPMAIP é responsavel pelo envio da documentacdo ao MIMAIP dos documentos, passado técnicos do DPMAIP
em Maputo. pelo DPMAIP (opcional) - Reconhecimento das
assinaturas pelos servigos
Recursos: notariais

e Estatuto do CCP (Anexo 20)

’Recomenda-se que obtenha no DPMAIP um comprovativo de recep¢Go do processo de
legalizagdo do CCP para facilitar o acompanhamento posterior
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Etapa 6.3
Publicagao da legalizagao do CCP

Esta etapa finaliza o processo de legalizagdo do CCP. O CCP é
considerado legalizado somente quando tiver um despacho
ministerial publicado no Boletim da Republica, autorizando-o a
desenvolver as suas actividades dentro da respectiva drea
geografica.

- Publicacdo do despacho Ministerial no Boletim da
[ Republica autorizando o funcionamento do CCP

Quem faz?

Este processo é realizado por ADNAP/DPMAIP em coordenagdo com
a equipe técnica.

Recursos:

e Autorizagdo de funcionamento do CCP assinado pelo
Ministro do MIMAIP

Como fazer?

e A equipe técnica deve fazer um acompanhamento do
processo da legalizacdo junto a ADNAP/DPMAIP, até a
conclusdao do mesmo.

e Depois do CCP ser autorizado a funcionar pelo Ministro do
MIMAIP, a autorizagdo deve ser publicada no Boletim da
Republica através de um solicitador.

shend

r]_ o

-0 - Publicacao no Boletim = Taxa do solicitador
da Republica do despacho - Taxa de publicagao no
do Ministro do MIMAIP Boletim da Republica

autorizando o CCP a
funcionar, com indicacdo da
area geografica de actuacao.
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Etapa 6.4
Avaliar o funcionamento do CCP

Esta etapa avalia o funcionamento do CCP usando o diagndstico do
CCP a fim de identificar o que precisa ser melhorado e definir um
plano de fortalecimento (ver Seccao 4.3 e Anexo 9).

Nota

O diagndstico do CCP tem como objectivo principal avaliar o
funcionamento do CCP antes de que as atividades de Co-Gestdo
sejam iniciadas. O diagndstico pode ser repetido anualmente para
avaliar o progresso do CCP, monitorar a implementagdo do plano de
fortalecimento e identificar o que ainda precisa ser melhorado.

- Plano de acg¢ao para fortalecimento do CCP
NANs

Quem faz?

Idealmente, este processo devera ser liderado pelo préprio CCP, com
alguma facilitagcdo da equipe técnica. O nivel de facilitacdo por parte
da equipe técnica ird depender da capacidade de cada CCP.

Recursos:

e Resultadosdodiagndsticodo CCP (da Etapa4.3)apresentados
num formato de facil compreensao (por exemplo, poster,
desenho, powerpoint) como base para discussdo com os
membros do CCP.

Como fazer?

e Agendar um encontro com os membros do CCP, pedido a
participacdo de todos. Assegurar a participacdo das mulheres
membros do CCP.

e Durante o encontro, apresentar os resultados do diagndstico
do CCP. No fim da apresentacao, facilitar uma discussao para
identificar quais as principais prioridades.

e Dividir os participantes em 2 grupos para realizar um trabalho
de grupo sobre como melhorar os aspectos prioritarios. Cada
grupo deve ter um facilitador membro do CCP.

e Cada grupo trabalha em 2 aspectos prioritarios para a
melhoria, e define uma estratégia ou plano de accdo para
melhora-los (20 minutos por cada ponto). Problemas comuns
gue afetam CCPs incluem baixo niumero de membros, baixa
representacdo de mulheres e pescadores usando artes
diferentes, falta de plano de fiscalizacdo, reunides irregulares
e fraca prestacdo de contas dos membros.

e Aestratégiadefinida pelos grupos deveidentificar claramente
0 que precisa ser feito; quem é responsavel por fazé-lo; e
guando.

e Voltarajuntar os grupos para apresentar e concordar com os
aspectos a serem melhorados durante o ano (5/10 minutos
para cada ponto).

e O facilitador ajuda a sintetizar a discussdo em acc¢bes de
fortalecimento especificas, incluindo capacitagdes num
plano de accdo para fortalecimento do CCP.

e As accles de fortalecimento do CCP devem ser integradas
no plano de trabalho da equipe técnica do projecto de apoio
as LMMA:s.

=

é - Material para

apresentagdo de resultados
do Diagnéstico

- Papel flipchart

- Marcadores de cores
diferentes

- Refrescos se o encontro
demorar mais de 2 horas

"2 -Listade participantes
- Notas e flipcharts das
discussdes dos grupos

- Fotos
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Etapa 6.5
Treinamento do CCP

Nesta etapa, é dado treinamento ao CCP em areas fundamentais
para desenvolver a sua capacidade. Alguns destes treinamentos
serdo os identificados no Plano de Fortalecimento do CCP (da_Etapa
6.4), enquanto que outros sdo treinamentos padrao, considerados
necessarios para todos os CCPs.

- Accoes de treinamento nas seguintes areas:

[ $ - Legislagao e fiscalizagao
- Técnicas de sensibilizagao e comunicagao
- Como realizar uma consultoria a comunidade
- Resolugao de conflitos
- Relatorios de actividades e financeiros

Quem faz?

A organizacdo dos treinamentos serd facilitada pela equipe técnica.
Alguns treinamentos serdo dados pela equipe técnica e outros por
parceiros como DPMAIP e ONGs.

Recursos:
e Formadores
e Materiais de treinamento

Como fazer?

e |dentificar quem ird dar as vdrias ac¢Ges de treinamento
(equipe técnica; parceiros do governo tais como ADNAP;
ONGs; Universidade; etc).

e Definir o escopo e o formato de cada treinamento, por
exemplo, nimero de dias necessarios para cada treinamento,
se deve ser realizado individualmente para cada CCP ou para
um grupo de CCPs, etc.

e Programar os treinamentos em coordenagdo com o0s
formadores e os CCPs, e organizar a logistica para os mesmos
(convites, local, materiais, transporte, alimentacgao, etc.)
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F]_ o
-p - Lista de participantes - Ajudas de custo para

- Fotos formadores, se necessario

- Relatdrio dos treinamentos - Transporte dos

- Comentarios dos participantes para o local de
participantes treinamento, se necessario

- Transporte da equipa que
ird realizar o treinamento

- Alojamento para os
participantes, se necessario
- Alojamento para a equipa,
se necessario

- Local para realizagdo do
treinamento

- RefeicGes

- Materiais para treinamento
(blocos, canetas, projeccao,
flipchart, etc.)
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Teresa Tsotsane, Ana Pinto, Surshti Patel

7. Associagcoes Comunitarias de Poupanca e Empréstimos (ACPEs)

OBJECTIVOS

Esta seccdo descreve como criar ACPEs e liga-las

aos processos de Co-Gestdo. O papel das ACPEs nas
LMMAs é, em grande parte, melhorar a segurancga
econdmica das comunidades locais e servir como
uma plataforma para actividades de sensibilizagao

e apoio da comunidade as medidas de gestao

tais como zonas de reabastecimento e reservas
temporarias. Os membros das ACPEs podem

decidir contribuir pequenos valores para apoiar as
actividades pontuais de Co-Gestao e, eventualmente,
criar um Fundo Ambiental para um apoio continuo a
Co-Gestao dos recursos marinhos.

©)

w RESULTADOS ESPERADOS

Grupos de poupanca operacionais, permitindo

aos membros economizar e pedir empréstimos

para responder a diversas necessidades e investir
em pequenos negdcios e outras actividades de
rendimento.

e Grupos de poupanga funcionando como
plataformas para sensibilizagdao sobre a gestao
sustentavel dos recursos marinhos.

e Mecanismo que permita aos grupos fazer
contribui¢des voluntdrias para apoiar as
actividades de Co-Gestao e, eventualmente, a
criacdo de um Fundo Ambiental.

Etapa 7.1
Divulgagao do conceito de ACPEs

Esta etapa introduz o conceito de ACPEs aos lideres e comunidades
locais para incentivar as pessoas a participarem. Explica o que sao
ACPEs e os beneficios de participar. Recomenda-se que esta ac¢do
seja realizada nos varios bairros em cada comunidade para uma boa
abrangéncia.

- Uma série de reuniées na comunidade para divulgar
L] N o conceito de ACPEs e incentivar os membros da

comunidade a formar grupos

Quem faz?

Esta actividade é feita por técnicos e extensionistas em cada
comunidade. Numa fase mais avancada, a equipe identificara pessoas
nacomunidade paraactuarcomoanimadores ouagentes comunitarios
capazes de apoiar a criagdo e funcionamento dos grupos.

Recursos:
e Materiais de divulgacdo (i.é. posters, panfletos) explicando o
conceito das ACPEs (opcional)
e Videos e fotos de experiéncias de ACPEs (opcional)

Como fazer?
e Reunir com os lideres da aldeia para explicar o modelo das
ACPEs e garantir que estes entendam o seu funcionamento,
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beneficios e apoiem a formacdo dos grupos. O apoio
dos lideres contribui para transmitir mais seguranca aos
membros da comunidade e, deste modo, para uma maior
aderéncia por parte da comunidade.

e Organizar encontros nos varios bairros ou zonas para
explicar a comunidade em geral o conceito e beneficios das
ACPEs. Fazer a divulgacdo em pequenos grupos para facilitar
a comunicacdo e envolvimento.

e Durante os encontros, demonstrar como é possivel poupar
mesmo com poucos rendimentos.

e Comecar ja na fase de divulgacdo a fazer a ligacdo entre
as ACPEs e a Co-Gestdo, sensibilizando os grupos sobre
a importancia dos recursos pesqueiros para a seguranca
econémica da comunidade. Sublinhar que a melhorar a
saude dos recursos multiplicard os beneficios econdmicos e
trard mais dinheiro para fazer poupancgas e investir.

e E importante estar preparado para responder a perguntas
gue os membros da comunidade possam ter.

l_] 1
~0 listade participantes - Transporte e

em cada encontro combustivel
- Fotos

- Anotacgdes sobre as

questdes levantadas

durante os encontros
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Etapa 7.2
Formacgao de grupos ACPEs

Esta etapa visa identificar os potenciais membros das ACPEs e
incentivar a formagao de grupos. O trabalho consiste em divulgar
junto as familias, principalmente aquelas com as caracteristicas
gue mais interessam para os processos de Co-Gestdo (i.é. aquelas
potencialmente mais vulneraveis as medidas de Co-Gestdo). A
abordagem para selecgdo de membros envolve tanto a autoselecgao
(o interesse individual de cada um em participar num grupo)
e enfoque especifico em familias com maior probabilidade de
serem afectadas por medidas de gestdo, particularmente reservas
temporarias e zonas de reabastecimento que restringem o acesso a
recursos.

- Grupos vulneraveis as medidas de Co-Gestdo identificados
[

- Grupos de poupanga formados

Quem faz?

Esta actividade é feita por técnicos e extensionistas do projecto. Uma
vez treinados os agentes comunitarios, podem assumir o processo de
mobilizagdo e formacgdo de grupos.

Recursos:

e Relatério e recomendacdes do estudo socioecondémico
de base (Etapa 4.1), particularmente os resultados sobre
a existéncia e desempenho de grupos de poupanca na
comunidade; e sobre quem sdo os grupos da comunidade
mais dependentes dos recursos marinhos.

e Manual para oficiais de campo sobre ACPEs (Pode ser
encontrado online aqui)

Como fazer?
Identifique os potenciais membros
e Primeiro, trabalhar com individuos que manifestaram
interesse nas ACPEs. Facilitar a formacdo de grupos ACPEs

com esses individuos. Os grupos devem ser compostos por
individuos que se conhecem e confiam uns nos outros e que
vivem relativamente préximos para facilitar as reunides de
poupanga.

A formacdo dos primeiros grupos, independentemente dos
membros serem ou ndo vulneraveis as medidas de gestdo
marinha, é importante para demonstrar como o conceito
funciona e o seu sucesso. Depois que o primeiro ciclo de
poupanca for concluido com sucesso, o interesse nas ACPEs
aumentara.

E igualmente importante identificar as familias que serdo
afectadas pelas medidas de gestdo e encorajar os seus
membros a fazer parte de um grupo de poupanca. Esses
grupos deverao ter sido identificados durante o desenho das
medidas de Co-Gestdo(Etapa 9.4, ponto e).

Se o desenho das medidas de Co-Gestdo ainda ndo tiver sido
feito, usar os resultados dos estudos preliminares tais como
o levantamento socioecondmico e censo para ter alguns
indicios dos grupos potencialmente afectados pelas medidas
de Co-Gestdo. Alguns exemplos podem ser pessoas que
pescam apenas nas zonas entre marés, as mulheres solteiras
gue sdo chefe de familia, vilvas, entre outros. Estes grupos
pescam em areas mais restritas, normalmente mais perto da
aldeia que sdao também zonas que habitualmente sdao alvo de
fecho por serem mais faceis de fiscalizar.

Envolver os lideres comunitdrios para identificar os individuos
pertencentes a estes grupos vulnerdveis e visitd-los para
incentivar a sua participa¢ao nas ACPEs.

Embora seja importante incentivar grupos vulnerdveis para
aderir as ACPEs, estas devem estar abertas a participacdo de
gualquer membro da comunidade.

Nas conversas individuais, procure falar com o chefe de
familia. E mais facil convencer os membros da comunidade a
fazer parte dos ACPEs perguntando ao chefe ourepresentante
do chefe da familia sobre as actividades de rendimento que
cada membro realizou durante os ultimos 7 dias, e os valores
brutos em meticias gerados por cada actividade diaria. Depois
guestionar se sentiria falta caso subtraisse 5 a 30% do valor
para colocar na caixa de poupanca (e se fizer isso durante 52


https://mangotree.org/files/galleries/810_ACPE_Guia_do_Programa-Manual_de_Operaoes_no_Campo.pdf
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semanas; final da época teria X MZN). A partir deste exercicio
as pessoas descobrem sozinhas que o dinheiro para poupar
pode ser retirado a partir do rendimento da familia sem po6r
em causa as suas necessidades basicas.

Nesta fase, reenfatizar a ligacdo entre ACPEs e Co-Gestdo,
explicando novamente a importancia das actividades de
pesca para os rendimentos e a seguranca econdmica, € a
necessidade de manter e melhorar a saude dos recursos
pesqueiros.

Criar grupos ACPEs

Depois de realizada a sensibilizacdo da comunidade em geral
e familias especificas, irdo surgir pessoas interessadas em
aderir aos ACPEs. O técnico ou agente comunitdrio deverd
facilitar a formacdo de grupos de 15 a 25 pessoas no maximo.
A seleccdo de quem deve fazer parte do grupo deve ser
dos préprios membros. Os membros de cada grupo sao
geralmente pessoas que se conhecem e sabem o caracter
de cada um.

Mais uma vez, tenha em mente que embora seja importante
incentivar individuos de grupos vulnerdveis a participar nas
ACPEs, estas devem ser abertas a participacdo de qualquer
membro da comunidade deste que seja confidvel.

[-0 - Listas de membros de

cada grupo criado
- Fotos

@ - Ndo ha custos

especificos previstos,
além do envolvimento da
equipe técnica ou agente
comunitario
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Etapa 7.3
Treinamento dos grupos ACPEs

Nesta etapa, os grupos recém-formados recebem o treinamento
necessario para iniciar o primeiro ciclo de poupancas. Abrange o
processo de poupanga e as regras que regem o grupo.

@ - Acordo de estatuto, com as regras do grupo
[ - Calendario de encontros de poupanga
- Kit de caixa de poupanga e carimbos

Quem faz

Para novas comunidades onde as actividades estdo sendo iniciadas,
o treinamento é dado por técnicos e extensionistas. Uma vez que
estejam treinados agentes comunitdrios, o treinamento sera dado
por esses individuos.

Recursos:
e Manual para oficiais de campo sobre ACPEs (Pode ser
encontrado online aqui)
e Kit de caixa de poupanca

Como fazer?

e O técnico, ou o agente comunitario, deve explicar com mais
detalhes o que sdo ACPEs, as regras de funcionamento,
vantagens, como s3o efectuadas as poupangas e os
empréstimos - isso com o auxilio do manual de ACPEs.

e Durante o treinamento, elege-se a comissdo de gestdo do
grupo e aprovam-se os estatutos.

e Por fim é feita uma simulacdo de uma reunido de poupanga,
onde os membros aprendem como se comportar durante um
encontro, forma de sentar, como preencher as cadernetas e
também como preencher o caderno de anotacgdes.

e Um acompanhamento do técnico ou facilitador do grupo
ACPE é feito durante todo o primeiro ciclo. E importante
assistir aos encontros dos grupos e ajudar em qualquer
dificuldade até mesmo a resolver conflitos e a seguir o que foi

acordado nos estatutos. As primeiras semanas sao cruciais,
pois, os membros ndo tem nenhuma prdatica no processo e
registos das poupancas.


https://mangotree.org/files/galleries/810_ACPE_Guia_do_Programa-Manual_de_Operaoes_no_Campo.pdf
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- Lista de participantes

- Folhas de monitoria

- Fotografias

- Relatérios e comentarios
sobre (feedback) o
treinamento (verbal ou
escrito)

@ - 1 caixa constituida de:

3 sacos para o
dinheiro (1 saco
para as poupancas,
1 saco para o Fundo
Social e 1 saco para
o Fundo Ambiental)
1 carimbo

1 almofada de
carimbo

1 cartucho de tinta
2 tigelas

2 canetas (azul e
vermelho)

25 cadernos

1 bloco de notas
Calculadora

O estatuto

3 cadeados

- Folhas de monitoria para os
numeros da semana 1; 12;

24 e 52

- Recursos de treinamento

Papel gigante
canetas de filtro
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Etapa 7.4
Implementag¢ao dos grupos, incluindo monitoria e
Fundo Ambiental (FA)

Nesta etapa, o sistema para monitorar o desempenho do grupo
é posto em prdatica e a ligagdo entre as ACPEs e Co-Gestdao é
desenvolvida de uma forma gradual e incrementada, com o objectivo
final de criar um mecanismo em que os grupos de poupanca fazem
uma pequena contribuicdo voluntaria para apoiar actividades
especificas de gestdao de recursos, decidido por eles. Estas podem
ser actividades implementadas pelos CCPs. O mecanismo pode ser
um Fundo Ambiental com contribuigGes regulares ou um outro tipo
de mecanismo alternativo.

Nota: Ao introduzir o conceito de Fundo Ambiental, é importante explicar seu
objectivo, como ele se relaciona com a Co-Gestdo através do apoio a acgdes
desenvolvidas pelos CCPs. E, por sua vez, como a melhoria dos recursos
resultantes dessas acg¢bes beneficiam a comunidade. O objectivo geral é
incentivar os grupos ACPEs a se interessarem e participar na Co-Gestdo.

L]

- Fichas de monitoria preenchidas nas semanas
recomendadas

- Fundo Ambiental ou mecanismo alternativo
implementado

Quem faz?

Isso é feito inicialmente pelos técnicos ou extensionistas, mas
gradualmente pelos agentes comunitarios que mostrarem capacidade
para tal.

Recursos:
e Ficha de monitoria dos grupos de poupanca (Anexo 14)
e OrientacOes e materiais para ligar as ACPEs a Co-Gestdo
(Anexo 24)

Como fazer?
Apoio e monitoria:

e Quando o grupo for capaz de fazer os registos de poupanga
adequadamente, o apoio muda para o processo de pedido de
empréstimos, o que requer um acompanhamento rigoroso
por parte do técnico ou agente comunitario. A distribuicdo
gue ocorre no fim do ciclo também deve ser acompanhada e
apoiada pelo técnico ou agente comunitario.

e Durante o ciclo, o técnico ou agente comunitario recolhe
informagdes sobre o desempenho do grupo com a ficha
de monitoria (Anexo 14) que mostra as poupangas e
empréstimos.

e Recomenda-se que esses dados sejam recolhidos durante as
reunides de poupanca do grupo que ocorremna 1, 12, 24 e
52 semanas. Para recolher os dados e preencher a ficha de
monitoria, o técnico ou agente comunitario deve ter acesso
as cadernetas individuais e o bloco de notas do grupo.

Fazer a ligacdo entre as ACPEs e Co-Gestao:

e Usar as orientagdes sobre ligacdo de ACPEs a Co-Gestdo
no Anexo 24 para apoiar o processo. Como em outras
componentes, a ligagdo de ACPEs a Co-Gestdo deve ser
adaptada as circunstancias locais, particularmente ao grau
de reconhecimento e confianga da comunidade nos CCPs
(ligadas ao seu desempenho) e a disposicdo dos membros
das ACPEs em contribuir para um Fundo.

e Relacionar as ACPEs a Co-Gestdao é um processo gradual e
incremental iniciado logo apds a criagao do grupo. Consiste
em dois tipos de acgGes: 1) sensibilizagdo sobre questbes de
gestdo marinha e; 2) estabelecimento de um fundo ou outro
mecanismo pelo qual os membros da ACPEs realizam uma
pequena contribui¢do voluntdria para actividades especificas
de gestao.

Accao 1:

Sensibilizagdo. Consiste de uma série de sessdes curtas
durante as reunides de poupancga, em que o facilitador
sensibiliza os membros para questdes relacionados com o
ambiente e recursos marinhos. O objectivo é preparar os
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membros para a introducdo do Fundo Ambiental na Agcdo
2. Essas sessdes devem abrangir temas como a importancia
e os beneficios dos recursos e habitats marinhos (i.é.
seguranca econdmica, protec¢do contra tempestades,
etc.); os problemas e ameagas que esses recursos estdao
enfrentando; a necessidade de fazer algo sobre isso; e o
papel e as actividades dos CCPs que sdo as entidades a nivel
da comunidade que tratam desses problemas e ameacas.
Essas sessOes podem ser realizadas usando videos curtos
e outros materiais de acordo com o Plano de Comunicacao
(Anexo 25).

Outras atividades relacionadas a datas festivas relevantes

(ligadas ao meio ambiente, por exemplo, Dia Mundial
dos Oceanos; Dia Mundial da Agua; Dia Mundial do Meio
Ambiente; etc) podem ser organizadas para aumentar a
conscientizacdo sobre esses tdpicos e vincular-se ao Plano
de Sensibilizagdo (Anexo 26).

Accdo 2:

Estabelecimento do Fundo Ambiental ou mecanismo
alternativo. Apds as sessdes de sensibilizacdo, introduzir a
ideia do grupo fazer uma pequena contribuicdo voluntaria
para ajudar a resolver um problema especifico identificado
durante as sessdes de sensibilizacdo. Cabe ao grupo decidir
a origem dessa contribuicdo. Pode ser, por exemplo, uma
pequena percentagem da taxa de servico dos empréstimos.
Idealmente, a contribuicdo deve ser destinada a um Fundo
de apoio as actividades que o CCP esta realizar. No entanto,
isto dependera do grau de maturidade tanto do grupo ACPEs
como do CCP. Numa primeira fase, os fundos podem ser
destinados a actividades de interesse do grupo ACPE ligadas
a gestdo marinha que o CCP pode implementar (por exemplo
replantacdo de mangal, limpeza de praias, etc).

Para que os grupos de poupanca entreguem fundos ao CCP,
deve existir confianca entre as duas partes. Isso apenas
é conseguido se os membros das ACPEs participarem no
processo de Co-Gestdo desde o inicio e conhecerem o papel
e o trabalho do CCP. Se os grupos decidirem entregar fundos
ao CCP, é importante discutir e concordar com a gestao
desses fundos e mecanismos para garantir a transparéncia
e a prestacdo de contas. Isso inclui, por exemplo, concordar
as actividades especificas que devem ser realizadas, prazos
de realizacdo e resultados esperados. O CCP deve se
responsabilizar por implementar as actividades conforme
acordado, de modo a manter a confianca do grupo e garantir
novas contribui¢cdes. No futuro, as contribuicdes devem se
tornar regulares e constituir um Fundo que os CCPs irao
administrar de acordo com actividades, metas estabelecidas
e acordadas com os grupos de poupanca.
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LB i o [ﬂ - Fichas de monitoria de 1, O=F Producdo das fichas
: ™ / 12,24 e 52 semana (impressdes e copias).
o - - Fotografias - Producéo de alguns videos
- Ficha de distribuicdo (opcional)

- Relatorios
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8. Horticultura

Saide Amade, Nelza Patricio, Tomas Langa, Ana Pinto

OBJECTIVOS w RESULTADOS ESPERADOS

Esta sec¢do fornece orientagGes para o W

desenvolvimento da horticultura como um meio e Grupos de horticultura formados e treinados
para melhorar a seguranga nutricional e econédmica e  Grupos operacionais, produzindo horticolas em
das comunidades. Esta actividade, juntamente quantidade e qualidade

com os grupos de poupanga, pode ajudar a reduzir e Mercados identificados e acordos com

os impactos que as medidas de gestdao podem ter compradores estabelecidos

sobre os grupos mais vulneraveis. Ao incentivar os
membros dos grupos de horticultura a formarem
grupos de poupanga, cria-se um mecanismo

que permite aos mesmos pouparem parte dos
rendimentos provenientes da producao e re-
investilos nas actividades horticolas (i.é sementes,
ferramentas), deste modo assegurando a sua
sustentabilidade. A longo prazo, espera-se que a
horticultura possa se tornar uma alternativa a pesca,
reduzindo dessa forma a pressao sobre os recursos
marinhos.

O desenvolvimento da horticultura é precedida por
um estudo de viabilidade, que é descrito no Etapa
4.4. Este estudo vai ajudar a definir um plano de
accao para horticultura na comunidade. O plano de
accado pode variar de comunidade para comunidade,
dependendo do tipo de apoio que é necessario.

Por exemplo, em comunidades que ja praticam a
horticultura, o foco do apoio pode ser na melhoria
da qualidade dos produtos ou desenvolvimento de
novos mercados.
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Etapa 8.1
Introdugao da horticultura aos lideres comunitarios

Esta etapa visa consultar aos lideres, explicar o objectivo e
beneficios da horticultura, como forma de garantir o seu apoio
para implementacdo desta actividade na comunidade. O apoio dos
lideres é importante para motivar os membros da comunidade a
participar nos grupos de horticultura.

@ - Plano de mensagens chave sobre a importancia e
[{] P beneficios da horticultura
- Notas de reunioes com lideres comunitarios

Quem faz?

Esta tarefa é realizada pela equipe técnica, liderada pelo membro da
equipe especializado no apoio a horticultura. Um técnico de SDAE
também pode ser envolvido.

Recursos:
e Recursos de apoio relacionados aos beneficios e a légica da
horticultura
e Relatdrio do estudo de viabilidade da horticultura, resultado

do Etapa 4.4.3

Como fazer?

e Definir as principais mensagens sobre a importancia e
beneficios da horticultura. Abaixo listam-se exemplos de
alguns tdpicos para orientar o desenvolvimento dessas
mensagens.

— Melhoria da seguranga nutricional e rendimentos das
familias;

— Reducdo da dependéncia das familias em relagdo aos
recursos marinhos;

— Vantagens de trabalhar em grupos ou associagdes;

— Ligagdo com as ACPEs para poupar e re-investir em
horticultura.

e Organizar reunides com os lideres comunitarios,
nomeadamente lideres da aldeia, lideres religiosos e outras
pessoas influentes dentro das comunidades.

e Explicar as actividades de horticultura, usando o plano de
mensagens chave como orientacdo. Discutir com os lideres,
a intencdo do projecto em apoiar a horticultura. Tentar
perceber a sua opinido sobre esta actividade e principais
desafios que esta possa enfrentar. Anotar os principais pontos
gue poderdo ser Uteis no planeamento das actividades da
horticultura.

ﬂé - Transporte da equipe

técnica para as comunidades
- Ajudas de custo, se
necessario

[-0 - Anotagoes e relatério

das reunioes



Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 71

Etapa 8.2
Sensibilizacao das comunidades sobre a horticultura

Este etaparepete o processo acima, mastem como alvoacomunidade
em geral. Explica os beneficios e importancia da horticultura para as
comunidades.

@ - Notas de reunides com grupos comunitarios
[ P - Lista de individuos interessados em horticultura

Quem faz?
Esta tarefa é realizada pelo membro da equipe especializado no apoio
a horticultura. Um técnico de SDAE também pode ser envolvido.

Recursos:
e Plano de mensagens chave sobre a importancia e beneficios
da horticultura
e Relatdrio do levantamento socioecondmico
e Lista de grupos vulneraveis identificados na Etapa 9.4,
alinea e

Como fazer?

e Definir os grupos-alvo para a horticultura. Estes devem ser
membros das ACPEs e incluir grupos vulneraveis (tais como
as mulheres que pescam com redes mosquiteiras) que sdo
susceptiveis de serem afectadas pelas medidas de gestao.
Usar o relatério do levantamento socioecondmico (e a lista
de grupos vulneraveis identificados na Etapa 9.4, alinea e,
se essa actividade ja foi feita) para ajudar a seleccionar os
grupos-alvo. Envolver o lider da comunidade para ajudar a
identificar os individuos que pertencem a esses grupos.

e Organizar encontros com os grupos-alvo e usar o plano de
mensagens chave como guia para explicar os beneficios e
importancia da horticultura. Fazer a ligacdo com a tendéncia
de diminuicdo dos recursos marinhos devido ao aumento da
pressdao sobre os mesmos; e sugerir que a horticultura pode
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ser uma fonte alternativa de rendimento com beneficios
para a saude.

e Obter a opinido dos membros da comunidade sobre o plano
para apoiar a horticultura, bem como sobre quaisquer
actividades de horticultura ja realizadas e os principais
desafios. Anotar os principais pontos que poderdo ser Uteis
no planeamento das actividades de horticultura.

e Apds os encontros, alguns individuos irdo manifestar
interesse em fazer parte de um grupo de horticultura.
Anotar o contacto desses individuos para o préximo passo
de formacao de grupos.

I—I .
£ - Relatério das reunides GE - Transporte da equipe

- Fotos técnica para as comunidades
- Ajudas de custo para o
pessoal técnico envolvido, se
necessario
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Etapa 8.3
Formacgao de grupos de horticultura

Esta etapa, dd orientagGes bdsicas relativas a identificagdo de
individuos para formar grupos de horticultura.

- Grupos de horticultura formados
AN

Como fazer?
Esta tarefa é realizada pelo membro da equipe especializado no apoio
a horticultura.

Recursos:
e Lista de individuos interessados em horticultura (da etapa
anterior)

Como fazer?

e Comecar com a lista de pessoas que manifestaram interesse
em fazer parte de grupos de horticultura. Essas pessoas
devem ser membros das ACPEs e de grupos vulneraveis
(particularmente as mulheres), uma vez que foram os grupos
alvo dos encontros de sensibilizagdo da comunidade (na
etapa anterior).

e Facilitar a formacdo de grupos de horticultura. Estes devem
ser formados por 8-10 pessoas. Idealmente, um grupo deve
ser formado por pessoas que acham que podem trabalhar
em equipe. Muitas vezes, os grupos formam-se naturalmente
por pessoas que ja se conhecem e decidem formar um grupo.

r]_ o
=2 - Listados grupos - Transporte da equipe

(nome) e dos membros de técnica para as comunidades
cada grupo - Ajudas de custo para o
- Relatdrios das acgGes de pessoal técnico envolvido, se

formacdo de grupos necessario
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Etapa 8.4
Selecdo de areas para a horticultura

Esta etapa, selecciona os locais apropriados para a pratica da
horticultura, com solos e outras caracteristicas propicias, tais como
a disponibilidade de agua durante todo o ano, para cada um dos
grupos.

@ - Areas para produgio de horticolas seleccionadas para

[ QP cada grupo

Quem faz?

Esta tarefa é facilitada pelo membro da equipe especializado no apoio
a horticultura trabalhando em conjunto com os grupos de horticultura.
Um técnico do SDAE também pode ser envolvido.

Recursos:
e Lista dos grupos (nome) e dos membros de cada grupo
e Mapa participativo da aldeia, resultado da Etapa 4.1
e Manual de horticultura (Anexo 27)

Como fazer?

e QOrganizar encontros com os grupos de horticultura e o lider
da aldeia. Cada grupo é responsavel por seleccionar seu
préprio local de cultivo. Se trabalha com mais de um grupo,
pode ser importante reunir-se primeiramente com todos os
grupos para articular a escolha das zonas de cultivo de cada
grupo.

e Usar o mapa participativo da aldeia, produzido na Etapa
4.1, para identificar as areas agricolas. Discutir com o grupo
quais as areas adequadas para a horticultura, considerando
parametros tais como o tipo de solo, a disponibilidade de
agua, facilidade de controlar os animais selvagens e roubo
dos produtos (se estes problemas afectarem a drea).
Consulte o manual de horticultura para mais orientagdes
sobre a seleccdo das areas de cultivo (Anexo 27).

e Depois das dreas potenciais terem sido identificadas,
realizar uma verificacdo no terreno, para confirmar se sao
adequadas. Fazer anotagGes sobre as areas visitadas.

.
GE - Transporte da equipe
técnica para as comunidades
- Ajudas de custo para o
pessoal técnico envolvido, se
necessario

[_ﬂ - Notas do processo de

selec¢do das zonas para
cultivo de horticolas
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Etapa 8.5
Aquisicao de materiais e treinamento em técnicas de
producao

Esta etapa orienta os grupos em técnicas de produgdo, incluindo
preparacdo do solo, sementeira, transplante, rega, o ciclo de vida de
cada cultura, controle de pestes e doengas, e gestao de materiais do
grupo. Também sdo adquiridos os materiais necessarios para iniciar
as actividades de producao.

[

- Material para produgdo (sementes, ferramentas, etc)
adquiridos e distribuidos pelos grupos

- Regras bem definidas para uso e manutencgao dos
materiais dos grupos formados em técnicas de produgao
- Grupos treinados em técnicas de produgao

Quem faz?

Esta tarefa é facilitada pelo membro da equipe especializado no apoio
d horticultura trabalhando em conjunto com os grupos de horticultura.
Um técnico do SDAE também pode ser envolvido.

Recursos:
e Manual de horticultura (Anexo 27)
e Modelo do acordo sobre as regras de uso dos materiais do
grupo (Anexo 28)
e Relatdrio do estudo de viabilidade da horticultura, resultado

da Etapa 4.4.3

Como fazer?

e Primeiro, fazer uma lista dos insumos agricolas e
equipamentos necessdrios para cada grupo. Adquirir os
insumos e distribui-los. E importante enfatizar que os
materiais ndo sdo propriedade individual, mas do grupo, e,
portanto, a responsabilidade pelo uso adequado é coletiva.

e Ao entregar os materiais aos grupos, é recomendada a
presenca do lider da comunidade para a motivagdo e para
enfatizar a importancia da responsabilidade colectiva para a
boa utilizagdo e manutengao dos materiais. Deve haver um
acordo entre o projecto de LMMAs e o grupo de horticultura
em relacdo ao uso dos materiais. Este acordo deve descrever
guem é responsavel pelos materiais, e como estes devem
ser usados. Deve ser lido com o grupo e assinado por
representantes de ambas as partes incluindo o lider
comunitario (modelo no Anexo 28).

e Depois dos grupos terem os materiais, € dado treinamento
ao grupo em técnicas de producdo, combate a pragras
e doengas e gestdao de fundos e sua aplicagdo seguindo o
manual de horticultura (Anexo 27). As sessGes de formacado
decorrem ao longo de vdrios dias, e combinam a teoria e
pratica nas zonas de produgao.
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[-0 - Relatdrio das acgdes de @ - Transporte da equipe

formacao
- Fotos
- Acordos assinados

técnica para as comunidades
- Ajudas de custo para o
pessoal técnico envolvido, se
necessario
- Insumos para horticultura,
tais como:

e Sementes

e Enxadas

e (Catanas

e Regadores

e Pulverizadores

e Botas
e Ancinhos
e Pas

e |Luvas
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Etapa 8.6
Avaliac¢ao rapida do mercado

Esta etapa visa identificar potenciais mercados para os produtos
horticolas produzidos (comerciantes, lojas, hotéis, supermercados,
etc). Pode também envolver a identificagio e desenvolvimento
preliminar de acordos com compradores e esquemas de price
premium.

Nota: Embora a identificagdo de mercados possa ser feita antes do
inicio da produgdo, os acordos com os compradores so serdo possiveis
apds as primeiras colheitas, apds demonstrar o potencial de produgdo
e qualidade dos produtos.

- Lista de potenciais mercados e compradores de produtos

[] horticolas
- Acordos com potenciais compradores e esquemas price
premium

Quem faz?

Esta tarefa é facilitada pelo membro da equipe especializado no apoio
a horticultura. Um técnico de SDAE também pode ser envolvido.

Recursos:
e Relatério do estudo de viabilidade da horticultura resultado

da Etapa 4.4.3

Como fazer?

e Rever os resultados do estudo de viabilidade da horticultura
sobre os mercados, os pregos e os desafios de mercado.

e |dentificar potenciais mercados para os produtos,
particularmente compradores que podem pagar pregos mais
elevados (i.é., hotéis, restaurantes, supermercados).

e Coordenar reunides introdutérias com  potenciais

compradores, para apresentar as actividades de horticultura
do projecto, produtos produzidos e quantidades esperadas.
e Facilitar os contactos entre os grupos de horticultura e
potenciais compradores, e discutir acordos, incluindo tipo de
produto, padrdo/requisitos, precos, frequéncia de producéo.

.
- Transporte da equipe

técnica para as comunidades
e mercados

- Ajudas de custo para o
pessoal técnico envolvido, se
necessario

[-0 - Relatdrio da avaliagdo

rapida do mercado
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Etapa 8.7
Colheita e venda de produtos

Esta etapa fornece algumas orienta¢Ges sobre a colheita e venda
dos produtos, para assegurar que estes cumprem os requisitos dos
compradores e sao vendidos ao melhor prego.

- Colheita dos produtos realizada
- Produtos prontos para a venda
- Os produtos sao colhidos, cumprindo quantidades e
normas de qualidade

Quem faz?
Estatarefa éfeita pelos grupos de horticultura, com o apoio e facilitacao
do membro da equipe técnica responsdvel pela horticultura.

Recursos:
e Manual de horticultura (Anexo 27)
e Acordos com os compradores

Como fazer?

e Uma vez que os produtos estejam prontos para a colheita,
e os mercados identificados, sdo colhidos e separados para
compradores especificos, de acordo com as quantidades e
qualidade solicitadas. Cumprir os requisitos de quantidade e
de qualidade é essencial para garantir que os compradores
voltem a comprar. O manuseamento e transporte dos
produtos também devem ser considerados para que os
mesmos cheguem ao mercado em boas condigdes.

e Fazer registos das quantidades produzidas e vendidas,
incluindo pregos, para monitoria.
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r]_ .
~2 -Fichas de monitoria - Transporte da equipe

preenchidas técnica para as comunidades
- Fotos - Manuseamento do produto
e transporte para o mercado
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Rachide Cachimo, Ercilio Chauque, Jamen Mussa, Kennedy Osuka, Mario Daide, Teresa Tsotsane, Maida Lobo, Marcia Bras, Daniel Selemane, Jeremy Huet, Gildas Andriamalala

OBJECTIVOS

Esta etapa, promove um processo participativo
de tomada de decisdo para desenhar as medidas
de gestdo dos recursos marinhos. Os principios
orientadores sao:

e Atomada de decisao é feita pelas
comunidades, aliada ao seu conhecimento
empirico

e Disponibilizam-se informagdes para ajudar a
comunidade na tomada de decisdo

e Este processo é adaptado ao contexto local e
é flexivel as necessidades locais

Importante lembrar

Todas as actividades descritas abaixo, tém resultados (outputs)
que contribuem para a realizacdo de outras actividades. Estas
geram informagdes cruciais para a elaboragcdo do plano de Co-
Gestdo da LMMA. Portanto, é essencial que as informagdes sejam
devidamente registadas e organizadas, e que as actividades sejam
bem documentadas, com actas de reunides, numero de participantes,

¥ _ RESULTADOS ESPERADOS

e Medidas de gestao bem definidas, incluindo
regras, regulamentos, papéis e responsabilidades
de cada parte interessada

grupo ocupacional dos mesmos e fotos. Isto serd usado mais tarde
para fundamentar, no plano de Co-Gestdo, o pleno envolvimento das
comunidades locais na tomada de decisoes.

Nota: por grupo ocupacional, quer-se dizer tipo de ocupacgdo dos
participantes, por exemplo pescadores de rede de arrasto, de arpdo,
agricultores, lider comunitdrio, etc.
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Etapa 9.1
Avaliacao de tendéncias e ameagas de recursos

Esta etapa facilita o ‘despertar’ da comunidade para os problemas
que afectam os recursos e para a necessidade de desenvolver
medidas para assegurar a gestdo sustentavel desses.

Este exercicio recorre ao conhecimento histérico dos membros da
comunidade sobre as suas areas e como os recursos mudaram ao
longo do tempo. Os técnicos junto com a comunidade, usardo essas
informagdes como ponto de partida para discutir possiveis solugées.
Resultara numa perspectiva da comunidade em relagao a:

a. Mudangas na pesca e habitats marinhos

b. Ameacas/problemas directos que afectam seus
recursos

c. As causas subjacentes de cada um dos problemas

d. A classificagdo de cada uma das ameagas

e. Possiveis solugdes para as ameacas

- Tabela resumo das tendéncias e ameagas de recursos
- Tabela de classificagdao das ameagas
- Lista de sugestdes para possiveis solugoes

[

Quem faz?

Este exercicio é feito pela comunidade, em pequenos grupos, com
facilitacdo da equipe técnica. Embora os membros do CCP possam
participar como membros da comunidade, o processo ndo deve ser
visto como executado ou organizado pelo CCP. E importante assegurar
gue a identificacdo de problemas e possiveis solucdes advenha das
discussdes do grupo, e ndo apenas do CCP.

Recursos:
Este exercicio requer a organizacdo da informacdo das discussdes
em tabelas. As tabelas e informagGes nelas contida devem ser

representadas usando materiais locais. Isso contribui para melhor
ilustrar as tendéncias e tornar a informacdo mais acessivel,
principalmente para aqueles membros da comunidade que nado
sabem ler e escrever.

e Para desenhar as grelhas da tabela, podem ser usados os
seguintes materiais:
— Paus de diversos tamanhos
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— Corda
— Cinzas para desenhar as grelhas da tabela no chdo

e Para representar mudangas nas capturas:
— Muitas conchas ou objectos biodegradaveis

e Para representar mudancas no tamanho do peixe:
— Cascas de coco de diferentes tamanhos (ou objectos
biodegradaveis)
— Paus de diferentes comprimentos
— Recortes de cartdo representando peixes de tamanhos
diferentes

e Qutros materiais necessarios:
— Papel de flipchart
— Marcadores
— Tesoura
— Livro de identificacdo de espécies marinhas/peixes
— Maquina fotografica para registar fotos dos trabalhos de
grupos

Como fazer?

e Organizar quatro grupos de trabalho, dois formados por
homens e dois por mulheres. Cada grupo deve ter entre 10 e
15 pessoas. Os participantes poderdo ser seleccionados com
a ajuda do lider comunitario e devem incluir pescadores de
diferentes artes e comerciantes de peixe.

e Deve-se também ter o cuidado de seleccionar individuos de
diferentes faixas etdrias, nomeadamente jovens de 15-30
anos, adultos de 30-50 e idosos acima dos 50.

e O trabalho consiste em discussGes em cada grupo. As
reunides de grupo devem ter a duracdo maxima de 2 horas e
podendo ser feitas em varios dias.

e Em cada grupo:

a. Explicar o exercicio ao grupo. Comegar por perguntar
aos participantes quais sdos os recursos marinhos mais
importantes para a comunidade. Se achar relevante,
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use o mapa participativo dos recursos (Etapa 4.1) para
lembrar aos participantes os recursos considerados
importantes nesse exercicio. Liste todos os recursos.
Com base na lista de recursos, pedir ao grupo para
escolher de 3 a 5 dos mais importantes. O grupo deve
decidir qual o critério de importancia, normalmente
sendo importancia econdmica. Em seguida, o grupo
discute como esses recursos mudaram ao longo do
tempo (se diminuiram ou aumentaram) e as causas
dessas mudancas.

Adaptar a matriz da Tabela 1 (em baixo) para estruturar
a discussdo e a recolha de informacdo sobre tendéncias
e ameacas para cada recurso. A matriz é desenhada no
chdo, usando materiais (biodegradaveis) locais para
representar as mudancas no tamanho e abundancia dos
recursos.

Desenhar a matriz no chdo e incluir datas ao lado em
intervalos de 5 a 10 anos. Comecgando por volta de 1980
até 5 a 10 anos no futuro para discutir ndo sé como os
recursos mudaram até os dias de hoje, mas também
qual a situagdo no futuro.

A matriz é usada para mostrar como as capturas
(quantidade) e tamanho dos recursos mudaram ao
longo do tempo, por exemplo como era em 1980, 1990,
2000, dias de hoje, e como serd dai a 10 anos se as
actuais tendéncias e ameacas se mantiverem.

Explicar a matriz aos participantes e assegurar que
compreendem os anos. Para isso, pode ser necessdrio
situd-los no tempo, fazendo referéncia a algum evento
que todos conhecem, e que aconteceu nesse ano ou
proximo, tal como um ciclone, seca etc.

Para cada recurso, pedir o grupo para discutir e mostrar:

i. Como as capturas (quantidade) mudaram ao
longo do tempo. Usar conchas ou outro material
para mostrar as mudancas de ano para ano

ii. Como o tamanho/comprimento do recurso
mudou. Usar paus de diferentes tamanhos, cascas
de coco ou outro material para representar a

mudanca

Como a composi¢do das captura mudaram, ou
seja alteragbes nas espécies capturadas. Por
exemplo, antes capturavam muita garoupa e agora
sé conseguem peixe pedra
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h. Depois perguntar porque as capturas mudaram. Insistir

em perguntar porqué, para perceber as razdes por tras
das mudancas e anotar as respostas, principalmente no
que respeita a:
i.  Principais ameagas
ii. Mudancas no uso de artes de pesca, e quando
ocorreram (por exemplo, rede mosquiteira,
chicocota, etc.)
iii. Informag¢Ges sobre quando os
migrantes comegaram a chegar
iv. ExplicagBes para essas mudancgas: antropogénicas
(por exemplo, mudanca nas praticas de pesca,
aumento do esforco de pesca, etc. ) e razdes
naturais (por exemplo, ciclones, inundacGes,
secas, etc.)
v. Mudanca no periodo de pesca (por exemplo,
pesca durante as marés mortas)

pescadores

Este exercicio procura fazer com que os participantes
falem o mais possivel sobre as mudancas e aprofundem a
discuss3o sobre as causas. E importante fazer anotacdes
sobre essas conversas. No minimo, a informagdo deve
ser resumida na Tabela 1.

Em seguida, resumir as principais ameacas actuais para
cada recurso (das linhas de 2010 ao corrente ano), com
base nas discussGes com o grupo.

Organizar outro encontro, desta vez reunindo todos
os participantes dos grupos. Apresentar o resumo das
ameacas na Tabela 1 e pedir aos participantes para
identificarem as mais importantes. Isto pode ser feito
de diferentes formas. A mais simples é ordenar as
ameacas por ordem de importancia, desde a mais &
menos importante. Se optar por este método, o grupo

deve primeiro perceber qual o significado ou critério de

Tabela 1. Tabela de resumo de tendéncias e ameacas de recursos

Aldeia: Grupo social: Recurso-chave: Data do Exercicio:
Como as capturas mudaram? Porque a pesca mudou?

Ano Capturas Tamanho/ Composicdao | Distancia Principais Mudangas nas | Mudancas nas | Chegada de
(quantidade) |comprimento |das capturas | percorrida motivos/ artes praticas de migrantes

para pescar ameagas pesca

1980

1990

2000

2010

2020
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importancia, por exemplo, se é a urgéncia da ameaca,
ou impacto, etc). Pode usar outro método em que cada
ameaca é pontuada e as mais importantes sdo aquelas
com maior pontuagdo (ver Anexo 29).

|.  Encerrar a sessdo e explicar que ira levar as informacgdes
para serem reorganizadas e que voltara para organizar
outra sessdo com 0s mesmos grupos para identificar
solucdes para os problemas e ameacas identificadas.

m. Dizer também aos participantes que antes da sessdao
para identificar solucdes, a equipe técnica voltara a
falar sobre a biologia dos recursos que podem explicar
melhor as tendéncias que observam e também algumas
experiéncias de todo o mundo sobre como problemas
semelhantes foram resolvidos com sucesso.

Vale a pena notar

As ameagas e as causas tendem a ter semelhangas entre as vdrias
comunidades. Por exemplo, a maioria das comunidades pesqueiras
no mundo, nota uma diminui¢Go das capturas como resultado do
aumento do esforco de pesca, chegada de imigrantes ou pesca por
pessoas de outras dreas, etc. No entanto, é importante que seja a
propria comunidade a chegar a estas conclusdes, através de discussbes
sobre o que estd acontecer nas suas dreas.

Os facilitadores devem estar preparados para fazerem perguntas,
obter esclarecimentos, fazer a conversa fluir adequadamente e
garantir que a maioria dos participantes se envolva activamente
(procurando contribuicbes de pessoas que pare¢am relativamente
timidas, incluindo as mulheres).

ﬁé - Papel flipchart

- Tesoura

- Marcadores

- Refrescos no caso de durar
mais do que 2 horas

[-0 - Fotos das matrizes das

tendéncias e ameagas aos
recursos

- Registo do numero de
participantes em cada
encontro, e o seu perfil
ocupacional
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Etapa 9.2
Sensibilizacao sobre a biologia dos recursos e medidas
de gestao

Esta etapa consiste em sensibilizar a comunidade sobre a biologia
dos recursos marinhos e medidas de gestdo que podem ser usadas
para melhorar os recursos pesqueiros. O objectivo é expor a
comunidade a novos conceitos e ideias que venham suplementar
o seu conhecimento local para de seguida enriquecer as discussées
sobre os objectivos para os recursos e as medidas de gestdo para
lidar com as ameacgas e problemas identificados na etapa anterior.

- Plano de sensibilizagdo (outreach plan), ver exemplo
)' * no Anexo 26

- Relatérios das acgdes de sensibilizagao

Quem faz?

A equipe técnica em colaboragdao com o CCP. A equipe técnica do
SDAE e DPMAIP também pode participar. As sessGes devem ser
facilitadas por um bidlogo, que explicard os conceitos e abordagens
apresentadas e promovera discussdo e didlogo com as comunidades.

Recursos:
e Videos, posters e outros materiais sobre biologia dos
recursos marinhos
e Videos, posters e outros materiais sobre medidas de gestdo
e experiéncias (exemplos de recursos no Anexo 30)

Como fazer?
Desenvolver o plano de sensibilizacdo
e Inicialmente, a equipe técnica desenvolve o plano de
sensibilizacdo. O plano consiste em definir (1) o que
se pretende influenciar ou melhorar (por exemplo, o
conhecimento da comunidade sobre o ciclo de vida de
diferentes espécies de peixes, a importancia e os beneficios
dos mangais e recifes de coral, as diferentes op¢des de gestao

para melhorar os recursos da pesca, etc.); (2) as principais
mensagens e informacdes que se pretende transmitir as
comunidades para influenciar seu pensamento; (3) como
essas mensagens e informagdes serdo apresentadas (ou
seja, que materiais serdo usados, o formato das sessées de
sensibilizacdo, os grupos-alvo) e; (4) um cronograma das
diferentes sessdes, juntamente com quem sera responsavel
por facilitar as sessées.

e Relnir os materiais para serem usados na sensibilizacdo da
comunidade, incluindo videos, pdsteres, fotos, depoimentos,
histérias etc. para ilustrar e explicar os varios conceitos e
medidas de gestdo. Em particular, garantir que tem materiais
adequados para explicar o conceito e beneficios das zonas
de reabastecimento (ZR) e reservas tempordrias (RT), ja que
sdo as principais medidas de gestdo em LMMAs.

Implementar o plano de sensibilizacdo

e Antes de organizar as sessOes de sensibilizacdo, a equipe
técnica e o CCP devem se reunir para mais uma vez rever
o plano, incluindo as mensagens que sado precisas transmitir
e os grupos. E particularmente importante direccionar
as mensagens aos diferentes utilizadores dos recursos
identificados no mapeamento, incluindo homens e mulheres
de diferentes faixas etdrias.

e Depois de concluir o planeamento com o CCP, a equipe pede
ao lider da comunidade que mobilize os grupos-alvo para
reunides. O ideal é que os participantes desses encontros
facam parte dos grupos que posteriormente irdo discutir os
objectivos e medidas de gestao.

e Durante as sessoes, o facilitador mostra os videos e outros
materiais, dd explicagcdes adicionais e promove uma discussdo
sobre como a informacao é relevante para a comunidade e
resolucdo dos problemas que enfrentam. Todos os pontos
relevantes que saem das discussdes sdo anotados para
serem relembrados na préxima etapa, onde as soluc¢des para
os problemas serao identificadas.

e As vdrias sessOes de sensibilizacdo podem ser organizadas
durante uma semana e devem ser seguidas pelas sessdes
sobre os objectivos e medidas de gestdo, para que os
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conceitos, abordagens e discussdes realizadas ainda estejam
na mente das pessoas.

e No fim de cada sessdo, explicar aos participantes que a
aprendizagem destas sessdes serdo retomadas nos proximos
encontros para discussdo sobre objectivos e medidas de
gestao.

Nota

Durante as sessées de sensibilizagdo, é necessdrio o envolvimento de
um bidlogo marinho como facilitador para explicar e debater com
a comunidade os conceitos bioldgicos e as abordagens de gestdo
apresentadas. Também é importante valorizar o conhecimento local
da comunidade e trazer esse conhecimento para a discussdo.

Idealmente, os materiais usados nas sessées de sensibilizagdo devem
estar em linguas locais, mas isso nem sempre é possivel, o que justifica
ainda mais a necessidade do facilitador. Por exemplo, durante a fase
1 do projecto OSOL, os videos em suaili produzidos no Quénia foram
muito Uteis porque muitas pessoas nas comunidades da fase 1 do OSOL
compreendiam o suaili. Isso ndo serd o mesmo em outros contextos
em que diferentes idiomas serdo falados (por exemplo, Macua).

Principais pontos de aprendizagem esperados nas sessées
de sensibilizacao

& Sobre a biologia dos recursos marinhos:

Peixes grandes produzem muitos mais prole/descendentes
As agregacdes de desova sao essenciais em algumas
espécies de peixes

A captura de muitos peixes juvenis impede que eles se
tornem adultos e produzam juvenis

Peixes também precisam de abrigo (habitat)!

Ciclos de vida dos peixes e uso de habitats especificos
durante cada ciclo de vida

Sobre medidas de gestao:

Como as zonas de reabastecimento ajudam a recuperar
zonas e produzir peixes e contribuem para a pesca de larvas
e peixes, através do efeito de spillover (transbordamento)
Reservas tempordrias ajudam a aumentar as capturas,
dando tempo para o polvo crescer mais e, portanto, pesar
mais, mas pode ndo ajudar a garantir a sustentabilidade
da pesca

Como reservas tempordrias durante as épocas de
reproducdao e desova podem ajudar a melhorar a
sustentabilidade dessas espécies

Como a gestao das artes de pesca ajuda, apesar de ser
também um desafio

Em dltima andlise, a comunidade precisara combinar
vdrias ferramentas de gestdo para alcancar o melhor
resultado
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Etapa 9.3
Mapeamento de recursos

Estaetapatemcomo objectivo mapearos principaisrecursos, habitats
e areas de pesca da comunidade para apoiar as discussdes sobre as
medidas de gestao, particularmente a localizagdo e o tamanho de
possiveis reservas temporarias e zonas de reabastecimento. Baseia-
se no mapa realizado durante o levantamento socioeconémico (ver

Etapa 4.1).

- Mapa de recursos e habitats

[ N Tabela de resumo do uso de recursos

Quem faz?

Este é um exercicio de aproximadamente 2 horas facilitado pela
equipe técnica. Os membros do CCP devem participar como membros
da comunidade, mas ndo necessariamente liderd-lo. Nesta etapa, é
importante que as informac¢des venham da prdépria comunidade,
dando-lhes voz total no processo.

Recursos:

Flipcharts e marcadores

Notas da Etapa 9.1

Mapa do Google Earth e Cartas nauticas, mostrando a zona
marinha e costeira da comunidade, caso necessario. Se
existe um mapa de uso de recursos e habitats, redesenhe
seus recursos em um mapa base do Google Earth

Como fazer?

Organizar um encontro com 6 pescadores experientes da
comunidade que conhecem bem os locais de pesca, incluindo
mulheres pescadoras. Estes devem ser seleccionados com
a ajuda do lider da comunidade. Envolver também 2-3
membros do CCP no exercicio de mapeamento.

Antes de comegar o exercicio, explicar o objectivo do
mapeamento aos participantes e esclarecer que este sera

usado para ajudar a discutir como resolver os problemas que
afectam os recursos de pesca.

Usar o mapa participativo desenhado com a comunidade
durante o levantamento socioeconémico (ver Etapa 4.1).
Para o mapa ser mais preciso e para garantir uma escala
apropriada, transpor a informacdo do mapa participativo
para um mapa do Google Earth, usando cartas nduticas se
necessario.

Usando o mapa:

a. Primeiro,certificar-sequeosparticipantescompreendem
0 mapa e conseguem se orientar nele. Ajudar a localizar
os pontos de referéncia mais conhecidos, tais comoiilhas,
os centros de pesca, os limites da area da comunidade,
etc. Quando sentir que os participantes compreendem
0 mapa, passar para o préximo passo.

b. Se estd a usar o mapa participativo do levantamento
socioecondmico (Etapa4.1), usar esta oportunidade para
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validar as informacdes nele representadas e adicionar
detalhes que possam faltar. Certificar-se que os pontos
de referéncia mais importantes estdo assinalados
(escritério do CCP, centros de pesca, mercados, aldeias
vizinhas, acampamentos de pescadores migrantes).
Depois de identificar os principais pontos de referéncia,
pedir aos participantes para indicar:
— A dareas marinhas da comunidade, que devem
coincidir com a drea de jurisdicdao do CCP
— Todas as zonas de pesca localizadas dentro dessa
area
Marcar no mapa as varias areas de pesca. Para cada drea
de pesca, recolha informacdo sobre as caracteristicas
da drea, usando o modelo sugerido na Tabela 2 para
formular as perguntas: se a area de pesca é subtidal
ou intertidal; o tipo de substratato marinho ou habitat
(por exemplo areia, coral, rocha, ervas marinhas);
os principais recursos marinhos encontrados nessas
areas (por exemplo polvo, conchas, peixe miudo, peixe
coelho, etc); o periodo do ano em que a area de pesca é
usada (por exemplo todo o tempo, s6 nas marés vivas,
apenas durante a época de kusi; quais as artes de pesca
usadas nessa area; e que outras comunidades (incluindo
acampamentos de migrantes) usam a area.
Certificar-se que preenche a tabela com o maior nivel
de detalhe possivel. Essa informacdo é importante nao
so para discutir as medidas de gestdo na etapa seguinte
mas também para integrar o plano de Co-Gestao.

f.

E muito importante identificar as aldeias e campos
de migrantes que usam as varias zonas de pesca da
comunidade. Essa informacdo é crucial para o processo
de tomada de decisdo sobre medidas de gestdo. Por
exemplo, se a comunidade decidir fechar uma zona de
pesca usada por pescadores de aldeias vizinhas, essas
comunidades precisardo ser consultadas. A falta de
consulta pode resultar em conflitos e ndo respeito pelas
medidas de gestao.
Aopreencheratabela, também éimportante representar
algumas das informagdes no mapa visualmente, para
tornar o mapa mais acessivel. Por exemplo representar
0s recursos em cada area de pesca com desenhos dos
limites das areas de pesca e dos recursos encontrados
nelas, captando assim a atencdo e envolvendo os
participantes.

Usar o mapa para discutir as dindmicas espaciais das
ameacas e problemas que afectam os recursos marinhos,
por exemplo as dreas mais afectadas, a proveniéncia das
ameagas, etc.

Quando terminar o mapeamento, agradecer aos
participantes e explicar uma vez mais que o mapa vai
ser usado em outros encontros para discutir como
resolver os problemas identificados pela comunidade
nas sessoes anteriores.
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Tabela 2. Resumo do uso das dreas de pesca

Nome da areas
de pesca

Intertidal /
subtital /
pelagico

Substratos
(habitats)
incluidos na area

Principais
recursos
encontrados
nessas areas

Periodo do ano
em que a area

de pesca é mais
utilizada (p. Ex.
Marés vivas, Kusi,
Kaskasi, Jun-Ago,
etc.

Quais as aldeias
e acampamento
de migrantes que
usam essa area
de pesca?

Quais as artes
de pesca usadas
nessas areas?

[-0 - Mapa participativo do

uso de recursos

- Tabela resumo do uso de
areas de pesca

- Lista dos participantes

e o seu perfil social e
ocupacional

Gé - Flipcharts

- Canetas

- Marcadores de cores
diferentes

- Cartolinas de cores
diferentes

- Tesoura

- Fita cola

- Cola
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Etapa 9.4
Definir os objectivos e medidas de gestao

Esta etapa visa definir, com as comunidades, os objectivos de gestao
dos recursos marinhos e as medidas utilizadas para alcanga-los,
considerando as tendéncias e ameagas identificadas anteriormente.

Opgoes de gestao comunitaria de pesca

Algumas defini¢coes

1) Temporal — Encerramentos tempordrios, que podem ser
aplicados a todo o pais, distrito, ou drea de pesca. Geralmente sdo
relacionados com os periodos de reproducdo, mas podem visar
a maximizacdo do peso das capturas. 2) Espacial - uma reserva
ou santuario ou LMMA. Tem dois niveis temporais: temporario
(semanas a meses a anos) e permanente (para sempre).

Opgoes de gestao

Encerramentos espaciais temporarios (Reservas Temporarias)

Esta medida funciona apenas para espécies de crescimento rdpido,
como o polvo. Visa aumentar as capturas (kg/pescador/ano),
mas normalmente ndo é feito para espécies sobrexploradas. Esta
medida pode levar ao aumento do esforco de pesca em outras
areas. No OSOL, este tipo de medida foi definida como Reservas
Temporarias (RT) e é usada principalmente para o polvo.

Encerramentos espaciais permanentes (Zonas de
Reabastecimento ZR)

Esta opgdo ajuda as populacGes a recuperar e isso varia de acordo
com as espécies e por quanto tempo elas vivem. Por exemplo, as
garoupas vivem muito mais do que o peixe coelho, entdo os peixes
nestas reservas permanentes sdo totalmente protegidos para viver
suas vidas. As areas fechadas permanentes sdo benéficas para as
zonas de pesca vizinhas, tanto em termos de exportacao de larvas
como de espécies maiores e mais moveis (efeito spillover). No OSOL,
essas zonas fechadas sdo chamadas Zonas de Reabastecimento
(RZ), que transmitem o significado de que essas areas fechadas
servem para reabastecer as zonas de pesca adjacentes.

Esses objectivos e medidas de gestdo serdo integradas no plano de
Co-Gestdo da LMMA (ver a Sec¢do 11). A Figura 5 em baixo fornece
alguns exemplos de opgOes de gestdo que podem ser usadas em
LMMAs. No entanto, as solugdes para os problemas devem ser
identificadas pela comunidade.

Encerramentos temporarios

Essa op¢do é usada para proteger os periodos de desova de certas
espécies importantes. Por exemplo, para garoupas na Australia, a
pesca é fechada por 8 dias durante a lua nova ao longo de 3 meses
(Outubro, Novembro e Dezembro) em toda a Grande Barreira de
Recifes de Coral.

Gestdo de artes de pesca

Envolve varias medidas que visam impedir a captura e o uso de
juvenis por artes destrutivas. Essas medidas podem ser combinadas
com encerramentos e incluem:

Tamanhos minimos

Os exemplos incluem o aumento do tamanho da malha das redes
de emalhar e das armadilhas, bem como o tamanho dos anzdis para
reduzir a captura de juvenis.

Artes destrutivas ilegais

Consiste na proibicdo de certas artes destrutivas, como redes de
arrasto e redes mosquiteiras, devido aos danos que provocam nos
habitats marinhos e captura de juvenis; modificagdo do saco das
redes de arrasto para uma malha maior; e troca de artes destrutivas
ilegais por artes legais que ndo sao prejudiciais.

Controles de esforgo

Envolve controlar o nimero de pescadores e/ou o nimero de
horas passadas na pesca. O esforco de pesca é controlado para
manter taxas de captura actuais e lidar com o declinio da captura
em algumas zonas de pesca onde o CPUE é bastante baixo.
Também envolve o uso de actividades de rendimento alternativas
(por exemplo, através de ACPEs) para promover a transicdo dos
pescadores, especialmente os mais jovens, para outras actividades
de rendimento e subsisténcia.

Figura 5: Quadro listando opg¢6es de gestao comunitdria de pesca
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@ - Lista de objectivos de gestao para os préximos 5-10 anos
[J] * - Lista de medidas de gestao a serem implementadas
- Mapa com a localizagao e limites das potenciais RT ou ZR
- Lista preliminar de grupos sociais mais afectados pelas
medidas de gestao decididas

Quem faz?

Este exercicio é feito com a comunidade e facilitado pela equipe
técnica. Consiste em discussdes em grupo, tentando envolver alguns
dos mesmos membros da comunidade que participaram nas etapas
anteriores, a saber, avaliacdo de ameacas, mapeamento de uso de
recursos e sensibilizagao.

Recursos:
e Mapa participativo dos recursos e habitats, da Etapa 9.2
e Relatério da avaliacdo bioldgica, da Etapa 4.5
e Relatério do levantamento socioecondmico de base, da
Etapa 4.1
e Materiais de divulgacdo sobre medidas de gestdo,
especialmente em RT e ZR

Como fazer?

1. Desenvolver objectivos de gestdo

Usar a mesma metodologia utilizada na Etapa 9.1 para organizar
quatro grupos, dois com homens e dois com mulheres. Os grupos
devem ter no maximo 10 a 15 participantes, e incluir representantes
dos varios grupos de utilizadores dos recursos marinhos identificados
durante o mapeamento, e de diferentes faixas etdrias. ldealmente,
esses grupos devem incluir os mesmos individuos que participaram
na avaliacdo de ameacas (Etapa 9.1), mapeamento dos recursos
(Etapa 9.2) e sensibilizagdo (Etapa 9.3).

Em cada grupo:
e Relembrar as principais tendéncias, ameacas e problemas
relacionados com o0s recursos marinhos, com base no
resultado das discussdes anteriores, na Etapa 9.1.

Perguntar aos participantes: como gostariam que a situagao
fosse daqui a 5-10 anos — esses serdo os objectivos de
gestdo. Os objectivos podem ser ecoldgicos (aumento
das populacdes de certas espécies, proteccdo de habitats
importantes, locais de desova), socioecondmicos (melhoria
das capturas) ou de governacia (erradicacdo do uso de artes
nocivas).

2. Identificar e chegar a um acordo sobre as medidas de gestdo

Apdbs a comunidade definir os objectivos para os recursos
marinhos (objectivos de gestdo), facilitar uma discussdo
sobre as medidas que a comunidade pode implementar para
alcancar esses objectivos, considerando as ameacas e 0s
problemas ja identificados.

Este € o momento de enfatizar novamente a ideia de RT e
ZR - se aplicavel — ligando estes a aprendizagem transmitida
pelas ac¢bes de sensibilizagdo. A ideia é mostrar como
estas medidas podem ajudar a solucionar os problemas
identificados e os seus beneficios multiplos. Outras medidas
também podem ser consideradas tais como restricdes de
artes.

Fazer o seguinte:

a. Lembrar aos participantes sobre as funcées e beneficios
do ZR e RT. Considerar também o uso de outras medidas
complementares de gestdo, tais como restricdes no
uso de certas artes e captura de certas espécies. Usar
materiais de sensibilizacdo existentes.

b. Certificar-se de dar tempo aos participantes para fazer
perguntas e discutirideias. A experiénciano OSOL mostra
que as comunidades inicialmente preferem criar uma
RT. Deve ser a comunidade a decidir quais as medidas
mais apropriadas, considerando os objectivos que
desejam alcancar. O bidlogo marinho deve aconselhar a
comunidade sobre quais medidas melhor se enquadram
nos objectivos da comunidade. Note que a decisdo da
comunidade de criar uma ZR pode levar mais tempo e
exigir discussOes adicionais.

c. Depois que os grupos tiverem 1) listado os objectivos de
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gestdo e 2) identificado as potenciais medidas de gestao,
rednir os quatro grupos para apresentar os resultados
das discussdes de grupo e chegar a um consenso sobre
esses dois pontos.

Depois dos participantes terem concordado com a ideia
de RT e ZR, pedir-lhes que identifiquem locais potenciais
para criacdo destas areas. O bidlogo marinho deve
aconselhar a comunidade sobre as caracteristicas que
os locais escolhidos devem ter para atingir os objectivos
que a comunidade pretende, tais como a dimensdo
minima que a area a fechar deve ter para gerar os
beneficios esperados, cobertura de coral suficiente,
populacdo viavel de espécies de interesse, proteccao de
locais de desova, e proximidade a aldeia para facilitar
a fiscalizacdo, entre outras. Usar o mapa participativo
criado na Etapa 9.2 para facilitar as discussGes e os
resultados da avaliacdo bioldgica (consulte a Etapa 4.5).
Durante a discussdo, considerar também os custos de
oportunidade das medidas de gestdo, por exemplo
gquem usa as areas escolhidas para RT ou ZR que serd
afectado pela criacdo dessas areas. Esses grupos podem
ser da aldeia, mas também de aldeias vizinhas ou
migrantes. Nesse caso, serd necessario realizar accoes
de sensibilizacdo para consultar e informar esses grupos
sobre o fecho das areas propostas (ver Etapa 10.2).
Pedir ao grupo que considere ainda quem s3do os grupos
sociais na comunidade mais vulnerdveis ou que serdo
mais prejudicados pela criacdo das RT ou ZR. Esses
grupos sociais sdo normalmente aqueles que tem mais
dificuldades em ir pescar noutras areas devido a falta de
meios ou tempo (por exemplo mulheres com criancgas
pequenas), ou que dependem da pesca nesses locais
para a sua subsisténcia. Usar o mapa participativo e os
resultados do levantamento socioeconémico (Etapa 4.1)
para ajudar nas discussoées.

Depois dos participantes decidirem sobre os locais
para criacdo de RT ou ZR, pedir-lhes que nomeiem 3-5
individuos para representar a comunidade na verificagdo
das areas propostas para garantir que rednem as

caracteristicas ecoldgicas necessarias; a demarcacdo das
areas escolhidas; e a validacdo do plano de Co-Gestdo.

h. Aproveitar esta oportunidade para apresentar ou
reapresentar o CCP, explicando que esta é a instituicdo
autorizada pelo governo a implementar e aplicar
medidas de gestdo da pesca em nome da comunidade.
Isso reforcara a autoridade e legitimidade do CCP a
liderar o processo de Co-Gestdo a partir deste ponto e
a implementar as medidas decididas pela comunidade.

i. Antes de encerrar esta sessao, lembrar aos participantes
gue a decisdo de implementar uma RT, ZR ou qualquer
outra medida de gestdo precisa ser divulgada a toda a
comunidade, para obter seu apoio. Isso fard parte do
plano de comunicacdo (consulte a Etapa 9.9)

Importante notar que:

Durante esta etapa, é importante considerar os impactos sociais das
medidas propostas. Uma vez que as medidas de gestdo e os locais
potenciais para ZR e RT tenham sido escolhidos, o CCP e a comunidade
devem identificar os grupos mais afectados e os menos capazes de
absorver os impactos. Use o mapa participativo para discutir quais
grupos sGo mais afectados e que possiveis medidas de mitigagdo
seriam necessdrias. Se o projecto que apoia as LMMAs incluir
alternativas econdmicas para compensar os impactos das medidas
de conservagdo, lembrar a comunidade que essas medidas podem
ajudar a suportar esses impactos.

=
T2 - Flipcharts of the group ag - Flipchart paper

work - Markers of different colours
- Photos - Pens
- Record of number of - Note pads to take notes

participants and their social
and occupational background
- Report of the meetings,
with information about the
management measures
proposed
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Etapa 9.5

Avaliar a Vviabilidade ecoldgica das areas
propostas para Reserva Temporaria (RT) e Zona de
Reabastecimento (ZR)

Esta etapa consiste em realizar uma avalia¢cdo bioldgica rapida
dos locais propostos para as reserva temporaria e zona de
reabastecimento para avaliar se relinem condigGes para alcangar o
objectivos definidos pelas comunidades. O objectivo é confirmar se
os locais propostos sdo os mais adequados.

Importante notar que

Na selec¢Go de dreas para ZR ou RT, as comunidades caem
frequentemente na tentagdo de seleccionar dreas de pesca pouco
usadas para minimizar os impactos sobre os pescadores. No entanto,
essas dreas podem ndo ser adequadas se o objectivo for, por exemplo,
melhorar as capturas. Na fase 1 do OSOL, houve um caso em que a
comunidade decidiu estabelecer uma RT com o objectivo de melhorar
as capturas de polvo. Inicialmente, a comunidade seleccionou um
local que no passado tinha polvo, mas que actualmente era pouco
utilizada porque as capturas de polvo eram extremamente baixas.
Eles acreditavam que ao fechar a drea, a popula¢Go de polvo iria
se recuperar devido ao reduzido impacto por parte dos pescadores
porque era uma drea pouco utilizada. A avaliagdo bioldgica rdpida
concluiu que o habitat do polvo estava muito degradado e a populagdo
de polvo muito baixa para que a reserva fosse eficaz a curto prazo.

@ - Relatdrio, contendo os pontos de referéncia e dimensoes

[{] das areas propostas, tipos de habitat, principais espécies e
um parecer técnico sobre a adequagao das areas,
considerando os objectivos de gestao definidos pela
comunidade

Quem faz?

Essa tarefa é coordenada pelo biélogo marinho e oficial de Co-Gestao
da equipe técnica, dois membros do CCP, dois membros indicados pela
comunidade. Técnicos da SDAE e DPMAIP também devem participar
na avaliagdo bioldgica rapida.

Recursos:
e Mapa com a localizagdo e limites da RT ou ZR, do passo
anterior (Etapa 9.4)

Como fazer?

e Formar uma equipe para a avaliagao bioldgica rapida. Além
dos dois técnicos (bidlogo e oficial de Co-Gestdo), a equipe
deve incluir 2 membros do CCP e 2 membros da comunidade
(do grupo indicado para representar a comunidade na Etapa
9.4). Os participantes devem saber nadar para realizar a
avaliagdo bioldgica usando equipamento de snorkel.

e Mobilizar a equipe para a avaliagdo bioldgica, juntamente
com a informagdo sobre as areas para RT ou ZR definidas
pela comunidade no passo anterior (localizagdo, dimens&o).

e Dividir as varias tarefas pela equipe (quem vai mergulhar
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para fazer o reconhecimento dos habitats, quem vai registar
a profundidade, quem tira o ponto GPS e quem toma notas).

e Com base no mapa da area, escolher 4 pontos aleatdrios
para fazer a avaliagao.

e Iniciar a avaliacdo no primeiro ponto seleccionado: registar
coordenadas, profundidade, tipo de habitat. Repetir o
processo nos outros pontos de pesquisa. Regressar a
comunidade e organizar a préxima reunido.

|_| o
~2 -Dados da avaliagdo - Barco com capacidade

bioldgica rapida para no minimo 6 pessoas e
- Lista dos integrantes da combustivel

equipa - Computador de mergulho
- Fotos ou outro sistema para medir

a profundidade

- Equipamento de snorkel

- Camera subaquatica

- GPS

- Ardédsias subaquaticas (1-2)
- Lapis

- Papel vegetal
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Etapa 9.6
Finalizar a escolha de Reserva Temporaria (RT) e Zona
de Reabastecimento (ZR)

Esta etapa finaliza a escolha dos locais para a ZR e RT a luz dos
resultados da avaliacdo bioldgica rapida. Quaisquer outras
consideracdes sobre a adequagdo dos locais, como os impactos
sociais dos mesmos, também devem ser levados em consideragao
na escolha final.

@ - Areas para RT ou ZR definidas, juntamente com um mapa
mostrando a sua localizagao e limites (ver exemplo no
Anexo 31)

Quem faz?

Essa tarefa é coordenada pela mesma equipe que realizou a avaliagao
bioldgica rapida e envolvera os membros do CCP, o grupo seleccionado
para representar a comunidade na avaliacdo e demarcagao da RT ou
RZ, lideres comunitarios, e técnicos do SDAE e da DPMAIP.

Recursos:
e Relatério de resultados da avaliacdo bioldgica rdpida da
etapa anterior

Como fazer?

e Organizar umareunido com a equipe que realizou a avaliacdo,
os restantes membros do CCP, lideres da comunidade e o
grupo indicado para representar a comunidade.

e Apresentar os resultados da avaliacdo bioldgica rapida,
incluindo as recomendagdes sobre a adequacdo bioldgica
das areas propostas.

e Se a avaliagdo bioldgica concluir que as dreas propostas sdo
adequadas, o processo de selec¢do é concluido e os limites
da RT ou ZR assinalados num mapa. O proximo passo é sua
demarcacdo (Etapa 10.1).

e Se a avaliacdo bioldgica concluir que as areas ndo sao
adequadas, é necessario voltar a trabalhar com o grupo
indicado pela comunidade para encontrar alternativas e em
seguida repetir a avaliacdo bioldgica rapida.

@ - Se a avaliagdo

bioldgica rapida confirmar
a adequacdo das areas
inicialmente propostas, ndao
se preveém custos.

[-0 - Notas da reunido

- Lista de participantes
- Fotos
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Etapa 9.7
Desenvolvimento de regras e regulamentos

Nesta etapa, a comunidade define as regras e regulamentos para as
medidas de gestao seleccionadas, incluindo a RT ou ZR decidida pela
comunidade.

@ - Lista de regras, regulamentos e san¢des para cada tipo de
[] infracgdo (ver um exemplo do OSOL fase 1 no Anexo 32)

Quem faz?

Essa tarefa é facilitada pela equipe técnica e pelo CCP, e consiste num
trabalho de 4 grupos de membros da comunidade, 2 formados por
mulheres e 2 formados por homens. Técnicos do SDAE, DPMAIP e um
representante da Policia Fluvial também devem participar.

Recursos:
e Flipchart
e Marcadores de varias cores

Como fazer?

e Usar a mesma metodologia que na Etapa 9.1 e 9.4
para organizar quatro grupos, dois com homens e dois
com mulheres. Os grupos devem conter entre 10 a 15
participantes de varias faixas etarias. Idealmente, essa tarefa
também deve envolver alguns dos membros da comunidade
que participaram dos encontros na Etapa 9.1 e 9.4.

e Peca a cada grupo para propor e discutir as regras e
regulamentos que devem ser seguidos para o TR e RZ. Abaixo
estdo alguns exemplos do que as regras e regulamentos
devem abordar, mas, em ultima andlise, cabe a equipe e ao
CCP incluir outros.

e ParaaRT:

— O periodo de encerramento (ou seja, 3 meses, 6 meses
etc.)
— O periodo de abertura (ou seja, 5 dias, 2 semanas etc.)

— Quem pode pescar durante as aberturas

— Artes que n3ao devem ser permitidas durante as
aberturas

— Contribuicdo dos pescadores para actividades de gestdo
(taxa ou % de capturas)

Para RT e ZR

— Multas para pesca ilegal

Os trabalhos em grupo podem usar varios métodos, por

exemplo dividir os varios tdépicos entre os grupos ou o

método carrossel, no qual todos os grupos trabalham

sequencialmente em todos os tdpicos.

Depois dos grupos terminarem as suas tarefas, compilar

todas as regras e regulamentos e validar com todos os

participantes. Assegurar-se que as multas estabelecidas

para o uso de artes ilegais sao consistentes com as multas

definidas pela lei. A comunidade pode decidir definir um

valor mais alto, mas ndo podera definir um valor mais baixo.
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As regras e regulamentos definidos serdo depois divulgados
para a comunidade em geral como parte do Plano de
Comunicacdo (Etapa 9.9) e serdo incluidos no plano de Co-
Gestdo (Seccdo 11).

[-ﬁ - Notas das discussdes de @ - Flipchart

grupo e apresentagoes - Marcadores
- Flipcharts dos trabalhos em

grupo

- Registo do numero de

participantes, e o seu perfil

social e ocupacional

- Fotos
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Etapa 9.8
Definicao de papéis e responsabilidades

Esta etapa tem como objectivo definir os papéis e responsabilidades
dos diferentes actores e instituicoes na implementagdo a LMMA,
incluindo varias medidas de gestao, como RT e ZR.

- Documento (em formato de tabela) listando todos os
actores e instituicoes relevantes para a implementagao

da LMMA, juntamente com uma descricao dos seus papéis
responsabilidades, e a forma como devem trabalhar (ver
exemplo no Anexo 33)

Quem faz?

Essa tarefa pode ser realizada em conjunto com a etapa anterior
sobre defini¢cdo de regras e regulamentos, usando os mesmos grupos
(4 grupos, 2 formados por mulheres e 2 formados por homens de
varias faixass etarias, representando os diferentes grupos ligados a
pesca). Técnicos do SDAE, DPMAIP e Policia Fluvial também devem
participar.

Recursos:

Lista de medidas de gestao, da Etapa 9.4

Mapa mostrando a localizacdo e limites da RT e/ou ZR, da
Etapa 9.6

Lista de regras, regulamentos e sang¢Ges (multas) para cada
tipo de infraccdo, da Etapa 9.7

Relatério do levantamento socioecondmico (secgdo sobre
instituicGes e arranjos institucionais para a gestdao dos
recursos marinhos explorados com o diagrama de Venn), da

Etapa 4.1

Como fazer?

Pode ser realizado em combinagdo com a Etapa 9.7,
dando uma tarefa adicional aos grupos. Na explicacdo das
tarefas, lembrar aos participantes os principais resultados
do diagrama de Venn feito durante o levantamento

socioecondmico. Em seguida, perguntar-lhes quais as
entidades e pessoas devem participar na gestdo da RT ou ZR;
guais devem ser os papéis e responsabilidades de cada um;
e como estes devem trabalhar juntos.

Os grupos discutem primeiro individualmente as trés
perguntas anteriores. Para facilitar a discussdo pode ser util
seguir o modelo de papéis e responsabilidades no plano de
Co-Gestdo (consulte a Seccdo 11) e organizar os actores e
instituicdes por nivel administractivo:

— Aldeia

— Localidade

— Posto Administractivo

— Distrito

— Provincia

Quando os grupos terminarem a tarefa, junte-os e peca
a cada um para apresentar o resultado das discussdes.
Sintetizar todos os actores e instituicdes e respectivos papéis
e responsabilidades numa Unica lista a partir das discussdes
e em seguida validar com os participantes.

Os papéis e responsabilidades serdo divulgadas para a
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comunidade em geral como parte do Plano de Comunicagao
(Etapa 9.9) e serdo incluidos no plano de Co-Gestdo (Seccdo
11).

=) %
hﬁ - Notas dos trabalhos e - Flipchart

apresentagdes dos grupo - Marcadores
- Flipcharts dos trabalhos em

grupo

- Registo do nimero de

participantes e perfil social e

ocupacional

- Fotos
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Etapa 9.9
Estratégia de implementacgao

Esta etapa tem como objectivo desenvolver uma estratégia para
implementar as medidas de gestdo decididas pela comunidade,
particularmente a RT ou ZR. Possui trés componentes principais:
1) plano de comunicagdo; 2) plano de fiscalizagdao; e 3) plano de
monitoria biolégica comunitaria.

@ - Plano de comunicagao (ver exemplo no Anexo 25)

[ - Plano de fiscalizag¢do (ver exemplo no Anexo 34)
- Plano de monitoria ecoldgica comunitaria (ver exemplo
no Etapa 5)

Quem faz?

Essa tarefa é facilitada pela equipe técnica em colaboragdo com
o CCP. Representantes do SDAE, DPMAIP e Policia Fluvial também
devem participar. Se necessario, os membros do grupo indicados para
representar a comunidade em relagdo a RT e RZ também podem estar
envolvidos.

Recursos:
e Lista de regras, regulamentos e san¢des (multas) para cada
tipo de infracgdo, da Etapa 9.7
e Tabelaresumo de actores, instituicdes e respectivos papéis e
responsabilidades, da Etapa 9.8

Como fazer?

Plano de comunicacdo

O plano de comunicagdo é elaborado pelo CCP a facilitagdo da equipe
técnica.

e QOrganizar um encontro com o CCP e definir o que é necessario
ser comunicado a comunidade em geral. Os temas a divulgar
devem incluir informacg&es sobre 1) RT, ZR e outras medidas
de gestdo; 2) regras e regulamentos que regem a RT e ZR e

sangdes aplicaveis; 3) duracdo do encerramento e abertura
daRT; 4) outras questdes relevantes. O plano de comunicacdo
ndo deve conter mais de 4 temas para ndo sobrecarregar o
CCP e a comunidade, e deve ser actualizada regularmente.

e Elaborar um calendario de acg¢bes de comunicacdo,
organizado por data, questdes/tema, localizacdo (bairro,
quarteirdo), grupos-alvo e quem é responsavel pela accdo.
A frequéncia das ac¢des deve ser decidida (por exemplo,
uma vez por semana) e as responsabilidades para organiza-
las devem ser divididas entre os membros do CCP. Outras
formas de comunicacdo também devem ser consideradas
(tais como lista de regras, regulamentos e san¢Ges aplicaveis
a RT ou ZR afixadas no escritério do CCP, divulgacdo no radio,
etc).

e QOrientar o CCP no sentido de envolver o lider da comunidade
na mobilizagdo dos membros da comunidade para as
diferentes ac¢bes de comunicacdo, conforme definido no
plano.

e O CCP deve manter um registo das ac¢des de comunicacao,
usando o modelo fornecido (Anexo 25).

e O plano de comunicacdo deve ser revisto regularmente,
sempre que houver necessidade de actualizar ou fornecer
novas informacdes.

Plano de fiscalizacdo

O plano de fiscalizacdo também é elaborado pelo CCP, inicialmente
com orientacdo dada pela equipe técnica e pode ser realizado ao
mesmo tempo que o plano de comunicagdo. O envolvimento do
SDAE, Policia Fluvial e DPMAIP é importante, principalmente no que
diz respeito a divisdo de responsabilidades de fiscalizacdo e processo
de lidar com os infractores.

e QOrganizar uma reunido com o CCP para desenvolver um
plano de fiscalizacdo que deve incluir os seguintes pontos
principais:

— Calenddrio de patrulhas, incluindo locais, frequéncia e
guem é responsavel.

— Procedimento para lidar com infrac¢des (tais como:
aviso, multa, confisca¢do de arte de pesca).
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— Como as multas serdo usadas.

e A fiscalizacdo é feita regularmente pelo CCP, mas algumas
accdes de fiscalizacdo devem ser realizadas em colaboracao
com a Policia Fluvial. Usar o modelo para o plano de
fiscalizacdo fornecido no Anexo 34.

Plano de monitoria ecoldgica
Esse plano é preparado pela equipe técnica (liderada pelo bidlogo
marinho da equipe e pelo oficial de M&A) em colaborac¢do com o CCP.

e QOrganizar um encontro com o CCP e discutir a necessidade
de monitorar a RT ou SR. Explicar porque a monitoria é
importante, nomeadamente para avaliar os impactos dessas
dreas nos recursos pesqueiros, por meio de indicadores
biolégicos (tais como abundancia e diversidade de peixes,
cobertura de corais, etc.) e CPUE (no caso da RT).

e Definir osindicadores para monitoria, o que ird depender dos
recursos disponiveis para monitoria e de quais informacdes a
equipe e o CCP consideram Uteis. Por exemplo, a abundancia
e diversidade de peixes na ZR pode ser util para demonstrar
as comunidades os efeitos dessas areas; enquanto CPUE
mostra os mesmos beneficios para a RT. Também pode ser
util monitorar precos durante os dias de abertura da RT,
verificar tendéncias e estimar os rendimentos das capturas.

e Desenhar a abordagem de recolha de dados, incluindo
métodos usados, calendario de recolha de dados e
responsabilidades pela recolha, organizacdo, andlise,
elaboracdo de relatério e comunicacdo dos resultados.
Consultar a Seccdo 4 para mais informacdes sobre os
diferentes métodos que podem ser usados para avaliacdes
bioldgicas e de pescarias.

e Os resultados da monitoria podem ser incluidos em futuras
accdes de comunicagdo como parte do Plano de Comunicagao
(ver acima).

[-ﬁ - Notas das discussdes @ - Flipchart

- Fotos - Marcadores
- Canetas
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Etapa 9.10
Avaliacao das necessidades de capacitagao

Esta etapa visa identificar as capacidades que precisam ser
desenvolvidas para implementar efectivamente as medidas de
gestdo definidas pelas comunidades, incluindo a RT e ZR. Incorpora
algumas das acgbes definidas no plano de fortalecimento da
capacidade do CCP da Etapa 6.4.

Quem faz?
Esta tarefa é facilitada pela equipe técnica em colaboragdao com o CCP
e também deve envolver o SDAE e a DPMAIP.

- Plano de desenvolvimento de capacidades para a
implementag¢dao da LMMA

Recursos:
e Plano de fortalecimento do CCP, da Etapa 6.4
e Resultados da avaliagdo da eficacia da LMMA?

Como fazer?

e Reunir com o CCP e outros parceiros (SDAE, DPMAIP)
para discutir a necessidade de definir um plano de
desenvolvimento de capacidades para implementacdo das
medidas de Co-Gestdo.

e Rever o plano de fortalecimento da capacidade do CCP (na
Etapa6.4),discutirasaccdesrelevantes paraaimplementacao
da LMMA e identificar outras necessidades de capacitagao.

e Elaborar uma lista de todas as necessidades de capacitagdo
(ou seja, treinamentos, acesso a informacgdes, equipamentos,
materiais etc.). Nessa lista, identificar como essas
necessidades podem ser preenchidas, juntamente com um
plano para as abordar.

3A Avaliagdo da Eficdcia da LMMA é realizada com uma ferramenta especifica e
comega a ser implementada regularmente (anualmente) apds a implementagdo das
medidas de gestdo definidas pela comunidade.

@ - Flipchart

- Marcadores
- Canetas

[-0 - Notas das discussdes
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10. Implementag¢ao de Reservas Temporadrias e Zonas de Reabastecimento

Rachide Cachimo, Ercilio Chauque, Jeremy Huet, Gildas Andriamalala

OBJECTIVOS w RESULTADOS ESPERADOS

Esta seccdo fornece orientagOes sobre a W

implementagdo de Reservas Temporarias (RT) e e Areas demarcadas

Zonas de Reabastecimento (ZR) decididas pela e As comunidades e outros grupos estao
comunidade. E comum as comunidades decidem cientes dos limites das areas, e das regras e
primeiro criar uma RT e, depois de mais deliberagdes, regulamentos aplicaveis

uma ou mais ZR. Também podem implementar os e A fiscalizagdo é realizada regularmente e o
dois tipos de medidas simultaneamente. cumprimento das regras é promovida

e A monitoria bioldgica e de pescarias é
implementada

e Regras de conduta durante a abertura da RT sao
definidas

e Esquemas de price premium (preco bonificado)
sao desenvolvidos

Etapa 10.1
Demarcacao e sinalizagao das RT e ZR

N, N RT e ZR demarcadas e claramente sinalizadas
Esta etapa apresenta opgOes para demarcar e sinalizar as RT e ZR. A

demarcacao e sinalizacdo sao essenciais para garantir que os limites
destas areas sejam bem conhecidos e facilmente identificaveis pelos
membros da comunidade e por pessoas de fora, facilitando assim
o respeito pelas regras a fiscalizacdo. A sinalizagdo muitas vezes
requer manutengao, por exemplo, substituicio de placas e boias,
que podem ser danificadas por condi¢bes climatéricas adversas,
vandalizadas ou roubadas. Recomenda-se o uso de materiais

Quem faz?

A demarcacdo e sinalizagdo sdo feitas pelo CCP, com algum apoio e
orientagdo da equipe técnica. O CCP mobiliza um grupo de voluntarios
para as varias tarefas.

. . . ~ Recursos:
locals para placa_s @ boias, pols estes sdo men_os proper‘ls?s a s'er.err: e Mapa mostrando os limites da RT ou ZR, resultado da Etapa
roubados. O projecto OSOL desenvolveu um tipo de boia ‘ecoldgica 96

feita de bambu que provou ser bastante eficaz.
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e Relatério da avaliacdo da viabilidade ecolégica da RT ou ZR,
resultado da Etapa 9.5

e GPS

e Materiais para fabrico das boias de sinalizagdo
— Bambus
— Tintas (vermelha, amarela e branca)
— Cimento

— Pedras (britas)

— Ferro de 8mm (vardo)

— Catanas

— Serrotes de ferro e mangueira (tubo) 0.5mm

— Cordaefaca
e Equipamento de snorkel (mascara, fato, tubo e barbatanas)
e Barco e combustivel

Como fazer?

Formar uma equipe para fazer a demarcacdo e sinalizacdo. Este
processo inclui o fabrico das boias e a sua colocacdo. Esta equipe
deve incluir alguns dos pescadores indicados pela comunidade para
participar da avaliacdo bioldgica e demarcac¢do das areas (da Etapa
9.4 f) e membros do CCP. E necessario um barco e tripulacdo para
chegar as dreas para demarcacdo; e um mapa mostrando os limites da
area a demarcar (da Etapa 9.6), incluindo pontos de GPS dos limites,
se disponiveis.

Demarcation

Antes de sair para as areas, é necessario construir as boias e
placas de sinalizacdo que serdo usadas para marcar e identificar
seus limites. O método apresentado abaixo foi usado pelo OSOL
para construir boias de sinalizagdo, usando principalmente
materiais locais (bambu).

Como fabricar as boias
As boias sdo constituidas por uma parte flutuante fixadas a
uma base de cimento

1. Fabrico de bases de cimento
e Preparar a mistura com 1 balde de cimento + 3 baldes

de britas + 2 baldes de 4dgua e amassar, colocar no
molde circular (uma cova) com um didametro de 10cm
e profundidade de 20cm. Introduzir o ferro (vardo)
na mangueira (tubo) 0.5mm e dobrar em formato de
OMEGA (Q). Deixar secar na cova durante sete (7) dias,
colocar dgua pelo menos 1 vez por dia;
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2. Fabrico dos flutuadores de bambu:

Os flutuadores devem ter um comprimento de
aproximadamente 2.5m. Cortar os bambus em
dimensdes de 2.5m (assegurar que o corte ndo seja
antes dos anéis do bambu)

Furar entre os anéis do bambu para facilitar a introdugao
da corda que sera amarrada a base de cimento;

Pintar com 2/3 as cores (amarelo e branco ou vermelho
e branco);

Deixar que a tinta seque nos bambus (boias)
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Sinalizacdo usando as boias

e Umavezpreparadasasbasesdecimentoeosflutuadores,
0 préximo passo serd realizar a demarcacao e sinalizacdo.
As boias devem ser colocadas em locais estratégicos
que indiqguem os limites da drea. Discutir com a equipe,
qgue deve incluir pescadores experientes, onde as boias
devem ser colocadas, usando o mapa mostrando os
limites da drea a demarcar e sinalizar. Esses locais devem
maximizar a visibilidade das boais e minimizar o risco de
danos causados por correntes fortes e mau tempo.

e Antes de sair para o mar para fazer a demarcacado e
sinalizacdo deve verificar a tabela de marés. A maré
cheia é a mais indicada para a coloca¢do das boias
porque permite que sejam fixadas de forma a que
fiquem visiveis mesmo com os niveis mais altos de dgua.

e Ao chegar ao ponto indicado para fixar a boia, amarre
a corda na base de cimento e lance-a ao mar. Prestar
atencdo! Ao langar a base de cimento, tenha a certeza
gue a ponta da corda fique nas suas maos, sendo estara
a flutuar com as correntes, o que poderd dificultar o
processo de recuperagdo da corda para o passo seguinte.

e Com a ponta da corda amarrada na base de cimento
ja submersa, amarre o flutuador de bambu, que deve
ter aproximadamente 2.5 metros de comprimento
como explicado anteriormente. Em seguida, posicione
verticalmente o flutuador. Faca passar a ponta da corda
entre os furos feitos da base do flutuador de bambu.
Alguns membros da equipa mergulham para ajudar a
posicionar a boia, esticando a corda até ao ponto que
esta fique esticada verticalmente partir da base do
cimento no fundo do mar, enquanto apenas 50cm do
flutuador acima do nivel do mar servindo de sinalizador.
Devem ser recolhidas as coordenadas de GPS deste
ponto antes de seguir para o proximo.
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dos locais de fixagdo das bases) (~550.00mzn)
boias - 1 balde de brita por base
- Lista de integrantes da (~10.00mzn)

equipa de demarcacdo e - Bambu (~75.00mzn)
sinalizagdo - Tinta vermelha

- Fotos do trabalho (~350.00mzn/lata)

- Tinta amarela
(~350.00mzn/lata)

- Tinta branca (~350.00mzn/
lata)

- Corda (~210.00mzn) pode
ser usada para 5 bases;

- Tubo de metal de 50cm
(~100.00mzn)
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Etapa 10.2
Comunicagao

Esta etapa visa assegurar que a existéncia e limites das areas (RT
e ZR) sdo do conhecimento de todos, juntamente com as regras,
regulamentos e multas para quem ndo os cumpre.

- AcgOes de comunicagao dirigidas aos varios grupos alvo

Quem faz?
Deve ser realizado pelo CCP. O envolvimento do SDAE também é
importante para legitimar as dreas e contribuir para o respeito pelas

SDAE e DPMAIP devem estar presentes nas aberturas,
particularmente na primeira abertura da RT.
e Considerar a realizacdo de outras ac¢des para promover o

regras. . . . . ~ . .
apoio da comunidade as medidas de gestdo, tais como visitas
R organizadas a RT antes da abertura para que as pessoas
ecursos: o possam ver por si mesmas o aumento de certas espécies,
e Mapa mostrando os limites do RT ou ZR, resultado da Etapa

como polvo, ou para RZ, onde o aumento de recursos se
espalhara para as areas adjacentes.

e Integrarasac¢des de comunicacdo no Plano de Comunicacdo
e implementa-lo seguindo as orientagdes fornecidas na Etapa
9.9. Assegurar-se que as ac¢des de comunicagdo abrangem
todos os grupos que pescavam na RT e o ZR ou passavam
por essas areas (por exemplo, pescadores de comunidades
vizinhas, pescadores migrantes de acampamentos préximos
etc.). O CCP mantém um registo das ac¢des de comunicagao
usando o modelo fornecido no Anexo 25.

9.6

e Lista de regras, regulamentos e multas para os infractores,
resultado da Etapa 9.7

e Plano de comunicacdo, resultado da Etapa 9.9

e Modelo do relatdrio das ac¢des de comunicagdo (Anexo 25)

Como fazer?
e Uma das primeiras ac¢Ges para tornar a area (RT ou ZR)
conhecida pela comunidade é assinalar a sua criacdo,
demarcacgdo e sinalizagdo com um evento com a presencga

de lideres comunitdrios e religiosos, idealmente o E‘ o @ .
Administrador do Distrito, e representantes do SEDAE, da 0 - Relatério do evento - Impressdo das regras e
Policia Costeira e da DPMAIP. Isso ajuda a legitimar a drea, que marca a criacdo da RT regulamentos da RT ou ZR
facilitando o respeito pelas regras e a fiscalizacdo. Neste ou ZR e fotos
evento, o CCP deve ter um papel de relevo, para promover - Relatdrio dos dias de
a conscientizacdo da comunidade sobre o seu trabalho na abertura da RT e fotos
gestdo das pescas e implementacdo da area. . Regist‘ro d~as §g6e§ de

e Os dias de abertura da RT s3o uma oportunidade chave ~ Comunicacao, incluindo
para mostrar e divulgar os beneficios da gestdo para as 0 numero de pessoas

comunidades. Representantes do Administrador do Distrito, abrangidas
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Etapa 10.3
Fiscalizagao

Esta etapa sugere uma abordagem para fiscalizagdo da RT e ZR.

- AcgOes de fiscalizagdo, tal como definidas no Plano de
[]

Fiscalizagdo.

Quem faz?

Afiscalizacdoregular éfeita pelo CCP. No entanto, asuaautoridade para
aplicar multas aos infractores pode ser limitada sem o envolvimento
de autoridades governamentais (Policia Fluvial e SDAE). E importante
envolver as autoridades governamentais em, pelo menos, algumas
operacdes conjuntas de fiscalizagdo e estabelecer uma boa relacao,
para a aplicacdo eficaz das regras, principalmente no que diz respeito
a apreensdo de artes proibidas, a aplicagdo de multas e o julgamento
dos infractores pelos tribunais.

O papel da equipe técnica nesse processo é facilitar a aquisicdo
de uniformes e crachds para os membros do CCP, de modo a que
possam ser reconhecidos, particularmente por pessoas de fora; e
garantir meios de transporte (barco, combustivel, bicicleta) para
apoiar as operacdes de fiscalizacdo. Se um barco for fornecido para
accgOes de fiscalizacdo, a equipe precisa considerar como os custos de
manutencdo e combustivel (se barco a motor) serdo suportados.

Recursos:
e Plano de Fiscalizagdo, da Etapa 9.9
e Uniformes e crachds para membros do CCP (desejavel)
e Barco e outros meios de transporte para as operagGes de
fiscalizacdo (desejavel)
e Bindculos (desejavel)

Como fazer?
e O CCP trabalha com o plano de fiscalizacdo desenvolvido na
Etapa 9.9. Este inclui um calendario semanal de patrulhas,

[-0 - Relatdrio das acgoes de

bem como procedimentos para lidar com os infractores.
Define as datas das acc¢Oes de fiscalizacdo, localizagcdo e
responsavel. Os dias e locais da fiscalizacdo devem variar de
semana para semana para manter o elemento surpresa.

e Algumas acgles conjuntas de fiscalizacdo com o SDAE e
a Policia Fluvial sdo importantes para promover o melhor
cumprimento das regras.

e O CCP deve manter um registo das operacdes de fiscalizagdo,
inclusive quando ocorreram, onde, quem estava envolvido e
os resultados.

@ - Uniformes e crachas

para os fiscais do CCP
- Barco e combustivel

fiscalizacdo (quando, onde,
guem e resultados)
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Etapa 10.4
Monitoria

Esta etapa implementa a monitoria bioldgica das RT e ZR, de acordo
com o plano de monitoria desenvolvido na Seccdo 4 e Seccdo 9, e
envolve a recolha de dados biolégicos, de capturas e de mercado.

- Relatérios de monitoria das areas (RT e ZR)

L]

Quem faz?

A monitoria é coordenada pela equipe técnica (o bidlogo marinho
para dados biolégicos e de pesca/capturas e o oficial de M&A
socioecondmica para dados de mercado). O CCP e os membros da

comunidade sdo envolvidos na recolha de dados e na discussdo dos
resultados.

Recursos:
e Plano de monitoria, da Etapa 9.9

Como fazer?

e Para cada tipo de recolha de dados definido no Plano de
Monitoria, definir quando os dados devem ser recolhidos,
rednir uma equipe para recolha de dados e atribuir
responsabilidades para coordenar a recolha e analise de
dados e redacdo dos relatérios.

e Considerar como os resultados devem ser partilhados e com
guem. Alguns dos resultados podem informar ac¢des de
comunicacdo para demonstrar os beneficios das reservas.

[-0 - Dados recolhidos e

organizados
- Fotos da recolha de dados

@ - Cada tipo de recolha

de dados tera custos
diferentes. Consulte a
Seccdo 4 sobre os diferentes
tipos de recolha de dados
bioldgicos e pesqueiros.
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Etapa 10.5
Organizagao da abertura das RT

Esta etapa descreve algumas das principais tarefas necessarias para
organizar os dias de abertura da RT. Algumas destas tarefas podem
ja ter sido feitas em etapas anteriores e, portanto, esta etapa
envolve principalmente fazer uma lista de verificagao do que precisa
ser feito, para que nada seja esquecido.

Quem faz?

A organizacdo da abertura do RT é feita pelo CCP. A equipe técnica
também participa, por exemplo, na monitoria biolégica e de CPUE,
contactos com potenciais compradores e intermediando esquemas
de price premium.

- Lista de tarefas necessdrias para organizar os dias de
abertura

Recursos:
e Plano de Fiscalizagdo, da Etapa 9.9
e Plano de comunicagdo, da Etapa 9.9
e Monitoria biolégica comunitaria e de pescas, da Etapa 9.9
e Lista de regras e regulamentos, da Etapa 9.7

Como fazer?

Fazer uma lista de verificacdo do que precisa acontecer 1) antes do
dia do encerramento; 2) durante o periodo de encerramento; 3) em
preparac¢do para a abertura; 4) durante os dias de abertura e; 5) apds
a abertura, no retorno ao encerramento da reserva. Algumas das
tarefas podem ja ter sido feitas nas etapas anteriores, e uma lista de
verificacdo ajudara a equipe técnica e o CCP a planear adequadamente
e garantir que nada crucial seja esquecido. Exemplos incluem:

Antes do dia do encerramento

e A drea foi demarcada

e A data e duracdo do encerramento foram definidos

e A data e duracdo do encerramento foram comunicados a
comunidade e as autoridades

e Um plano de fiscalizagdo foi desenvolvido

e Autoridades foram convidadas para a cerimdnia de abertura
(se relevante)

Durante o periodo de encerramento

e A fiscalizacgdo ¢é realizada regularmente. Motivar os
pescadores locais para ajudar a patrulhar a reserva quando
estiverem pescando. Aplicar as regras a qualquer um que for
apanhado a fazer uma actividade ilegal.

e AccGes de comunicacdo sdo realizadas regularmente.
Lembrar as comunidades locais sobre as reservas e a
necessidade de respeita-las, ndo pescando e denunciando
pesca ilegal.

e Levantamento/monitoria bioldgica antes da abertura da
reserva. Qualquer recolha de dados CPUE durante os dias
abertos deve ser preparada.

e Oscompradores sdo contactados e os possiveis esquemas de
price premium s3do acordados

Em preparacdo para a abertura

e O CCP decide um dia para a abertura, considerando as
marés. Uma abertura nas marés vivas garante que a maioria
dos pescadores possa beneficiar, incluindo mulheres que
pescam a pé.

e Asregras durante o dia de abertura sdo definidas, se ainda
ndo tiverem sido. Exemplos incluem: apenas pescadores
locais da aldeia podem pescar; mulheres e criangas entram
na dgua primeiro, depois os homens; todos podem pescar
ao mesmo tempo, etc. O CCP também pode definir um
periodo de pesca para os dias de abertura, apds o qual todos
precisam sair da RT.

e O CCPlembra as comunidades do dia de abertura, horario e
regras.

e As autoridades governamentais estdao convidadas para o dia
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da abertura. Convide jornalistas ou radios locais, se quiser
gue a abertura seja divulgada pelos midia.

Durante os dias abertura

O CCP lembra os pescadores das regras e aplica-as

A monitoria das capturas e mercado é realizada (pela
equipe técnica e CCP)

O processo de venda e compra de pescado é

supervisionado (pelo CCP)

Apds a abertura, retorno ao encerramento da reserva

O periodo de encerramento e abertura da reserva devem
ter sido ja concordados com a comunidade. Faltando
2 dias para o termino do periodo abertura, o CCP em
coordenacdo com as autoridades locais devem passar
a informacdo a comunidade no geral que a reserva vai
encerrar novamente. Ndo é preciso que seja feito um
encontro com toda a comunidade, basta usar os meios
locais para divulgar a informacdo. Para reforgar, o CCP
podera incluir a informacao de retorno do encerramento
no seu plano de comunicagao, executado semanalmente
em cada quarteirdo ou bairros.

A reserva fica encerrada pelo periodo definido com
a comunidade se ndo haver razdes para alterd-lo. No
entanto, pode haver necessidade de alterar esse periodo,
para mais meses em funcao dos resultados das capturas
durante o periodo de abertura. A monitoria é importante
para ajudar a rever o periodo de encerramento, se
necessario.

[-0 - Relatério da abertura

de reserva
- Relatdrios do monitoria

ﬂé - Nao estao previstos

custos especificos, mas
algumas das tarefas terao
custos individuais
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11. Plano de Co

-Gestao para

LMMA

1

Rachide Cachimo, Ercilio Chauque, Sérgio Rosendo, Jeremy Huet

©)

OBJECTIVOS

O plano de Co-Gestdao é um documento que
descreve os objectivos de gestao para a LMMA, as
medidas de gestdao adoptadas durante um periodo
especifico (2-5 anos), sua justificacdo bioldgica e
social, a estratégia de implementacao, incluindo os
arranjos institucionais e parcerias. E preparado com
informagOes geradas durante as etapas anteriores,
particularmente as avaliagdes preliminares (Seccdo
4) e o desenho participativo das medidas de gestao
(Secgdo 9). O plano de Co-Gestdo é um pré-requisito
para a legalizagao da LMMA por meio da legislagao
mais adequada (Pesca ou Conservagao).

RESULTADOS ESPERADOS
e Plano de Co-Gestao reconhecido pela
comunidade e autoridades governamentais

Nota

Durante a fase de preparagdo deste toolkit, o governo
ainda ndo tinha definido um modelo para planos de
Co-Gestdo de pescas comunitdrios. O modelo de plano
de Co-Gestdo sugerido aqui e usado no projecto OSOL
foi adaptado do modelo do plano de gestdo para dreas
de conservagdo contido no Regulamento da Lei de
Conservacgdo (n. 89/2017, Artigo 69). Espera-se que
a revisdo da Lei das Pescas contemple a criagdo de
dreas de pesca de gestdo comunitdria. A sua posterior
regulamentagdo poderd incluir um modelo de plano de
Co-Gestdo especifico para estas dreas. Nessa altura, o
modelo aqui sugerido serd atualizado.

Quem faz?

Essa tarefa é realizada pela equipe técnica, no escritdério. A maior parte
das informagdes necessdrias terdo sido geradas com a comunidade
Esta sec¢do descreve a abordagem para compilar as informagdes € o CCP. Depende dos resultados (outputs) das etapas anteriores e
necessarias para elaborar o plano de Co-Gest3o. A maioria dessas dai a importancia de documentar essas adequadamente, incluindo a
informagdes tera sido gerada nas etapas anteriores. producdo de todos os outputs recomendados.

Etapa 11.1
Compila¢ao da informagao para o plano

Recursos:
- Ficheiro com todas as informagdes necessarias para e Resultados (outputs) dos passos anteriores, conforme
[ preparar o plano de Co-Gestdo listados na Tabela 3
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Como fazer?

e Formar a equipe para elaborar o plano. Decidir quem
coordenara o trabalho. Essa pessoa serd responsavel para
distribuir tarefas, fazer cumprir prazos e recolher as varias
contribuicoes.

e Usar o modelo de plano de Co-Gestdo sugerido na Tabela
3 para identificar as informacdes necessarias para elaborar
cada uma das secgdes.

e Com base neste modelo, a equipe deve reunir-se para definir
0s responsaveis por cada secc¢do. As responsabilidades por
seccdo incluem a recolha de informacao e redacdo do texto.

e A divisdo de responsabilidades deve ser feita com base nas
areas de especializacdo e fung¢des dos varios membros da
equipe (por exemplo, bidlogo, oficial de M&A, oficial de Co-
Gestdo, etc.).

e Lembrar que existe alguma flexibilidade em relagdo a que
informacgdes incluir em cada sec¢do e o nivel de detalhe
dessas informagdes. O importante é que o objectivo geral da
seccdo seja cumprido.
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Tabela 3: Modelo do plano de Co-Gestao e orientacoes sobre as fontes de informacao necessdrias para elaborar cada secgdo

Secgao

Objectivo

Fonte de informacao

1. Introdugao

1.1 Abordagem e escopo

Descreve como o plano foi elaborado e o seu escopo,
incluindo o processo participativo para definir medidas
de gestdo, regras e regulamento.

1.2 Histdria da area de
Co-Gestao

Descreve a motivacdo para criar a area de Co-Gestao

Depende do contexto de cada drea, mas é
relacionado com o interesse da comunidade de
proteger e gerir 0s seus recursos

1.3 Base legal

Descreve a base legal para a area de Co-Gestdo

Lei das Pescas; Regulamento Geral da Pesca
Maritima; Lei da Conservacdo; Regulamento da Lei
da Conservacao

1.4 Estrutura de gestdo e
parcerias

Descreve a estrutura de gestdo da area de Co-Gestao,
incluindo quem é legalmente responsdvel pela sua
administracdo (CCP); os parceiros de implementacao e
o papel de cada um

Da Etapa 3.1 (Desenvolvimento de parcerias), 4.1
(Diagrama de Venn); e 9.8 (Definicdo de papéis e
responsabilidades).

2. Contextualizagdo

2.1 Contexto geografico

Descreve a localizacdo geografica da 4rea (aldeia, posto
administrativo, distrito e provincia). Incluir um mapa

Perfis Distritais

2.2 Caracteristicas
biofisicas

Descreve as caracteristicas e importancia ecoldgica da
area

Literatura e outputs da Etapa 4.5 (Avaliacdo
Bioldgica)

2.3 Caracteristicas sociais
e culturais

Descreve a comunidade ou comunidades que propdem
a area de Co-Gestdo, populagdo, principais linguas
faladas, principais grupos étnicos, religido, meios de
subsisténcia, uso de recursos marinhos

Literatura disponivel; Etapa 4.1 (Levantamento de
base socioecondmico); e 4.2 (Censo rapido).

2.4 Ameacas e desafios

Descreve as principais ameacas aos recursos marinhos
e desafios

Etapa 9.1 (Avaliagdo das tendéncias dos recursos e
ameacas)
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3. Visao e objectivos

3.1 Declaragdo de visao

Descreve a visdo geral para a area (relacionada com
promover o uso sustentavel e a prote¢do dos recursos
marinhos para os meios de vida e a conservac¢do da
biodiversidade, de acordo com as metas e estratégias
nacionais e internacionais)

Etapa 9.4 (Definicdo dos objectivos e medidas de
gestdo)

3.2 Objectivos gerais e
especificos

Descreve os objectivos gerais e especificos da drea

de Co-Gestdo (exemplo, objectivo geral: protec¢do

de habitats criticos; objectivos especificos: criacdo de
zonas de reabastecimento; melhoria do cumprimento
da lei e fiscalizagao, etc.)

Etapa 9.4 (Definicdo dos objectivos e medidas de
gestdo)

4 Ordenamento inclusivo

4.1 Definicdo da area de
Co-Gestdo

Descreve os limites da area de Co-Gestdo (area de
jurisdicdo do CCP ou areas de conservacao, RT ou ZR).
Inclui um mapa mostrando a drea. Se o CCP estiver
legalizado, inclui o despacho do ministro autorizando
sua operacgao, que incluird os limites da sua area de
jurisdicdo

Etapa 6.3(Publicacdo da legalizagdo do CCP)

4.2 Medidas de gestdo e
zoneamento

Descreve as medidas de gestdo, incluindo as RT e ZR,
e regras, regulamentos e sang¢des. Inclui um mapa da
area de Co-Gestdo com seu zoneamento (RT e RZ).
Tudo o que ndo é uma RT ou ZR é uma zona de uso
sustentdvel (zona de aproveitamento comunitario)

Etapa 9.4 (Definindo objectivos e medidas de
gestdo); 9.6 (Finalizagdo da escolha de RT e ZR); e 9.7
(Desenvolvimento de regras e regulamentos)

5 Programas de gestao

5.1 Mitigacao

de impactos e
desenvolvimento
comunitario

Descreve os grupos sociais mais afetados pelas
medidas de gestdo decididas pela comunidade e
quaisquer ac¢des para mitigar esses impactos; bem
como medidas para promover o desenvolvimento
da comunidade (por exemplo, ACPEs, horticultura,
aquacultura, esquemas de price premium)

Notas da Etapa 9.4, alinea e), sobre os grupos
vulneraveis afectados por medidas de gestdo;
Resultados do levantamento socioeconémica de
base, nomeadamente informacdo sobre os grupos
gue mais dependem dos recursos (Etapa 4.1).




Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 122

5.2 Fiscalizacao Descreve a estratégia de fiscalizacdo da area de Co- Etapa 9.9 (Estratégia de implementacdo, tarefa do
Gestdo, para assegurar a implementacdo das medidas | Plano de Fiscalizacdo); e 10.3 (Fiscalizacdo)

de gestdo. Inclui o Plano de Fiscalizacao, as multas
definidas pela comunidade e o processo para lidar com
os infractores

5.3 Comunicagdo e Descreve a estratégia para comunicar e envolver as Etapa 9.9 (Estratégia de implementacao, tarefa sobre
sensibilizacdo comunidades no processo de Co-Gestao Plano de Comunicacdo e 10.2 (Comunicagao)

5.4. Desenvolvimento de | Descreve as medidas para desenvolver a capacidade do | Etapa 6.4 (Avaliar o funcionamento do CCP);
capacidades CCP incluindo treinamentos 6.5 (Treinamento de CCP); e 9.10 (Avaliagao das
necessidades de capacitagdo d)

6 Plano de Apresenta um plano de implementacdo (para o Dependendo do contexto, mas pode ser adaptado do

implementacgao primeiro ano) projecto que apoia o desenvolvimento de LMMAs

7 Plano financeiro Descreve estratégias para garantir fundos para Incluir os fundos do projecto que apoia a LMMA.
implementacao do plano Se forem previstas outras fontes de financiamento,

descreva (tais como o Fundo Ambiental ACPE,
esquemas de compensacgao de biodiversidade)

8 Monitoria e avaliagdo | Descreve as estratégias e metodologias de monitoria Etapa 5.1: Desenvolvimento de um framework de
e avaliacdo, incluindo os indicadores para medir o M&A

desempenho da area de Co-Gestao

&
0 - Informagdo necessaria GE - Ndo sdo previstos

para o plano de Co-Gestao custos, para além do tempo
compilada e organizada da equipe técnica
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Etapa 11.2
Redacao do plano

Ha alguma flexibilidade na abordagem para escrever o plano, mas
idealmente deve ser um processo colaborativo, envolvendo todos
os membros da equipe técnica. O CCP, a comunidade e outros
stakeholders serdo envolvidas no enriquecimento e validagdao do
plano, na préoxima etapa.

- Esbogo completo do plano de Co-Gestao

[

Quem faz?
Esta tarefa é realizada pela equipa técnica.

Recursos:
e Computador portatil
e Projector

Como fazer?

e Os membros da equipe trabalham nas suas respectivas
seccOes individualmente, que devem estar prontas dentro
de um prazo estabelecido pelo coordenador da redacgdo
do plano. O coordenador supervisiona o processo, fornece
orientagdo e esclarece quaisquer duvida.

e O coordenador agrupa as secgGes dos diferentes
colaboradores em um documento Unico. Este documento é
distribuido a todos os membros da equipe de redagdo para
revisdo individual.

e Depois que todos os membros da equipe tiverem revisado
todo o documento, a equipe reldne-se e discute e incorpora
os comentadrios individuais.

e Findada a revisdo colectiva, o coordenador produz uma ¢m==
versao pré-final do plano de Co-Gestdo, que sera em seguida E} L. @ - N30 5 ist
apresentado as comunidades e outras partes interessadas -Esbogo das varias d0 540 Prews 03
para validacdo e enriquecimento. seccdes do plano ngézzig:r:éi:'neig COUGE
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Etapa 11.3
Validagao e aprovagao do plano pelas comunidades e
stakeholders

Nesta etapa, o plano de gestao elaborado com as informagées das
etapas anteriores é apresentado as comunidades e outras partes
interessadas para enriquecimento e validagao.

- Esbocgo final do plano de Co-Gestao

[] - Carta de aprovacdo do Governo Distrital (SDAE),
necessaria para o reconhecimento formal do plano
- Acta da reunido de validacdo com a comunidade,
necessaria para o reconhecimento formal do plano

Quem faz?

Esta tarefa é realizada pela equipe técnica, sob a supervisdo do
coordenador da elaboragao do plano de Co-Gestdo. Envolve membros
da comunidade e outras partes interessadas (DPMAIP, SDAE).

Recursos:
e Esboco pré-final do plano de Co-Gestdo

Como fazer?

e Organizar uma reunido de validag¢do ao nivel da comunidade.
Para facilitar o processo, é aconselhdvel envolver o CCP, os
lideres comunitarios e o grupo indicado para representar a
comunidade em questdes de Co-Gestdo (ver Etapa 9.4, ponto
f). A validagdo também pode ser feita com uma sec¢do mais
ampla da comunidade, mas o processo precisa ser adaptado
para grupos maiores.

e Apresentar o plano ao grupo (CCP, lideres e membros
da comunidade). A apresentacdo deve ser simplificada,
concentrada nos pontos-chave, tais como as medidas de
gestdo, as regras, regulamentos e sang¢oes, grupos afectados
e medidas de mitigacdo. Idealmente, um representante do

s

@_l.!“m.‘.',u. e

SDAE e da DPMAIP e/ou DPTADER deve participar da reunido
de validagao.

Redigir uma acta da reunido de validacdo, com os nomes e
ocupacdes dos participantes, assinada pela direccdao do CCP
e lideres comunitarios em representacdo da comunidade
(necessario para solicitar o reconhecimento formal do plano
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na proxima etapa).

e Depois que a comunidade validar o plano, todos os seus
comentarios e acréscimos serdo incorporados numa nova
versdo do plano.

e levar o plano com os comentdrios da comunidade ja
incorporados ao nivel distrital. Apresentar ao SDAE e
incorporarosseuscomentarios paraproduzirumanovaversao
que sera levada a DPMAIP. Obter uma carta de aprovacao do
SDAE (necessario para solicitar o reconhecimento formal do
plano na préxima etapa).

e Convidar a DPMAIP a comentar a versao pré-final do plano
e incorporar esses comentdrios. O plano deve agora estar
pronto para ser submetido as autoridades relevantes para
o seu reconhecimento formal. Este processo é descrito na
préxima etapa.

[_] w
_ﬁ - Notas das reunides de - Transporte e

validagdo combustivel
- Lista de participantes - Ajudas de custo para
(nimero e perfil social) técnicos do governo

- Fotos das reunides
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Etapa 11.4
Reconhecimento formal do plano de Co-Gestao

Uma vez que as autoridades provinciais e distritais e a comunidade
tenham validado o plano, este sera submetido a DPMAIP para ser
reconhecido formalmente.

L]

- Reconhecimento formal do plano de Co-Gestao

Quem faz?
Esta tarefa é realizada pela equipa técnica, em coordenagdo com a
DPMAIP.

Recursos:
e Versdo final e validada a nivel da comunidade, distrito e
provincia

e Acta da reunido de validagdo com a comunidade, assinado
pela direccdo do CCP e lideres comunitarios
e (Carta de aprovagdo do SDAE

Como fazer?

e Submeter a versao final do plano de Co-Gestdo juntamente
com a carta do SDAE e a acta da reunido de validacdo
comunitaria a DPMAIP.

e A DPMAIP ird entdo organizar uma revisdo interna do plano
e fornecer uma opinido (parecer). A DPMAIP envolvera
outros sectores relevantes do governo tais como DPTADER.
Se o plano cumprir com os requisitos, a DPMAIP emitird uma
carta reconhecendo-o.

e Se a DPMAIP tiver comentarios ou solicitar modifica¢des, o
plano volta para a equipe técnica e é reenviado assim que
esses comentdrios forem resolvidos.

custos, para além do tempo
da equipa técnica

[-ﬂ - Comentarios da

DPMAIP

- Nao sao previstos
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Anexo 1. Resumo do projecto

A abordagem do programa Our Sea Our Life para a
conservagao marinha com comunidades inclui:

1. Os standards de areas protegidas ‘Locally Managed Marine Areas’ (LMMAs)
em Areas de Conservagdo Comunitéria

2. Mecanismos locais de governagdo e de gestdo

3. Meios de subsisténcia sustentaveis e financiamento ligados aos “custos de
oportunidade” da conservagdo

Our Sea Our Life

Para mais informag@des, visite 0 nosso website:
zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life
Siga-nos no Twitter: @OurSeaOurLife

Contacte-nos: Jeremy.Huet@zsl.org

Obrigado a todos os nossos parceiros:

CORDI
70 0000 /@) KCSHe .

E aos nossos financiadores:

We’re ZSL, an international conservation charity
working to create a world where wildlife thrives. ZSLis a registered charity in
Join us at zsl.org England and Wales no: 208728

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 2. Powerpoint do projecto OSOL exemplo

associacao do m

meio ambiente

Amigos da terra = Introdugao:

dima

= Objectivos geral:

Programa de Cogestao

= Objectivos especificos:
Estabelecimento de Areas de Conservacio

\ © pir = Areas geograficas do Projecto em Mocambique:
Comunitarias geogr: ] % q

“Por uma gestao sustenidavel das pescarias em Cabo Delgado” = Grupo alvo:

= Problemas identificacados:

= Actividades a contornar os problemas:

= Resultados alcangados:

= (Constrangimentos/ Desafios.

Breve introdug&o: ama®™ Objectivos: ama®™

Objectivos gerais:

Aumentar o Stock de recursos marinhos pesqueiros atraves de apoio as
comunidades locais no estabelecimento de medidas de Conservagio
Comunitaria.

OSOL — Nosso Mar nossa Vida,
um projecto vocacionado a
apoiar as comunidades Costeira
da zona norte de Cabo Delgado
em Mocambique, nos Distrito
de Palma e Mocimboa da Praia.

Objectivos especificos:
= Apoiar na criagio de grupos de interresse do nivel local (Grupos de entre-
mares, CCPs entre outros).

= TFortalecer as comunidades locais na governagio e gestdo dos recursos
marinhos e pesqueiros.

= Ajudar na implementagdo de medidas de Gestio Comunitaria
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Anexo 3. Proposta do Memorando de Entendimento com a DPMAIP

REPUBLCA DE MOGAMBIQUE
GOVERNO DA PROVINCIA DE CABO DELGADO

MEMORANDO DE ENTERDIMENTO

ENTRE
A Direccdo Provincial do Mar Aguas Interiores e Pesca, adiante designada DPMAIP, localizada na Av.
Joaquim Alberto Chipande, Bairro de Alto Gingone, Telefax:272-20666, Pemba, Mogambique

representada pelo Sr. [adicionar nome do Director], Director Provincial e;

[adicionar nome da organisacdo], adiante designada por [acronimo], localizada na [adicionar e

localizagdo], representada por [nome da pessoa], Coordenador Executivo;

* Reconhecido o papel do Estado e a importancia de coordenagdo inter-Institucional na
implementagdo de acgbes de desenvolvimento;

* Afirmado que a comunidade deve assumir a sua luta contra a pobreza, organizado em grupos
para merlhor intervir na tomada decisdes;

* Assumido que as comunidades rurais sdo desenvolvidas, fortalecidas, potencializadas numa
base de sustentabilidade que visa ao alcance de projectos promovidas pelas préprias
comunidades;

* Convicto de que as suas acgdes serdo bem sucedidas se as instituigdes assumirem que ndo se
alcanga um desenvolvimento com estanquicidade, sendo por isso necessario a
complementaridade inter-institucional e multissectorial que permita a identificagdo dos
mecanismos capazes de prover comunidades rurais de métodos e técnicos que conduzam a
processos inovadores de desenvolvimento individual e social;

* Determinados na criagdo de um instrumento comum capaz de criar dinamismo e harmonizar
metodologias de intervengdo entre as instituicdes que intevém no Mar e Pesca;

e Assim, desejando estabelecer vinculos de cooperagdo, harmonizagdo de instrumentos
metodoldgicos e de trabalho, técnico profissional e de troca de informagdo entre as partes; e
no espirito de boa fé, ficou acordado e decidido a celebragdo do presente Memorando de

Entendimento que se regera pelas seguintes cldusulas:
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Anexo 4. Guia de métodos participativos e folhas de recolha de dados

Métodos participativos para recolha de dados para
elaboracédo de levantamento socioecondmico

estabelecimento de &reas marinhas de gestdo comunitéaria

00

Documento acompanhante do toolkit ‘Nosso Mar Nossa Vida’' para o

indice
1 Introdug 3
2 Grupos alvo para os métodos participativos 4
3 Historial da lad 6
4 Mapa da comunidade (populagdo e infraestrutura) 11
5  Meios de vida e bem estar 16
5.1 Meios de vida e bem estar (HOMENS) 16
5.2 Meios de vida e bem estar (MULHERES) 23
6  Segurangaali 30
7  Usode recursos marinhos 34
7.1 Uso de recursos marinhos (HOMENS) 34
7.2 Uso de recursos marinhos (MULHERES) 37
7.3 Mapeamento de recursos marinhos e costeiro: 42
8 Instituigdes e influencia no uso e gestdo de recursos marinhos 44
9  Entrevistas com infor chave 46
9.1 Entrevista com CCPs 46
9.2 Entrevista com os SEDAE 48
10 Estrutura do relatério 50
2

O documento completo pode ser encontrado aqui



https://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life
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Anexo 5. Registo digital de recolha de dados
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Anexo 6. Exemplo do relatério do levantamento socioecondmico

Levantamento socioeconémico das comunidades da segunda fase do
programa Nosso Mar Nossa Vida, Cabo Delgado, Mogambique

Sumario executivo

1. Introdugdo

2. Métodos

3. Contexto ecoldgico, demografico e social

Baseado principalmente na informacao gerada através do mapa da
comunidade, historial da comunidade e informagdo secundaria.

4. Aspetos histéricos

Baseado principalmente na informacgao gerada através do historial da
comunidade e informagdo secundaria.

5. Meios de vida

Baseado principalmente na informagdo gerada pelos métodos dos
meios de vida e bem estar. Explorar diferengas entre homens e
mulheres.

6. Uso de recursos marinhos

Baseado principalmente na informacao gerada pelo mapa de uso de
recursos marinhos. Explorar diferengas entre homens e mulheres.

7. Instituigcdes

Baseado principalmente na informacgao gerada pelo diagrama de Venn.

8. Gestdo dos recursos marinhos

Baseado principalmente na informacgdo gerada pelas entrevistas aos
CCPs e técnicos do SDAE e historial da comunidade.

9. Questdes transversais

9.1 Aspetos de género

Baseado principalmente na informacdo gerada pelos métodos dos
meios de vida e bem-estar, uso de recursos marinhos, historial da
aldeia e instituicdes.

9.2 Indicadores de bem-estar

Baseado principalmente na informacdo gerada pelos métodos dos
meios de vida e bem-estar.

9.3 Indicadores de seguranga alimentar

Baseado principalmente na informacao gerada pelos métodos da
seguranga alimentar.

10. Conclusdes e recomendagdes
11. Bibliografia consultada

12. Anexos
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Anexo 7. Fichas de recolha de dados e orientagoes database Excel

DATA COLLECTION SHEET FOR THE RAPID LIVELIHOOD ACTIVITY CENSUS

Date: Village. House code.
: : . S livali Technician.... .....Number of people in the house, childr
Characterisation of the fishery | Rapid livelihood census data peop
collection sheet Househ | Numberof | Numberof | Household | Head | Age | Gend Wet season Dry season
old | peopleinthe | economical |  member of er

R . ) CODE household ly active (name) house

Guidelines for Technical staff (Genduely| esoeicly hod

children) the (y/n)

: household

1.1 Introduction M/F Principal Secondary Other activities | Principal activity | Secondary Other
activity activity activity activities

The principal objective of this survey is to collect information on the livelihood activities for each
household in all villages.

Livelihood activities are what people do to make a living. Specific information on livelihood activities
needs to be collected for each household (and all ‘economically active individuals't within the
household) in each community to understand the total number of people involved in each activity.

This information will be used to inform decisions on which groups/ people should be targeted for
VSLAs, for the CCPs, and other project activities. The information will also be very useful for the CCPs in
the future for co-management plans, and for designing any financial incentive systems.

1.2 The survey - dos and don'ts

Broad categories, such as ‘fishing’ should not be used for livelihood activities. Specific fishing
techniques should be recorded?. For fishing techniques, information on ‘vessel’ AND ‘gear’ AND ‘target
species’ should be collected. For techniques with a broad range of species (eg. gill net fishing), broad
categories for catch should be included (e.g. “crab”, “squid”, “small fish”, “large fish”, “sharks and
rays”).

The information is to be collected by household, and then by individuals within the household. ALL
household members (including children) should be recorded on the data sheet, but the information on
livelihood activities is ONLY collected for those people who are economically active.

A household is all the people that live under the same roof and eat out of the same pot. This will need
to be defined in local language (Kimwani, Kiswahili or Kimakwe). Sometimes there is more than one
household per house, or sometimes (in cases where a husband has two wives) there is more than one
house per household.

1.3 Key steps for technical staff

* Make a map of all the houses in the village. Give each house a code on the map.

* Ask someone who knows the village well to guide you around the village. Go from house to house with
that person in order to conduct the survey.

* Ateach house, ask how many households there are: sometimes people sleep under the same roof, but
they have separate cooking arrangements, which can indicate they are different households. Each house
has a separate code, and each household has a separate code.

* Ateach house, explain the purpose of the survey prior to asking questions: participation is not obligatory.

¢ Use one data collection sheet for each house.

* Ask the information for each adult household member, filling in the boxes in the table.

1 Economically active individuals are people making money or food for the household, and usually over the age of 12-13
2 Specific fishing techniques are shown in the fisheries monitoring data collection sheets: this can be completed in Kimwani,
and includes for example

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 8. Folha de Excel para dados de censos domésticos

Date Village House code | Technician

07.02.2014 Nsange-Ponta 7 3 XXXX XXXXX Y 45-50 M
07.02.2014 Nsange-Ponta 7 3 rrrer reeeer N 38-40 F
07.02.2014 Nsange-Ponta 7 3 ttttt ttttt N 23 M
08.02.2014 Nsange-Ponta Angela 6 2 Tttt Y 55 M
08.02.2014 Nsange-Ponta Angela 6 2 dddd ddddd N 45 F
08.02.2014 Nsange-Ponta Angela 7 5 SSSSS SSSSS Y 28 F
08.02.2014 Nsange-Ponta Angela 7 5 jiiii Jiiii N 14 F
08.02.2014 Nsange-Ponta Angela 7 5 tttt rreerer N 13 M

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 9. Ferramenta de diagnodstico do CCP

SECCAO 1: INFORMACAO GERAL

1.2 Nome to facilitador

1.2 Data da entrevista

1.3 Nome de aldeia

1.3 Nomes dos membros do CCP presentes:

1.4 Total

12

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 10. Questionario para avaliagao da viabilidade de horticultura

Inquérito sobre Horticultura

Formulério de Consentimento Informado
Caros Participantes:

A ama esta a realizar um levantamento sobre a actividade de Horticultura do Distrito, ligado ao projecto “Nosso Mar, Nossa Vida". O objetivo do
estudo é realizar o estudo de base sobre horticultura com vista a colher informagdes preliminares que vai ajudar na implementagédo da
horticultura aos membros que fazem parte de ACPEs (aqueles que que de certa maneira ficaram lesado com a criagdo da LMMAs).

A participagdo no inquérito é voluntaria e que a qualquer momento pode decidir ndo continuar a responder.

Muito obrigado — a equipe do “Nosso Mar Nossa Vida.

Ordem Indicadores Principais respostas

1 Existéncia ou ndo de pessoas
que praticam a horticultura

2 NUmeros de associacdes
criadas na area da horticultura

3 Nameros de associacdes
treinadas/capacitadas na area
da horticultura

4 Nomes e nimero das
organizagdes que prestaram
apoio técnico e financeiro

5 Pessoas treinadas ou
capacitadas em matéria de
horticultura

6 Lista das culturas
desenvolvidas em cada
comunidade

7 O mercado para a venda

8 Area usada para a produgao

9 Transporte usado para a

comercializagdo

10 Precos praticados

11 Finalidade da producédo

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 11. Avaliacao bioldgica

Scientific coral reef surveys “ n. w ® w0 w
7
Survey sites N
The coral reefs surveyed in northern Cabo Delgado under the Our Sea Our Life Project were i | L
selected to correspond to the project village sites and are shown in Figure Al. It is important ® ®
to note that villages share fishing grounds and therefore these reefs cannot be seen as
exclusive fishing grounds to only one village. Of further note, Vamizi reef has been afforded
some protection through a local Reserve supported by the Lodge on Vamizi Island. This site Quirindi
also represents a fishing ground for Olumbi village. Twenty-two dives were done to survey |
corals and reef structure and resilience while 20 dive stations were done survey fish diversity E ] Quiwia i
and population abundance. The latter are aggregated to give 10 sites in total for diversity 2 Legend AT Wranit 2
and 11 for abundance. An additional site from 2014 (Quifuki) was added in the presentation ot Villages .QZ::WNZ
of the results because this site was surveyed for corals in 2015. a9 Paima TekamagN1
° i >
Survey sites o aaeFEW
Coral species richness, reef structure and resilience District Boundaries
Y k)
Coral species are identified in the field, and a full species list was developed based on field
IDs using digital photography as a primary reference and references providing underwater v
photographs (see Sheppard and Obura 2004). Using species records from successive dives an [
accumulation curve is established that asymptotes towards a total species richness for the Palma Olumbi amiziNR-3
' VamiziNE-5
study area.
. . . . ;-\_ —='
Estimates of coral reef resilience were made using a method developed by the IUCN working @Baixo Pinguim
group on Climate Change and Coral Reefs (Obura and Grimsditch 2009). The method Kiwel Shauk2
. . . " Lo . anez. 1
compiles data in 6 key areas, deriving simple 1-5 indices from these to enable comparison Lalane o 1 ﬂenmon
among different datasets: 1. benthic cover, providing information on general reef state and ®Lalane
the balance between corals and algae; 2. Coral community structure (genus level), providing N Ponta ¥ |
QuifukiS-1

an overview of the coral community and its susceptibility to stress; 3. Coral population

ar

'Mocimboa Da Praia .|

/M

structure, measuring the size class distribution of selected genera, including recruitment; 4.

Threats to corals, such as crown of thorns seastars; 5. Fish community structure, in particular Malinde % o .
herbivores; and 6. A broad suite of resilience factors are estimated from the above, or in the ?M"g“mw
field, on a semi-quantiative scale from 1-5. The value of these simple indicators is in A RV 10
T i X K Mocimba Da Praia i
communicating on reef health for management, and simple illustrations such as tables ™ [ IKilometers
coded red, yellow and green for reefs with poor, average and good health. = - = = ,," P

Figure Al1.1. Map of all sites surveyed during the OSOL survey.

Fish diversity

To measure the diversity of coral reef fishes we compiled a complete species inventory of 19
families (Table A1.1) at each location. These families were selected based on the following
criteria: largest (of all shore fishes); most diverse; known indicators of biogeographical

patterns; inclusion of endemics, rare and vulnerable species (special conservation concern);

O documento completo pode ser encontrado aqui
Mais informagdes podem ser encontradas aqui
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Anexo 12. Exemplo de estrutura de M&A

Socio-economic M&E framework

Example of socio-economic things we need to count, measure, record and report

Indicators below are key indicators of project success as set out in the various project logframes feeding into the project, except those listed under
Additional, which are important for us although they’re not necessarily used to evaluate the project.

N.

Indicator requirement/s

| Indicators monitored

Data source

| Funder

1

Enhance food security

Average of at least 30%
improvement in locally-defined food
security indicators for the
households (n=500 households)
within the two pilot villages by year
3, inc. measures such the number of
meals taken with protein,
expenditure on food, number of
meals skipped by mothers.

Locally defined food security indicators identified through focus
groups and incorporated into the household questionnaire. Three
were selected from a longer list due to the likelihood of their
being affected by project activities, including:

- Taking credit from the shops (last month/last year)
- Asking neighbours for food (last month/last year)

- Selling assets to buy food due to hunger (last month/last year)

Changes in Household Dietary Diversity Scores

Focus groups for defining indicators,
household survey to collect data on
indicators

Household survey

Enhance human well-being

An average of at least 20%
improvement in locally-defined
wellbeing scores and material style
of life indexes for households (n=500
households) within the two pilot
villages by year 3.

Households in pilot villages show a
20% increase in living conditions by
year5

Subjective well-being assessment (degree of satisfaction with life)

Selected material Style of Life Indicators likely to be directly
affected by project activities (i.e. VSLAs): zinc roofs, solar panels,
mattresses

Household survey

Increase levels of livelihood diversification

3.1

At least 150 fishing households from
the pilot communities report an
increase in the number of non-
fishing occupations contributing

Average number of non-fishing occupations for fishing households

Household survey

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 13. Ficha de inquérito as familias

Household Survey “Our Sea, Our Lives” Project

Informed Consent Form
Dear participants:

UniLurio and Univeridade Nova de Lisboa are undertaking a study about the livelihoods of local communities in
Palma District in connection with the project “Our Sea, Our Lives”. The project is being implemented in five
communities by AMA in collaboration with other institutions. The objective of the study is to better understand
how families in this region live. The questions in this survey are about the activities that the household does to
get food and earn money, food security, fishing and about household assets and well-being. The survey will
last approximately 1 hour. Your personal data and all you say will be kept confidential. Participation in the
survey is voluntary and you may decide to stop at any time throughout the survey. There is no direct benefit
associated with participating in the survey. There are also no sanctions if you decide not to participate.

Many thanks — the “Our Sea, Our Lives” Team.

Interviewer's name Date Interviewer’s signature

Before starting the questions, the interviewer should fill out the informed consent form to confirm that the interviewees
understand the nature of the study, that participation is voluntary, and that they accept to participate.

1. Survey details
‘ Date: Village: ‘ Name of interviewer: ‘ Survey ID:

‘ Name of main interviewee: ‘ Relation to head of household ‘ Rapid Census n:

2. Information about the head of the household
‘ 2.1 Name: TZ.Z Age: ‘ 2.3 Gender: | 2.4 Education: ’ 2.5 Marital status:

[ 2.6 Was the household head born in this community? [Yes [No |

3. Information about household members

| 3.1 How many people live in your household:

Please provide the following information on all other household members, including the head of household
Male Female

3.2 Number of adults
3.3 Number of children

O documento completo da ficha de inquérito e modelo de folha de Excel pode ser encontrado aqui.
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Anexo 14. Ficha de monitoria das ACPEs

Nome do ACPE: Nome do CO:
Semana #: Data:
Comentérios:
Membr | Total # | Valordos Objectivo do
1 | Grupo# o# acgbes | empréstim | empréstimo
adquiri | ospendent | (fornecer detalhes)
2 Ligagdo a poupangasexternas Y / N das es
1
3 Ligagdo a créditosexternos Y / N
2
4 | Data da primeiraformagdo 3
5 | Data de inicio da poupanga 4
6 | Grupoformado por 5
6
7 | # membros na primeira reunido
sobre poupanca 7
8 | Data da recolha de dados 3
9 | # membrosactivos no momento 9
da visita(ainda ACPE)
10 | # homensactivos no momento 10
da visita (ainda no ACPE) T
11 | # mulheresactivas no momento
da visita(ainda no ACPE) 12
12 | # membros que participaram na
reunido 13
13 | # desistentes desde o inicio do 12
ciclo
14 | Valor da poupanga neste ciclo 15
g 16
15 | # empréstimospendentes
17
16 | Valor dos
empréstimospendentes 18
17 | Anulagdes desde o inicio do T}
ciclo
18 | Dinheiro em caixa do fundo de 20
acgdes, no momento da reunido
19 | Dinheiro em caixa do fundo 21
social, no momento da reunido 2
20 | Propriedade no inicio do ciclo
23
21 | Propriedade actual
24
22 | Dividas 25
Lucro/prejuizo (calculado em campo) TOTAL |H||H||||H||H|||”
Linha 16: valor empréstimos pendentes —

extra

Linha 18: Fundo de empréstimo em
dinheiro na caixa - extra

Linha 21 Propriedade actual — Menos Prego de umaacgdo

Valor das poupangas

Linha 14: Valor poupangas deste ciclo — deste ciclo

Menos

Linha 20: Propriedade no inicio deste
ciclo — Menos

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 15. Inquérito aos membros de ACPEs

ID no.

Preassigned Code

Inquérito aos membros das ACPE 3. 0 chefe da familia foi 4 escola? O Sim [ Ndo

Se sim, qua a escolaridade do chefe de familia? (indique o gra e completou):
O objetivo deste inquérito é compreender o impacto das ACPES na vida e bem-estar dos membros destes grupos. im, qu ! ilia? (indique o grau qu pletou)

0 inquérito € voluntario e a informag&o recolhida sera i 6 O Primeiro ciclo- 1° e 2° classe O Secundario geral, 8% a 10® O universitario
. . O Segundo ciclo, 3" a 5° classe O Secundario, 11* a 12° O outro
Gostaria de participar neste estudo? 8 R . T ~
O Terceiro ciclo, 67 e 7° classe O Técnico-profissional O N3o sabe
Observagoes:
Sim [ [se sim, continuar com o inquérito] 4. Qual aidade do chefe de familia? O N3o sabe

5. O chefe de familia nasceu nesta aldeia? O Sim [ Nao
Nao [ [se ndo, listar a razdo] Se ndo, onde nasceu (indicar Aldeia, Distrito e Provincia)

Secgdo A: Informacgo geral

Informagdo sobre o agregado familiar (pessoas que mora na casa)

Data da entrevista: Aldeia: Nome da ACPE:
B 6. Contando consigo, quantas pessoas existem nesta familia?

Membro # Estacdo: [ Chuvosa [ Seca . . . - .
7. Indique o numero de pessoas por cada faixa etaria (contando com o entrevistado)

Nome completo do entrevistado: 0-15 16-24 25-34 35-44

. 45-55 56-64 65+

Nome do entrevistador: I —— ——

Hora de comego da entrevista: 8. Contando consigo, quantas pessoas sdo: Homens, Mulheres,

Bom dia/Boa tarde. Gostaria de comegar por uma pergunta sobre como se sente, e como vai a sua vida. 9. Existe mais alguém nesta familia que pertence a um grupo de poupanga (ACPE)? O Sim 00 Nao
10. Se sim, quantas pessoas sdo membros de uma ACPE? Qual o nome das ACPEs a que pertencem?

1. No geral, como vai a sua vida? Mahichayeno yasanna? Ou aharyshana? a) Yasana pakulo ou yasana aba? b)

Aharyshana ou aharyshana yakuzidy? 11. Alguém da familia é membro do CCP, de uma associagio ou outro tipo de grupo ou organizagio?
2. O sim O N3o Se sim, especifique
12. Quantas pessoas nesta familia estudam?
1. Muito insatisfeito 2. Insatisfeito 3. Satisfeito 4. Muito satisfeito Indique o numero de estudantes por nivel de estudo:
Pré-primario Primario Secundario Técnico- Universitario
profissional
Secgdo B: Composigdo do agregado familiar e meios de vida 5
(o agregado familiar sdo as pessoas que moram na casa e comem juntos na mesma casa) 13. Alguém desta familia é lider ou ocupa um cargo oficial’? 00 Sim [ Nao

Se sim, especifique: ~ Nome:

Agora vou fazer algumas perguntas sobre as pessoas que moram nesta casa.
Cargo:

1. Quem é o chefe de familia? O O entrevistado [ Outra pessoa [Nome]

14. Esta familia ja alguma vez recebeu apoio de alguma instituicdo? (por ex. comida, sementes, ajuda financeira)?
Informagéo sobre o chefe de familia Osim O Nao
Se sim, especifique que tipo de ajuda recebeu?

2. Quais as actividades ou trabalhos (kazini) que o chefe de familia faz?

Principal: Segunda mais importante:

Terceira:

N Cargo official pode ser, por exemplo, chefe da aldeia, chefe da localidade, chefe de bairro, lider do CCP, etc.
2

O documento completo e exemplo da base de dados pode ser encontrado aqui
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Anexo 16. Questionadrio para monitoria de horticultura

INQUERITO AOS GRUPO DE HORTICULTURA
O inquérito tem como objectivo é de realizar um estudo para compreender o impacto da Horticultura
na vida e bem das comunidades. E identificar os sucessos e fracassos na implementacdo da
actividade horticultura, se necessario replanificarmos de modo a ultrapassar os fracassos; nédo so6;
como também identificar as licdes e boas praticas aprendidas para apoiar na réplica para outras
comunidades.
Nome do grupo Aldeia Data / /2018
Indicadores Questdes para cada Questdes
indicadores
1 | Antes da ama introduzir
Horticultura
1.1 | Pessoas que praticavam a | Conhece alguém na comunidade
horticultura antes da ama | que praticavam a horticultura
introduzir a horticultura ao | antes da ama introduzir a
nivel da comunidade Horticultura aqui na comunidade?
1.2 | Principais culturas | Que culturas desenvolviam antes
desenvolvidas da ama introduzir a horticultura
1.3 | Organizacdes que | Que organizagbes ou ONGs que
prestaram apoiam ao | prestaram apoio ao nivel da
nivel da comunidade comunidade.
1.4 | Quantidade e qualidade | Qual era a quantidade e
dos produtos qualidade dos produtos?
15 | Area de culivo em | Qual era a area de culivo em
hectares termos de hectares que as
pessoas cultivavam?
1.6 | O Mercado de venda Onde é que eram comercializados
os produtos alcancados?
1.7 | Demanda de procura e | O que acontecia quando produzia
oferta em pequenas quantidades e
quando produziam em grande
quantidade em relacéo ao prego?
1.8 | O meio de transporte | Que meio de transporte usavam
usado para escoar os produtos
1.9 | O preco de Venda Qual é era o prego de venda de
cada produto?

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 17. Ferramenta para avalia¢ao da eficacia da LMMA

LMMA evaluation - CCP status and management activities Scoring system

0 Fails to meet criteria
(Draft & a working document) 1 Criteria very poorly met
2 Criteria poorly met
1. Introduction 3 Criteria spatisf:ctorily met
Assessing the performance of LMMAs is important to help CCPs and other stakeholders to 4 Criteria very well met
identify progress and changes needed to improve LMMA management and, ultimately, > Criteria excellently met
effectiveness. This document aims to identify key criteria to evaluate LMMAs, focusing on CCP
functioning and LMMA management procedures and actions. It is not a fully functioning LMMA
evaluation tool, and requires evaluation criteria to be further developed into SMART indicators C Score | Expl [Proposed impr
(Specific, Measurable, Achievable, Relevant and Time-bound). Its intention is to provide the I-CCP status
basis to develop a fully functional tool. This document will be updated as the LMMA evaluation 1-Organizati

tool is further developed and trialed in the context of Our Sea Our Life.
For more information on this tool please contact:

Gildas Andriamalala, gildas.andriamalala@zsl.org
Sérgio Rosendo, sergiorosendo@fcsh.unl.pt

Appropriate number of members

The CCP has at least 15 members

Representativeness of CCP

The CCPs represents in its membership the various
marine resource user groups, including fishers of
different gears, youth, women, leaders, traders and
migrant fishers (if present in the community)

Gender

At least 1/3 of CCP members are women

Leadership posts

All leadership posts in the CCP are filled

Understanding of CCP roles and
responsibilities

All members understand the roles and responsibilities
of the CCP

Officers’ understanding of their roles
and responsibilities

All CCP officers understand their roles and
responsibilities

CCP functioning

The CCP conducts regular internal meetings with clear
objectives

2-1

Community understanding

Communities understand the role of the CCP

Community respect

The CCP earns the respect of the community

Legal status

The CCP is legalised by a dispatch from the Ministry
dealing with fisheries

3-Infrastructure

O documento completo pode ser encontrado aqui


https://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life

Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 146

Anexo 18. Guia de ODK

indice
Qual a necessidade? 1
Como iniciar? 1
Visdo geral 2
Equipe técnica 3
Instrugdes para instalagdo da aplicagdo mdvel nos telemdveis 3
Apresentagdo ao CCP’s 11
Auscultagdo do CCP sobre as artes de pesca e espécies de importancia local 11
Selecgdo voluntaria de membros do CCP’s para Capacitagdo 11
Capacitagdo dos CCP’s no uso de ODK 11
Capacitagdo do CCP para a interpretagdo dos resultados 15
M A N U A L D E M O N ITO R | A Divulgagdo dos resultados dos CCP’s aos pescadores (técnicas de comunicagdo dos CCP as comunidades) ............... 17
e
COMUNITARIA DAS PESCARIAS et d sustnabid v
Instrugdes para exportar (Download) dados do servidor 20
A RT E SA N Al S Tratamento dos dados certificagdo da qualidade e produgdo de grafico: 22
ODK- community monitoring Retorno dos dados aos app do CCP 22
Divulgagdo dos resultados dos CCP’s aos pescadores (técnicas de comunicagdo dos CCP as comunidades) ............... 22

Sintese
0 trabalho que dantes era realizado por técnicos com treinamento especifico pode ser agora
realizado com altos niveis de i pelas i com icios nas tomadas de

decises a nivel local, mas também com o fornecimento de dados ao governo que doutra
forma ndo havia possibilidade de serem recolhidos. A monitoria comunitaria das pescas
empodera os CCP’s no seu papel de gestdo das pescarias e traz ferramentas adicionais ao
governo para auxiliar na tomada de decisdes.

Aniceto Cululo

O documento completo pode ser encontrado aqui



https://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life

Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique 147

Anexo 19. Guia de recolha de dados de CPUE

Fishery catch landings data collection

A rapid survey of the artisanal fishery in Cabo Delgado was done in December 2013 to
broadly define the gears, species and the method of landing catches in the villages in order
to design the fishery data collection process in detail. Fishing occurred in three broad habitat
zones of intertidal, coral reef and pelagic waters. This was followed up in January - February
2014 with training the field technicians stationed at each village in the principles of fisheries
data collection including species identification, trialing the datasheets, assessing data
quality, refining the field methods. Data collection commenced in late January 2014 and
ended in December 2015 in all villages except Malinde, which started in March 2015.

The field technicians walked the beach to intercept fishers bringing their catch ashore since
fixed landing sites are not a feature of these fisheries. Sampling was conducted on a monthly
basis each year because shorter time series are unlikely to produce reliable estimates
(Harley et al., 2001). Data were collected six days per month distributed in the neap and
spring tides with more data collection during spring tides, since both men and women tend
to fish more during this tidal period.

During each sampling day, the technician in each village collected catch and effort data for a
minimum of four hours to maximise collecting catches that came from all three coastal
habitats. The variables recorded are shown in Table A 3.1 and included fishing ground name,
total catch weight (kg), species and number of individuals per species/taxa group.

Where the catch was large, a subsample was taken to count the number of fish per species
in the catch. The catch was identified to species or aggregated taxa such as genus or family,
using local and/or Portuguese names. These were later transcribed to English and scientific
names. Photographs were taken for uncertain species for later identification.

Table A3.1. Fish catch landings data sheet used in the creel surveys.
Our Sea Our Life: FISHERY CPUE SURVEY DATA SHEET

LANDING SITE/VILLAGE.
Centro de pesca

DATA COLLECTOR RECORDING TIME start

Each record ID reps D de registro representa uma captura). 2nd table lists specie:
RECORD | TIME OF | VESSEL | GEAR NUMBER FEMALE/ | HOURS TOTAL CATCH | FISHING ZONE
ID CATCH |&TYPE OF MALE FISHED: WEIGHT (g)
AT arte de pe FISHERS Zona de Pesca
SHORE | filpo de | sca feminino /| tempo de | Peso total
barco/ numero de | masculino| pesca
;eempo pé pescadores Start
Finish
chegada
a ::;ta (tot. hr)
RECORD | FISH TYPE (FAMILY/SPECIES) NO. OF FISH CATCH WEIGHT | NOTES
D Tipo de peixe numero de peixes | (g)
(above) peso

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 20. Modelo de estatuto do CCP
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ESTATUTO DO CONSELHO COMUNITARIO DE PESCA (CCP)
DE
BANDAR

CAPITULOI
Da Denominag&o, Ambito, Natureza, Sede e Durag&o

Artigol
Denominacéo

Com a denominagdo Conselho Comunitario de Pesca de ... é
constituida uma organizagdo comunitéria de pesca, abreviadamente designada por CCP de
que se regera pelos presentes estatutos.

Artigo 2
Ambito de actuagdo

1. O CCP de ..oooviiiiiiieeeeeieeeeeen é uma organizagdo comunitaria que desenvolve as
suas actividades dentro da respectiva area geografica.

2. A éarea geografica do CCP de ...........cccoeviiuiiiiiiiiniinnns estende-se ao longo da costa
desde o centro de pesca de ............ccoeeeens até e até trés
milhas da costa.

Artigo 3

Natureza

1.0 CCP de . . € uma associagdo sem fins lucrativos e dotada de

autonomia administrativa e financeira.

2.0 CCP é uma organizagdo comunitaria de pesca, que tem a tarefa de contribuir a gestdo
participativa das pescarias, de garantir o cumprimento das medidas de gestdo vigentes, de
gerir os conflitos resultantes da actividade da pesca, tendo em vista a sustentabilidade das
actividades na sua area geografica e a melhoria das condi¢des de vida da populagéo local.

Artigo 4
Sede
O CCP de . tem a sua sede no bairro..
localidade \ Posto Administrativo de

Artigo 5
(Unido de CCP's)

1. Por decisdo da Assembleia Geral do CCP de . ...podera associar-se a outros

CCP's com vista a constituicdo de uma Unido de CCP's.

2. A Unido de CCP's ndo carece de autorizagdo mas devera ser criada por um Acordo de
Unido onde conste a vontade das partes e as formas de representagéo.

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 21. Regulamento interno do CCP

REGULAMENTO INTERNO DO CCP DE

INTRODUGAO

O CCP de € uma associagdo de pescadores, pessoas influentes da zona,
lideres religiosos, patrées de pescadores, e mais outros que contribuem na preservagdo dos recursos
marinhos e pesqueiros sem fins lucrativos dotada de uma autonomia financeira.

Sdo membros do CCP de . Todos aqueles que residem

que cobre a AP

OBJECTIVO

O CCP de
marinha e pesqueiro;

tem como objectivo contribuir na preservagdo

O CCP de... tem como tarefa de mobilizar os pescadores a usarem
artes nocivas durante a actividade de pesca;

O CCP tem como tarefa de informar a ADNAP (a Delegagdo da Administragdo Pesqueira de Cabo
Delgado sobre as mudangas climaticas a se registar numa determinada zona e que resultaram da
morte de muito pescado;

Implementag&o e controle de medidas correctivas que permitem a utilizagdo do recurso duma forma
sustentavel;

O CCP tem como tarefa de controlar a drea de conservagdo decretada em consenso pela
comunidade e pescadores da area;

O CCP tem como tarefa de consultar aos pescadores e pessoas influentes da zonas da zona sobre o
nimero de pescadores emigrantes a receberem para efectuarem de campanhas de pesca num
determinado periodo (decisdo tomada pela assembleia geral do CCP).

O CCP tem como tarefa de consultar e apresentar o governo local sobre os problemas que superam
o seu nivel em acompanhar até desfecho.

ACTIVIDADES DO CCP DE

O CCP DE . . ..reunird semestralmente para realizar a assembleia geral, na
qual serdo convidados representantes das associagbes de pescadores, comerciantes, grupos de

PCR’s, comissdes de gestdo de mercados, lideres religiosos, comunitdrios e outros representantes
das institui¢des do governo e Organizagdes que ligadas a pesca;

DIREITOS DOS MEMBROS DE CCP
Votar e ser votado para escolha de membros o comité de direcgdo;
Pagar pontualmente as quotas no CCP;

Utilizar 0s bens do CCP de.......ooeeveeeeerunineneencreenieseseeeneenns de acordo com os fins pelos quais existem;

S6 os membros efectivos «e que tem direito de votar e serem votados;

Os membros do CCP de
membros do comité de direcgdo e a qualquer membro que tiver uma conduta ndo favoravel:

tém direito de propor a demissdo dos

Os MemMbros do CCP de.....cccuunueineireineirerene e s tém direito de fiscalizar e capturar os
infractores e encaminhar aos superiores hierarquico;

Os membros do CCP de
fundos geridos pelo CCP;

.tém direito de acompanhar a movimentagdo dos

Os membros do CCP de
haver a transparéncia;

tém direito de reclamar a votagdo quando ndo

Os membros do CCP de
subida de cargo de um membro efectivo para cargos de chefia se achar se competente;

tém direito de propor a expulsdo, suspensdo ou

Os membros do CCP .. ...tém direito de propor a realizagdo de encontro para
harmonizagdo das actividades, efectuar denuncias e langamento de novas estratégias;

Os membros do CCP de ....cccvevevciveivercenncnnes
e tomar palavra sobre alguma melhoria;

tém direito de participar no comité distrital de co-gestdo

0Os membros do CCP de ....ccceevveeeenereereecrinenas tém direito de participar no comité Provincial de co-
gestdo em representagdo de outros membros de CCP’s e com direito a palavra sobres a gestdo dos
recursos pesqueiros.

DEVERES
v

1. Os membros do CCP tém o dever de conhecer suficientemente o Estatuto Tipo dos CCP’s
para permitir que os seus membros estejam integrados dentro das normas vigentes sobre o
processo de gestdo participativa dos recursos pesqueiros;

2. Um CCP deve ter sede local onde sdo realizados encontros e resolvidos problemas ligados a
pesca artesanal.

3. Todas as solicitagdes aos membros do Conselho Comunitdrio de Pesca devem ser
respeitadas e os membros devem se apresentar no local o mais cedo possivel;

O documento completo pode ser encontrado aqui


https://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life

Toolkit para estabelecimento de LMMAs: Um estudo de caso da abordagem ‘Nosso Mar Nossa Vida’ (OSOL) para a conservagdo marinha comunitaria no norte de Mogambique

150

Anexo 22. Legislagcao nacional- CCP

1SERIE— NUMERO 50

550
CAFfTULO VI
Disposicdes finais ¢ revogatirias
ARTIGO 29
Periode transitdrio
Cuando raziies n fund: 1

pela entidade habilitada o justifiquem, poderd a 1GS autorizar,
excepcionalmente, por um prazo nfio supericr a dois anos, a
- vt do resima d i

neste i)omw em relw;nrll pm;u para riscos em curso ¢

Artigo 6. O presente Decreto entra em vigor @ partir de |
de Janeiro de 2004,

Aprovado em Conselho de Ministros, 20s 28 de Outubro

2003,

Publique-se.

0 Primeiro-Ministro, Pascoal Manuel Mocunbi

Regulamento Geral da Pesca
Ma

para desvios de sinistralidade se, & data de entrada un ww ritima
deste Decreto, B em CAPITULOI
ividade na Repiblica de g ok gorats
ARTIGO |
ARTICO 30 (Objecto)
Revogagho 0 p«mm Regulnmenw Iem pur objecto regulamentar
s gadas todas is disposicdes g fem o disp n*3/90, de 26 bro, Lei das Pescas,
no presente diploma. nlmusiwuvlwedapmamﬂtllﬂm
Aprovado pelo Conselho de Ministros, aos 14 de Outubro ARTIGO 2
de 2003, (Definicdes)
i Para efeitos do presente Regulamento, sem prejuizo dos
Publique-se. defii idas o Lol das Pescas, 8 0 i
O Primeiro-Ministro, Pascoal Maauel Mocumbi, significam:
LAf 4 s nirio da e
———— wquunowk,aenwamamﬂmoamdﬂt

Decreto n®. 43/ 2003

prdo de compra, d P gestio,
wunﬂﬂmlﬂmpmududﬂﬂlpu

2. Aguas interiores maritimas: as dguas situadas para aquém

de 10 de Dezembro dn Ihhs debaaee :ldeinsimﬁuemmasmm
termitorial
A Lein®. 390, deummmmmmu.qucdgnm easaguas interiores maritimas.
o quadro geral da acglo da pesq 4, Alto M P di nfio incluidas na i
edas dus agentes icos, atribui exclusiva, no mar figuas deum Estado,
a0 Conselho de Ministros para adopear regulamentos destinados  nem nas dguas i de um Estado
a assegurar a sua execuglio. E neste contexio que o Decreto 5, Armadilh de pesea fixas il p
n"lmdezsdeMmamvola da Pesca  peixes, mol, i i de tal
{ qn va a5 idades gerais ds da de espécies aqudti
ip Ivi dodap arfti nmspowfvelamwawda
i o supra citado 6. Amdepeicaahumdnmégun Iodu:n:dcpenclque
Regul 20 sbrigo do dispo Jineac)don®, | dosrigo M0 3¢ encunire sobre
153 da Constituiplo da jugado com o artigo 69 tqmomnmammndemmommw
da Lei o, /00, de 26 de Setembro, o Conselho de Ministros decreta;  *¢Phm perdido o controlo.
7.Cs ha de p i ou scja, o periodo

Anigo 1. E aprovado o Regulaménto Geral da Pesca Maritima
(REPMAR) que, com os respectivos anexos, £ parte integrante
do presente Decreto.

a\lt.! o \'llnmmdna Psuspod:udekwnscompel!nclm
g Geral da Pesca M

Art. 3. Sem prejuizo das disposigdes gerais previstas no
Regulamento Geral da Pesca Maritima, o Ministro das Pescas

que decorre desde a largada de I-nacmbamwlndc pesca, para
a pesca, até & sua primeira entrada em porio.
§. Copturas ias ou fauna
espécics aqudticas capturadas durante uma operaglo de pesca
umaadn pmactpm de uma o mals espécies alvo.
9. Cettrod izagso e Vigihineia (CMV) nstalad
b a dependéni dus Pestas ¢ destinado
oD

tod t

v plar por Di
para cada pescaria que a pesca marilima engloba,

At 4, £ revogado o Decreto n®, 16/96, de 28 de Maio, que
aprovou o Regulamento da Pesca Maritima ¢ o3 respeclives
BNEXOS.

A garantir
de Localizagho Automdtica (DLA) mmlndo a bordo e que se
enconinem & operar em Aguas maritimas nacionais ou em dguas
de Estados terceiros ou no alto mar,

p; dosie &

1. dep ip
do rol da matricula como responsdvel pela embarcagho de pesea,

de pesca: o fabrico duma
b de pesei quer o partir do langamento duma quilha

Artigo 5,0 disp 1 doartigo 11040 Regul Il C de
Geral das Pesca Marilima, ora aprovado, produ 12 meses
apds a sun entrada em vigor. nmqnnapaﬂj:quul]hnﬁexlmnm

10 DE DEZEMBRO DE 2003

551

12, Comico: ane de p Aho de anzol

que actua & sup«l'ncle oud mbauperﬁm. nboudo por uma
embarcagio de pesca, ulilizando isca viva ou morta ou amostra
wrtificial.

d; guinchos ou
b . s ds3o instalado. i

de m;uons. ou quabquer alteraglio ao sistema de refrigeraglio
. qualquer altcracto : At
de pdio ou de detecilio de espécies aquaticas instalado

bcl_n om0 qunk!w

13, Defeso: drease épocas de interdiglo &
da desova.

a bordo,
28, Monitori cd0d xR

14, Diirio de Bordo de Pesca: o livro fomecids
pcln Ministério das Pescas destinado a0 registo da actividade
das embarcagiics de pesca Immc-adas.

de pesca por meio de lecolh registo, processamento, andlise
e divulgagso de Iul‘orwuc.lodapsn

29, Palangre: arte de p de anzol
mbﬂmwmhMBwuhdﬂnwmmm

de compri varidvel, do qual partem baixadas com anzdis,
de deri 1o fixade

15, Dispositivo de Locali itica (DA,
e mnmw-m;m continua ¢ automitica, via suélm uuulado
A bordo das de pesca P £om
caia waul. P !
16. Dispositiv flutuante para de card £ofindamirhing,

qualquer sistema futuante, fundeado ou de deriva, destinado
a irair ca concentrar cardumes, em particular os de espécies
full

17. Esforco d Jida da intensidad apesca
£ exercida sdn uma espécic aquitica liehennuwda. por uma
unidade de pesca, embarcagiio ou arte de pesca. cuja unidade
de medida ¢ varidvel podendo scr, entre outras, o nimero
de embarcagles de pesca, o nimere de pescadores, © nimere
de horas de pesca, a quantidade de anes de pesca ou o nimen
de lances.

18, Espécie alvo: espécie ou espéeies aquiticas cuja captura
esti autorizada e que ndo scjz considerada caplura acessiria
ou fauna scompanhante.

30. Pesca: tal como definido na Lei das Pﬁm incluindo
o8 1l d.mﬂ
aquiticos ¢ a whn de corais ¢ de conchas omamemais ou
de colecglo,

31, Pesca ilegal: qualquer actividade de pesca ou conexa
de pesca desenvolvida em violagdo da legislagio pesqueira
ou das normas imternacionalmente: -cmes.

32, Pesca maritima: 8 pesca prati

33. Pesca submsarina: a pesca praticada por pessos em futuzedo

o de emb 4

artificial,
34, Porto hase— nqnele o gqual a miaamﬂn de pnca faz
da sua I

ip prepara ¢ inicia as

suas nuvnbdu de pesca.

1% Espécies aquati gani que na dgua
o it aRal Nt ‘.'“ devida. i 3sl Pescaria df:c::i:a st“-i:ana em rcglmc de q"“: ::.'::.:
30' E ‘ i "'I ..- das por wma g indirectamente incidam sobre a exploracio de um recurso
P T “'M'MT-‘N‘M Ly que indiciem ou impliquem um sumento de esforgo
de equi i eléctricos e electrdnicos, com vista  ge pesca sobre esse recurso,
a tguar L l'um:lmnm 36, Porto de pesca: local Aess fall i
21. Fiscal de p i agente de fiscalizaclo 4 de de pesca ¢ destinadas a realizar
ﬁaulwﬂmdemno«n\mapmzlrn pril ' posigio, venda, carga, descarga ¢ despacho
da legislagio pesqueira. da pesca e de outros § desti 4 activi
22. Fiscalizaglio: acgdo de supervisio com vista o garantic  de pesca.
i R - 37. Poténcia propulsera: a forga motriz do motor ou motores
23, Fomes luminosas para atracglo do peseado: qualguer i ni de pesca.
estrutuna dispondo de um ou mais focos de luz p P 387 ivos d fundeas, amarrar, estacionar ou pairar

o pescads, i
a bordo da embarcagiio de pesci prmcupul o de nnbmw;io

nos locais de pesen, bem como nekes NAVERAT COM a8 arles
lfepesnpmmumunlmdlx
39. Principio d

auxiliar, ou de ser um simp
2l consideradas a3 luzes de pasigho ¢ de sinalizagio das
embarcagies envolvidas,

24, Cmclvom. sne de pesca de arrastar, d.cslmndu 4 eaptura

relativas & mwam gestin H exploragio du FECUrSOS
pesqueiros bem como dos ecossistemas marinhos, quer por
necessidade de prevenir situagbes que possam pér em causa

da bival T T peite
de dentes ou com um vsrsn ou tubo cilindrico na pane inferior,
4 qual estd hgado um sace de rede que serve para a recolha
de bivalves.

25. Linha de mdo: arte de pesca constituida por um aparelho
de anzel, com um o mais anzdis, que actua normalmente ligado
& mgo do pescador.

26. Milha: milha ndutica, corespondente a | 852 metros.

27. Modificagdo de embarcaglio de pesca: qualquer alteragio

a il &nmm q qwcrpcloyudc

40. Produtes da pesca: recurses pesqueines capturados no
decurso da pesca,
41, Quata de pescaz a i limite de cap did
b i 4 4 -

para um ddmmiudu’pmodn‘ de tempo,
42, Recife anificial: conjunto de elementos ou médulos,
constituides por diversos maleriais ineries, que s¢ langam sobre
fixagdo,

das espéics.
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Anexo 23. Modelo da carta para pedido de legalizacao do CCP ao Ministro do MIMAIP

EXMO SENHOR MINISTRO DO MAR AGUAS, INTERIORES E PESCA

=DISTRITO=

[nome e apelido], [estado civil], natural de [distrito], de nacionalidade Mogambicana, portador do
bilhete de identidade n2 [numero], emitido aos [data] e residente no distrito de [distrito] em
[comunidade], vem nos termos do Regulamento Geral da Pesca Maritima (REPMAR), aprovado pelo
Decreto n2 43/2003, de 10 de Dezembro, venho mui respeitosamente requerer a V. Excia se digne
autorizar a legalizagdo do CCP de [comunidade], cuja a missdo e contribuir, dentro da sua drea
geogrdéfica, na gestdo participativa das pescarias, na garantia do cumprimento das medidas de gestdo
vigentes e na gestdo de conflitos resultantes da actividade.

Pede Deferimento

[distrito], aos [data]

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 24. OrientagOes e materiais para ligar as ACPEs a Co-Gestao

Fundo Ambiental em Associagdes Comunitarias de Poupanga e Empréstimo

SESSAO | - Por que 0 mar é importante para vocé?

Resultados esperados
* Membros da comunidade ganham maior compreensdo da importancia do mar
* Os membros da comunidade reconhecem a necessidade de proteger os habitats marinhos

Processo
O facilitador deve iniciar a sessdo perguntando aos membros da ACPE:

por que o mar é importante para eles? Certifique-se de que um ambiente descontraido
esteja definido e que todos sejam incentivados a compartilhar suas ideias.

O facilitador resume as respostas dos membros da ACPE enumerando as respostas
dominantes - sublinhando que os préprios membros da ACPE podem confirmar que o mar é
vital como suporte de vida. O facilitador também fornecera insumos adicionais, conforme
descrito abaixo, ele também pode utilizar recursos visuais e outros materiais para facilitar
uma melhor compreensdo.

Insumos sobre a importancia do mar
O mar mantém a nossa vida na terra, fornecendo aos humanos basicos a necessidade de
sobrevivéncia - ar / oxigénio, comida, dgua e abrigo:

1. O ar de cerca de dois de cada cinco respiragdes que tomamos vem do mar. Antes de
compartilhar esta informagdo com os participantes, o facilitador pedira que eles inspirem e
expirem cinco vezes. O facilitador Ihes dird entdo que o oxigénio de cerca de dois de cada
cinco respiragdes que fazemos vem do oceano e termina perguntando o que acontece se
prejudicarmos a capacidade do oceano de produzir oxigénio poluindo-o.

2. O mar é uma importante fonte de comida. Muitos de nos obtém proteinas de peixe e
outros produtos retirados do mar. Os médicos agora dizem que comer peixe é melhor do
que comer frango ou outra carne animal. O éleo que obtemos de comer mais peixe é bom
para a nossa saude, enquanto muitas doengas est3o ligadas a comer carnes.

3. 0 mar também fornece nossa dgua potavel. O mar é parte integrante do ciclo da dgua. A
agua do mar evaporada junta-se no ar para formar nuvens e, quando o vapor da nuvem
esfria, cai como chuva. Todos os anos milhGes de litros de agua evaporam dos oceanos e
caem como chuva sobre campos, lagos e rios - que colhemos para beber e para outros usos.
Sem &4gua para beber e para cultivar comida, o que vocé acha que acontecera connosco?

4. O mar nos fornece abrigo. O ecossistema marinho inclui barreiras naturais que nos
protegem dos efeitos de desastres naturais. Corais e manguezais quebram ondas fortes e

ventos que podem destruir nosso abrigo. O capim-mar e os manguezais se ligam a areia que,

de outra forma, pode sofrer erosdo, afetando os abrigos ao longo das costas.

5. Como o oceano pode apoiar ainda mais a nossa vida cotidiana? O facilitador pode
colocar a questdo aos participantes - Eu colocaria esta questdo em conjunto com a anterior
para reduzir a duracdo da conversa, bem como este documento.

6. O mar suporta a subsisténcia de muitas pessoas nas areas costeiras. O nosso pais
arquipelagico tem comunidades costeiras em rdpido crescimento que dependem da pesca e
de outros meios de subsisténcia baseados no mar.

Exemplo: pessoas que recolhem conchas para artesanato, turismo....

Muitas areas ganham grandes rendimentos por causa de suas praias brancas limpas e
aguas claras.

7. 0 mar tem poderes de cura. Exemplos de paraliticos e asméaticos reconheceram os
efeitos curativos das linhas costeiras. Componentes farmacéuticos também sdo extraidos de
invertebrados e algas marinhas

8. O mar nos permite viajar para outras areas

9. O oceano regula o clima global. A dgua do mar absorve o calor do sol. Sem esse processo,
a terra ficaria quente demais.

10. O mar prende o diéxido de carbono. Fitopldancton do oceano, manguezais e grama do
mar consertam e prendem carbono atmosférico

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 25. Exemplo de Plano de Comunicagao

Plano de comunicacao

Dias de semana: (por exemplo: Quarta-feira)

Membros envolvidos: (por exemplo: David, Alexandra)

Lider de equipe: (por exemplo: David, Alexandra)

Bairro Local de concentracao Horas Conteudos ou tema a serem tratadas

(por exemplo:) 1.Lembrar a comunidades quais
foram os motivos e objectivos de criacao de
reservas.

(por exemplo:
14h30 as
15H15)

(por exemplo: Na mangueira/
perto da casa do Sr/Sra...)

2. Lembrar as Datas de fecho e a previsao de
abertura;

3. Lembrar que sao os beneficiarios das RT no
acto de Abertura.
Solicitar membros para ajudar na fiscalizaca;

NB: Os conteudos da comunicacao deve ser baseadas aos objectivos centras da comunidade sobre as
as zonas de gestao e algum momento poder aplicado para resolver os problemas locais.

Assegurar que 0s encontros nao sejam a cima de 45 min.

Relatorio Sobre a Comunicacao
Semana 1 2 3 4 Obs/ mesma pesso:
Homens
Mulheres
Total

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 26. Exemplo de Plano de Sensibilizagao (ING)

OSOL LMMAs Outreach plan

LMMA Establishment phase: Local stakeholders support the establishment of the LMMA

Behaviour adoption and Action
objectives

Target audiences

Messaging strategies

Messages vehicles and
channels

Tools and
Materials

Strengthening community understanding of their
marine resources and habitats:

- Marine habitats: roles and connectivity- benefit of
healthy ecosystem.

Community
consultation/outreach,
VSLA meetings, CCP

Local N - F!sh/Octopys reproduct.lon and life cycle meetings. Posters, PPP
communities, - Fish Spawning aggregation. Use of VAs local and movies
CCPs, VSLAs ' . . champions
- Different threats to marine resources and habitats. X
Action 1: Community Community exchange
: trips
understand and agree to - Implication of unsustainable fishing practices on the P
establish LMMA fisheries and the community wellbeing.
Promoting LMMA as an effective marine management | Community
tool: consultation/outreach,
Local - What is an LMMA? Why do we need LMMA? VSLA meetings, CCP
communities meetings. Posters, PPP
CCPs. VSLAS ! - Reinforcing the value of the sea as an essential Use of VAs local and movies
! community life support, and should be taken good care | champions.
of by the communities through LMMA establishment Community exchange
(value of stewardship). trips
. . Communit
Action 2: Community members . v
and CCPs actively participate Local consultation/outreach,
. VP p . . Why? Ensure that decisions made are appropriate to VSLA meetings, CCP None (could
(attend meeting and participate | communities, . . . .
L R community, respond to community needs, opportunity | meetings. be banners)
in discussion) in LMMA CCPs, VSLAs . K
. to raise concern, voices, and better awareness of the Use of VAs local
consultation X .
project....etc. champions

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 27. Manual de horticultura

Guido sobre como foram Implementadas as Actividades de Horticultura na fase |
do Projecto OSOL -UE

Guide on how Horticulture Activities were implemented in phase | of the OSOL -
UE Project

1. Introdugédo
Introduction

Este guido foi elaborado no ambito da implementagdo da actividade de Horticultura no
projecto OSOL. A horticultura foi introduzida com o objectivo de contribuir para a
segurancga alimentar e reduzir a presséo sobre os recursos marinhos como sendo uma
da actividade de geracéo de renda alternativa a pesca.

O guido explica resumidamente todas as etapas que envolveu no processo de
implementacdo de Horticultura desde a mobilizacdo dos membros, preparacdo do
terreno, lancamento da semente, rega, calendarizagdo das principais culturas, combate
as pragas, adubacgdo das culturas, seleccdo das culturas para a comercializacéo e a
identificacdo dos potenciais compradores.

This guide was developed in the context of the implementation of the Horticulture
activity in the OSOL project. Horticulture was introduced with the aim to contribute
towards food security and reduce pressure on marine resources as one of the
alternative income-generating activities to fishing.

The guide briefly explains all the steps involved in the Horticulture implementation
process, from mobilizing members, preparing the land, planting the seeds, watering,
scheduling the main crops, fighting pests, fertilizing crops, selecting crops for marketing
and the identification of potential buyers.

2. Mobilizagdo das comunidades para aderir a Horticultura
Mobilizing communities to join Horticulture

Umas das formas que foi usada para encorajar as comunidades para aderirem esta
actividade, em particular a produgédo de alface foi a sensibilizacdo que passou-se pelo

processo de explicacdo sobre o consumo das hortalicas, a sua importancia, o valor

nutritivo e sem se esquecer do objectivo primordial que é a reducdo da pressédo dos
recursos marinhos, como sendo uma das actividades alternativas de sobrevivencia e
de geragédo da renda.

Todavia, as pessoas da zona costeira nao tem habito de comer as verduras e legumes,
sendo assim foram incentivados os membros da comunidade para ter habito de comer
esses alimentos

Umas das sensibilizagdes feitas junto com as comunidades, pela primeira foi de
preparar a salada de alface e dar os membros provarem, os membros gostaram da
salada e sentiram se satisfeitos.

No final das mobilizacao ficaram convencidos que vale a pena produzir verduras e

legumes e que néo se pode viver somente dos recursos marinhos/ pesqueiros.

One of the ways that was used to encourage communities to join this activity, in
particular the production of lettuce, was the awareness-raising that took place through
the process of explaining the consumption of vegetables, its importance, the nutritional
value and importantly, the aim to reduce pressure on marine resources, horticulture
being one of the alternative activities for survival and income-generation.

However, coastal communities here do not usually include vegetables in their everyday
diet, so community members were encouraged to get into the habit of eating these
foods.

One of the initial types of outreach done with the communities, was the preparation of
the lettuce salad and encouraging community members to have a taste, most of which
enjoyed eating the salad and felt satisfied.

At the end of the outreach activities, community members were convinced that it is
worthwhile to produce vegetables and that one cannot live on marine / fishing resources
alone.

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 28. Modelo de acordo de horticultura

ACORDOS DE ALDEIA

A0S ---------- de ---------- 20XX, na comunidade de , esteve reunido
um grupo de pessoas com o objectivo de elevar a sua aldeia. As responsabilidades de cada parte:

AMA ira oferecer um material de trabalho em troca de um favor que os membros possam exercer o
trabalho com zelo e responsabilidade as actividades das machambas de horticultura.

As partes envolvidas:
AMA:

2

<+ Ira alocar insumos agricolas tais como: enxadas, catanas, pas, regadores, ancinhos, Botas, Luvas,
Pulverizadores e sementes agricolas.

Comunidade:

<

» Cuidar dos insumos agricolas e para que possam levar muito tempo;
» Contribuir o fundo ambiental para o CCP poder exercer uma limpeza ou uma actividade que tem

<

aver com o ambiente;
»» Ter aresponsabilidade de ajudar outros grupos que existirdo na aldeia no futuro;
»*» Ter a responsabilidade de comprar insumos agricolas para o grupo na época seguinte.

X3

0%

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 29. Ordenando ameagas por pontuacao

Classificagdo das ameagas

Este método pode ser usado para uma classificagdo mais completa das ameagas usando critérios e pontuagoes.
As definicdes da pontuagdo abaixo servem apenas como um guia e podem ser adaptadas dependendo do
contexto:

I Escopo - cobertura geografica da ameaca - qudo difundida é? Pontuagdo 3 (alta) = 50-100% da
area impactada. Pontuagdo 2 (média) = 20 a 50% da area impactada. Pontuagdo 1 (baixa) = O-
20% da area impactada.

Il. Gravidade - nivel de dano dentro da area geografica afectada. Pontuagdo 3 (alta) = o recurso
serd reduzido a um nivel de 0 a 50% do nivel original. Pontuacdo 2 (média) = recurso de 50 a
80% do recurso original. Pontuagdo 1 (baixa) = recurso 80-100% do nivel original.

1. Irreversibilidade - chance de recuperacdo apds o dano ter sido feito (apds a remocdo das
ameagas). Pontuagdo 3 (alta) = 0-50% de chance de recuperagdo. Pontuagdo 2 (média) = 50-80%
de chance de recuperacgdo. Pontuagdo 1 (baixa) = 80-100% chance de recuperagdo.

a) Resuma as pontuagOes para cada uma das ameagas aos recursos. As ameagas com mais pontos
representam as maiores ameagas.

Tabela de classificagao de ameagas

Principais Escopo: Gravidade: Irreversibilidade: Classificagdo: Notas
ameacas * Geografico * Nivel de | Chance de recuperagdo | pontuagdo

* Recursos dano sem ameagas

afectados pelas ¢ Nivel de

ameagas redugdo

* Pessoas

fazendo isso

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 30. Exemplos de recursos de sensibilizagao

ACPEs E FUNDO AMBIENTA

Faga parte de grupo de ACPE para ter accessa = O Fundo Ambiental & importante
a servicos financeiros & participar na co-gesto para a comundidade e para
de recursos marinhos locais -~

Fazer parte de um grupo de poupanga ajudara 4
a economizar dinheiro & fazer emprestimos Uma oportunidade para diversificar seu rendimento 3 S =
para expandir seus investimentos e negacios & nio depender da pesea Uma oportunidade para diversificar sua dieta

Contribua para Funda Ambiental do seu ACPE e O Fundo Ambiental sera gerido pelo grupo ACPE para
participe em atividades ¢ tomada de decisdo gestdo das Areas Marinhas de Conservagdo Comunitaria,
sobre a co-gesto de recursos marinhos e & henefico para todos da camunidade

O &

s Zonas de Reabistesimenta permitem que os pefes
resgam, reproguzam € saiam para as Areas Marinhas
~ de Consenagho Comuniteria

0 CCP fiscaliza as regras das Areas
WMarinhas de Conservago Camunitaria

& nade
- m‘; 0 polvos aumentardo em tamarho e nimero

dentro da Reserva Temporéria ¢ poderdo ser

A pesta cam artes ndo destrutivas em zona regulamentada | ot na abertua da reseniages
-

_—
Nio entre na i Reserva Temporiria durants fechada, ¢ de nao use artes de pescanotivas

Fiscaliza 23 Areas Marinhas de Canservagdo Comunitaria com frequencia

Ajude seu CCP a garantir a fiscalizagho
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Anexo 31. Exemplo de mapa de areas RT ou ZR definidas, mostrando a sua
localizagao e limites

Reservas de Quifuque Legenda
Reserva temporaria @ Adeia
(797ha) (' Reservas

w— ZONA de Reabastecimento
(186ha)

Legenda:

B Zona ce Reabastecimento
£ Area Total 17.3 ha
Reserva Temporaria
Area Total 158.0 ha
Zona Tampao

00

PROJECTO: OSOL
| Our Sea Our Life
| Nosso Mar Nossa Vida
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Anexo 32. Exemplo de lista de regras, regulamentos e sangoes

Lista de regras, regulamento, multas para as reservas

Zona de gestdo

Actividades autorizadas

Actividades proibidas

Zona de
Reabastecimento

Pesca desportiva, que sera aprovado pelo CCP local;

Circulagdo do barco transportador de passageiro, e perdoavel o
atracamento do barco em situagdes de ventos fortes de ndo
poder avangar ou pelo encalhamento da perca da maré;

Os membros do CCP sdo permitidos na verificagdo das bdias e
todos os mecanismos de demarcagao;

O CCP pode avaliar o desempenho da zona de gestdo com base
no monitoramento comunitario em parceria com o projeto

* Restringido todo o tipo de actividade de pesca, excepto as
actividades de pesca desportiva;

* N&o ha permissdo de entrada de barco para a pesca;

* N&o e permitido danificar ou roubar as bdias de sinalizagdo,
(o individuo esta sujeito a uma multa)

Reserva
Temporaria

O CCP vai efectuar visitas de monitoria mensal dentro da area da
zona de gestdo em parceria com o projeto;

Durante o periodo de abertura todos os membros da
comunidade (especifica) sdo permitidos pescar na zona de
gestdo;

Qualquer outro pescador de outra origem tera de se dirigir ao
escritorio do CCP para informar-se sobre a autorizagdo de
acesso;

No dia da abertura, o pescado sera vendida a pessoas residentes
naquela aldeia (e ndo os que vierem de fora para comprar o
pescado)

* Nenhuma pesca de qualquer tipo é permitida durante o
periodo de encerramento

* Durante o periodo de abertura, sdo proibidas as seguintes
artes de pesca: Artes de pesca consideradas ilegais ao abrigo
da legislagdo mogambicana, incluindo rede mosquiteira,
Macuelele, arrasto com saco e produtos toxicos. Quebra dos
corais, pesca nocturna e as redes com emalhares menores

* Mesmo que a reserva tempordria esteja aberta, ndo e
permitido pescar nas mares mortas

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 33. Exemplo de tabela de papéis e responsabilidades

Partes envolvidas Papéis e responsabilidades

CCP Controlar artes de pesca; fiscalizar a praia contra o
fecalismo a céu aberto; Representar a comunidade em tudo
0 que tem a ver a co-gestdo das zonas. Mobilizacdo da
comunidade em relagdo a abordagem das medidas de co -
gestdo dos recursos e a prestagao de contas pelo menos 1
vez de cada 2 meses.

Lideres comunitarios | Conselheiros do CCP em todo o processo de gestdo das
e religiosos zonas de gestdo/resolucdo de possiveis conflitos.
Aconselhar os infractores no abandono da pratica e fazer
chegar do beneficio das reservas numa comunidade.

Tribunal local Ajuda a resolver os problemas de infracgdo das zonas de
gestédo
Comunidade E uma das maiores Partes interessadas no processo, por

isso sempre devera ser envolvido em qualquer processo
relacionado com a co-gestdo — apoiar o CCP no processo de
fiscalizagdo, informando sempre que for identificado um
infractor, legitimar todas as decisbes emanadas das
assembleias-gerais organizadas ao nivel da comunidade.
Professores Ajudam no processo de conhecimento sobre a area de co-
gestdo para os estudantes; apoiar o CCP nas redac¢des de
seus encontros e cartas para autoridades e outras partes
envolvidas no processo. Ajudar na tramitacdo dos processos
em caso da necessidade do CCP e se calhar um infractor
gue ndo honra com o compromisso em relacdo a sua
penalizagéo.

PRM Garantir segurangas em todas as operagdes de fiscalizagcdo
conjunta entre o SDAE, CCP. Intervir em casos de
infractores cometer 3 vezes repetidamente.

SDAE a) Garantir fiscalizacdo da pesca artesanal. A
fiscalizagdo é uma outra responsabilidade atribuida pela
LOLE ao Administrador do Distrito. Em principio, esta funcéo
devera ser exercida no ambito do SDAE/administragao
pesqueira (ou, se for esse o caso, de um Servigo Distrital de
Pesca). No entanto, se o arranjo orgéanico local previr a
unificacdo do corpo de fiscais, os fiscais de pesca seriam
integrados nessa unidade. Independentemente do arranjo

O documento completo pode ser encontrado aqui
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Anexo 34. Exemplo de plano de fiscalizacao

Modelo de plano de fiscalizacao

Nome do centro de

Membro envolvidos

Responsavel do grupo

Dias da semana

desembarque
1. Amade 1 Ex: Amade
2. Muawina
Mbuyuni 3. Saide Segunda
1. 1
2.
Quiwia sede 3. Terca
1. 1
2.
Makongo 3. Quarta
1. 1
2.
Farol 3. Quinta
1. 1
2.
Navija 3. Sexta
1. 1
2.
Sendame 3. Sabado
Nota:

O numero dos Centro de desembarque podem variar de acordo com a realidade e assim como a
constituicao de grupos, dependera do efectivo do CCP.

Sem, assegurar que em cada grupo estejam envolvidos se calhar pessoas com habidade de

escrita e leitura.

Assegurar que pelo menos os grupos no processo de fiscalizacao, tenham consigo o despacho d

O documento completo pode ser encontrado aqui


https://www.zsl.org/conservation/regions/africa/our-sea-our-life

Parceiros

ZSL | SRR

. OVAFCSH = cumar

e de Investigacdo
Marinha e Ambiental

Financiadores
UNIAD EURDPEIA

We're ZSL, an international conservation charity
working to create a world where wildlife thrives.

Join us at zsl.org

ZSL is a registered charity in England and Wales no: 208728

AR
f

P,
. “717/ a
Sy
< '&fn "’.
‘:’fr:.‘& .

/s
17
1) ‘I';_l\’fff_

/<
- -.i_‘. »

<X vy -

-
4
g
s



